
VALM| ERAS NoVADA PAŠVALDĪBA
KocĖNU SPoRTA sKoLA

Nodoklu maksātāja reģistrãcijas kods 90000043403, juridiskā adrese: Lāčplēša iela 2, Valmiera, Valmieras novads, Lv-42o1

lzglītības iestādes reģistrācļas Nr.4471903055, įestãdes adresė Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pagasts, Vatmieras novads, Lv-422o
Īālrunis 27885551, e-pasts: kocenu.sportaskola@valmiera.edu.lv

NOLIKUMS
Kocēnu Sporta skolas vasaras diennakts nometne

Kocēni 2026'

Sagaŧavoja:
Kocēnu Sporta skolas metodiŖe Rūta Ezerniece

l.MērĶs -Uzlabot Kocēnu Sporta skolas audzēĘu vispārējo fizisko sagatavotību.
_Pilnveidot florboļa ŧehniskãs prasmes.
-Veicināŧ florbola komandu saliedētību.

2'Organizaŧori
un vadība

Diennakts nometni ar nakšņošanu organizē Kocēnu Sporta skola un tās treneri:
MartaLībaZarteca, Juris Zilberts, ZeĻŗtte Larinova, Linda Līce, Jãnis Dainis,
Aivars Kristiāns Rullis. Atsevišku aktivitāšu īstenošanai ŧiks piesaist-rts
ārpaļalpojums.

3.Vieta' laÍks un
nomeŧņu
dalĪbnieki

Kocēnu sporta zãle, sŧadions un ŧuvākā apkārtne: no 10. augusta līdz 13.
augusŧam.
Dalībnieki: Kocēnu Sporta skolas meiteņu florbola grupu dalībnieki vecumã no
7 |īdz 17 gadiem.

4.Pįeŧeikšanās Pieteikšanās nometnęi līdz27 jĩllŋam, zvanot vai raksŧot uz e-pastu sporta
skolas treneriem

5.Nomeŧņu
dienas kãrŧĪba
un notiekošās
aktįvitates

čeŧras reizęs dienā (brokastis, pusdienas, launags, vakariņas)
-Vismaz divi treniņi dienã.
-Aktīvā atpūta (pārgājiens, peldēšanãs, rogainings, J.Daliņa stadiona manēžas

ŧenisa un laukumu a utml.
6.DalĪbas maksa Nometnes dalības maksa ir 130,00 EUR, tiek piemērota atlaide ģimenēm ar

diviem un vairāk bēmięm -20% katram bēmam.
Dahbas maksā ietilpsŧ: ēdienreizes, tenisa un golfa ļaukumu īre, inventārs,
dalības maksa aktīvās atpūtas akŧivitatem, speciālistu lekciias.

7.Cįti nomeŧņu
izdevumi

Izdevumi, kas saistīti ar dalībnieku sagatavošanos nomeŧnei un piedalīšanos
sedz dalĨbnieki

8.Citi noteikumį Nomeŧņu dalĨbnieks ŧiks iepazīstināts ar iekšejas kārtĩbas noteikumiem pirmajã
nometnes dienā'
Nometņu dalĨbnieki paši un ŧo vecãki/aizbildņi atbild par savu veseļības
stāvokli un sagatavotību nometnēm.
Pirms nomeŧnes vecãkilaizbildņi aizpilda dalībnieku anketu, kurâ tiek sniegŧas
ziņas par dalībnieka veselĨbas sŧāvokli _ veiktās vakcinācijas, alerģijas,
hroniskãs saslimšanas un speciālo medikamentu lieŧošana, kã arī Ųaši
norādĨjumi attiecĨbā uz ēšanu.

9.Serviss Ēdināšana _ Kocēnu pamatskola.

ļeniņi un garderobes _ Kocēnu sporta zālē.
10.Informācija
par nomeŧni

Marta l;tba Zameca _ 29 5848 1 0, e-paqŧs : marŧa. zanreca@ gmail. com

1. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)



VALM| ERAS NoVADA PAŠVALDĪBA
KocĒNU sPoRTA sKoLA

Nodokļu maksätāja reģistrãcijas kods 90000043403, juridiskā adrese: Lãčplēša iela 2, Valmiera, Valmieras novads, Lv-42o1

lzglītĪbas įestãdes reģistrãcĮas Nr.447í903055, iestädes adrese Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pagasts, Valmieras novads, Lv-422o
Īālrunis 27885551, e-pasts: kocenu.sportaskola@valmiera.edu.lv

Nometne "Kocēni 2025" (10.08.2026. _ 13.08.2026.) plānoto izmaksu tãme

Plānotaįs dalībnieku skaits nometnē - 30

Dace Roziņa
dace. rozina@valmiera.edu. lv

Nr.p.k. Aktivltäte lzmaksas
(EUR)

Plãnoŧo
da|ībnieku
skalŧs

PašvaldĪbas
lĪdzfinansējums
(EUR)

1 Ēdinãšana
(dalībniekiem)

2400,00
(mainãs
atkarĪbä
dalībnieku
skaita)

no

30 0,00

2 Ēdinäšana
(treneriem)

320,00 4

3 Rogaininga noma 100,00 30
4 MazvērtĪgais

inventãrs
50 00 30

5 Balvas daŽādu
turnĨru
apbalvošanai

120,00 30

6 Nometnes
dalĪbnieku krekliņš
ar apdruku

390,00 30

7 Autobusa
izmaksas

70 00 30

I lnformatĪvi
izgl-ttojoša lekcija
iauniešiem

90 00 30

9 J.Daliņa stadiona
manēžas
apmeklēiUmS

120,00 30

10. VOC peldbaseins 240,00 30
KoPĀ: 3900,00 0,00

2. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)



VALM| ERAS NOVADA PAŠVALDĪBA
KocËNU sPoRTA sKoLA

Nodok|u maksātāja reģistrãcļas kods 90000043403, juridiskā adrese: Lāčplēša iela 2, Valmiera, Valmieras novads, Lv-42o1

lzglītības iestâdes reģisträcijas Nr.4471903055, iestädes adrese Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pagasts, Valmieras novads, Lv-422o
Īālrunis 27885551' e_pasts: kocenu.sportaskola@valmiera.edu.lv

NOLIKUMS
Kocēnu Sporta skolas vasaras diennakŧs nometne

,,Kocēni 2026"

Sagatavoja:
Kocēnu Sporta skolas metodiĻe Rūta Ezerniece

1.MērĶs -Uzlaboŧ Kocēnu Sporta skolas audzēĘu
-Pilnveidot florbola tehniskās prasmes.

vispārēj o fizisko sagaŧavoŧību.

-Veicināt fl orbola komandu saliedēt-rbu'
2.Qrganizatori
un vadĪba

Diennakts nometni ar oÎganizē Kocēnu Sporta skola un tās treneri:
Ivars Jēkabsons, Juris Zilberts, Matīss Celms, Aivars Kristians Rullis, Marta
LībaZameca, Linda Līce. AŧsevišŖu aktivitāšu īstenošanai ŧiks piesaistīts

ums.
3.Vieŧar laiks un
nometņu
dalĨbnieki

Kocēnu sportazãIe, stadions un tuvākã apkārtne: no 17. augusta līdz
2l.augustam.
Dalībnieki: Kocēnu Sporta skolas zēnu florbola grupu dalībnieki no 7 |īdz 12
gadiem.

4.Pieteikšanās Pieteikšanās nometnei līdz
skolas ŧreneriem.

3.augustam, zvanot vai raksŧot uz e-pastu sporta

5.Nomeŧņu
dienas kārtĨba
un noŧiekošãs
aktįvįtates

četras retZęS dienā (brokasti s pusdienas launags, vakariņas ).
V smaz divi treniņi dienā.

-AktĨvā atpūta (pārgãjiens, peldēšanās, rogainings, teniss, golfs utml.).
I

6.DalĪbas maksa Nometnes dalĨbas maksa ir l55,00 EUR, tiek piemērota aŧlaide ģimenēm ar
diviem un vairãk bērniem _20% katram bēmam.
Dalības maksā ietilpsŧ: ēdienreizes, tenisa un golfa laukumu īre, inventārs,
dalĨbas maksa aktīvās aktivi as.

7,Citi nometņu
izdevumi sedz dalībnieki

Izdevumi, kas ar dalībnieku sagatavošanos nomeŧnei un piedalīšanos

8.Citi noteikumi Nometņu dalībnieks tiks iepazīsŧinãts ar iekšējās kārtības noteikumiem pirmajā
nometnes dienā.
Nomeŧņu dal-tbnieki paši un ŧo vecāki/aizbildņi atbild par savu veselības
sŧãvokli un sagatavoŧību nometnēm.
Pirms nometnes vecákilaizbildņi aizpilda dahbnieku ankeŧu, kurā tiek sniegtas
ziņas par dalībnieka veselības stāvokli _ veiktās vakcinācijas, alerģļas,
hroniskās saslimšanas un speciālo medikamenŧu lietošana, kā arī -ņaši

umi attiecĨbā uz ēšanu.
9.Serviss _ Kocēnu pamaŧskolā.

un _ Kocēnu zale.
10.Informācija
par nomeŧni

Ivars Jēkab sons _ 29 43 17 3 6 ivars. i ekabsons(Đvalmiera.edu. lv

3. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)



VALM| ERAS NOVADA PAŠVALDĪBA
KocËNU sPoRTA sKoLA

NodokIu maksātãja reģistrācijas kods 90000043403, juridiskã adrese: LāčplēŠa iela 2, Valmiera, Valmieras novads' Lv-42o1
lzglītĪbas iestādes reģistrãcĮas Nr.44719O3O55, iestädes adrese Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pagasts, Valmieras novads, Lv-422o

Īālrunis 27885551, e-pasts: kocenu.sportaskoIa@valmiera,edu.ū

Nomeŧne "Kocēni 2026" ļŧiī'08.2026. -21.08.2026.) plãnoŧo izmaksu ŧāme

Plänotais dalībnieku skaits nometnē - 50

Nr.p.k. Aktiviŧäŧe lzmaksas
(EUR)

Plänoto
dalībnieku
skaiŧs

Pašva!dības
lĪdzfinansëjums
(EUR)

1 Ēdinäšana
(dalĪbniekiem)

5000,00
(mainās
atkarībā
dalībnieku
skaita)

no

50 0,00

2 Ēdinãšana
(treneriem)

500,00 5

3. Rogaininga noma 250,00 50
4. MazvērtĪgais

inventārs
175,00 50

5 Balvas daŽãdu
turnĪru
apbalvošanai

250,00 50

6 Nometņu
dalībnieka krekliņš
ar apdruku

750,00 50

7 Autobusa
izmaksas

245,00 50

8 lnformatĨvi
izgl-ttojoša lekcija
jauniešiem

180,00 50

9 VOC pe baseins 400,00 50
KoPĀ: 7750,00 0,00

Dace Roziņa
dace. rozi na(Ōvalm iera. ed u. lv

4. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)



VALMlERAS NOVADA PAŠVALDĪBA
KocËNU sPoRTA sKoLA

Nodoklu maksātāja reģistrãcĮas kods 90000043403, juridiskā adrese: Lāčplēša iela 2, Valmiera, Valmieras novads, LV-42o1

lzglītĪbas iestādes reģistrācijas Nr.447'l903055, iestãdes adrese Alejas iela 4, Kocēni' Kocēnu pagasts, Vatmieras novads' Lv-422o
Tãlrunis 27885551, e-pasts: kocenu'sporŧaskola@valmiera.edu.lv

NOLIKUMS
Kocēnu Sporŧa skolas vasaras diennakts nometne

,,Kocēni 2026"

Sagaŧavoja:
Kocēnu sporta skolas metodiĻe Rūta Ezerniece

1.MērĶs -Uzlabot Kocēnu sporta skolas audzēĘu vispārējo fizisko sagaŧavotĨbu
-Pilnveidot florbola tehniskās prasmes.
-Veicināt florbola komandu saliedētību.

2.Organizatori
un vadība

Diennakts nomeŧni ar nakšno šanu organizē Kocēnu Sporta skola un tãs ŧreneri:
Ivars Jēkabsons, Juris Zilberts, Matīss Celms, Aivars Kristians Rullis,
A akŧivitāšu Ĩsŧenošanai ŧiks

3.Vieŧa,laiks un
nomeŧņu
dalĪbniekį

Kocēnu sporta zāle, stadions ĮĮn tuvãkā
27.augustam.

no 24. augusta līdz

Dalībnieki: Kocēnu Sporta skoļas zēnu florbola grupu dalībnieki no 13 līdz l8

4.Pieŧeikšanās Pieteikšanās nometnei līdz l0.augustam , zvanot vai rakstot uz e-pastu sporta
skolas ŧreneriem

5.Nomeŧņu
dienas kārtība
un notiekošās
aktivįŧātes

četras ÍelzeS dienã (brokasti pusdienas, launags,s, vakariņas).
-Vismaz divl treniņi dienā.
-Aktīvā atpūta (pãrgājiens, peldēšanās, J.Daliņa stadiona manēžas

un tenisa laukumu utml.
6.DalĪbas maksa Nometnes dalības maksa ir l30,00 EUR, tiek piemēroŧa atlaide ģimenēm ai

diviem un vairāk bērniem _20% katram bēmam.
Dalības maksā ietilpst: ēdienreizes, invenŧārs, dahbas maksa akŧīvās atpūtas
aktivitatēm, speciālista as.

7.Citi nometņu
izdevumi

Izdevumi, kas ar dalībnieku sagatavošanos nomeŧnei un piedalĨšanos
sedz dalībnieki.

8.citi noŧeikumį Nomeŧņu dalībnieks
nomeŧnes dienã.

tiks iepazīstināŧs ar iekšējās kaŧlbas noteikumiem pirmajā

Nometņu dalībnieki paši un to vecãki/aizbildņi aŧbild par savu veseļības
sŧāvokli un sagatavoŧību nometnēm.
Pirms nometnes vecākilaizbildņi aizpilda dalibnieku anketu, kurã tiek sniegtas
ziņas par dalībnieka veselības stāvokli _ veiktãs vakcinācļas, alerģijas,
hroniskās saslimšanas un speciālo medikamentu lietošana, kã arī Ųaši

umi attiecībā uz ēšanu.
9.Servįss - Kocēnu pamatskolã.

T un bes - Kocēnu zale
10.Informācija
par nometni

Ivars Jēkabsons - 29 43 I 73 6 e-pasts : ivars j ekabspns@valmiera. edu. lv

5. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)



VALM| ERAS NOVADA PAŠVALDĨBA
KocËNU sPoRTA sKoLA

NodokĮu maksãtãja reģistrãcijas kods 90000043403, juridiskā adrese: Lãčplēša įela 2, Valmiera, Valmieras novads, Lv-42o1
lzglītĪbas įestādes reģistrācĮas Nr.4471903055' iestādes adrese Alejas iela 4, Kocēni, Kocēnu pagasts, Valmieras novads, Lv-4220

Īãlrunis 27885551, e-pasŧs: kocenu.sportaskola@valmiera.ed'u.ū

Nometne "Kocēni 2026" ļ24.08.2026. - 27.08.2026.) plãnoŧo izmaksu ŧāme

Plānotais dalībnieku skaits nometnē - 30

Nr.p.k. Akŧiviŧãŧe lzmaksas
(EUR)

Plãnoto
dalībnieku
skaits

Pašvaldības
!īdzfinansēiums
EU

1 Ēdinãšana
(dalĨbniekiem)

2640,00
(mainãs
atkarībā
dalĪbnieku
skaita)

no

30 0,00

2 Ēdināšana
(treneriem)

352,00 4

3 MazvērtĪgais
inventãrs

58 00I 30

4 Balvas daŽädu
turnīru
apbalvošanai

50,00 30

5 VOC peldbaseins 240,00 30

6 Autobusa
izmaksas

80,00 30

7 Nometnes
dalĨbnieku krekliņš
ar apdruku

390,00 30

8 lnformatĪvi
izglītojoša lekcĮa
jauniešiem

90 00 30

KoPĀ: 3900,00 0,00

Dace Roziņa
dace. rozina@valmiera.ed u. lv

6. pielikums
Valmieras novada pašvaldības
domes 30.07.2026. lēmumam 
Nr. 452 (protokols Nr. 10, 7.§)


