
 

PROJEKTS 
SAISTOŠIE NOTEIKUMI 

Valmierā 
 
2025.gada __.________     Nr.__ 

(protokols Nr.__, __.§) 
 

Par sociālajiem pakalpojumiem Valmieras novadā 

 
Izdoti saskaņā ar Sociālo pakalpojumu un sociālās 

palīdzības likuma 3. panta otro un trešo daļu, 
Pašvaldību likuma 44. panta otro daļu, 

Ministru kabineta 2003. gada 27. maija noteikumu Nr. 275 
"Sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu 
samaksas kārtība un kārtība, kādā pakalpojuma izmaksas 

tiek segtas no pašvaldības budžeta" 6. punktu 
 

I. Vispārīgie jautājumi 
 

1. Saistošie noteikumi (turpmāk – Noteikumi) nosaka Valmieras novada Sociālo lietu pārvaldes 
(turpmāk – Pārvalde) sniegto vai nodrošināto sociālo pakalpojumu un sociālā atbalsta veidus, to 
pieprasīšanas, saņemšanas un samaksas kārtību. 

2. Tiesības saņemt Noteikumos paredzētos pakalpojumus ir personām: 
2.1. kuras savu dzīvesvietu deklarējušas Valmieras novada administratīvajā teritorijā, ja šajos 

Noteikumos vai citos normatīvajos aktos nav noteikts citādi; 
2.2. kurām pamatojoties uz sociālā darba speciālista veiktu personas individuālo vajadzību un 

resursu novērtējumu ir nepieciešams noteikta veida sociālais pakalpojums; 
2.3. kuras atbilst šo Noteikumu prasībām un kritērijiem attiecīgā sociālā pakalpojuma 

saņemšanai. 
3. Noteikumos noteiktos sociālos pakalpojumus Pārvalde nodrošina apjomā, kas atbilst Valmieras 

novada pašvaldības (turpmāk – Pašvaldība) gadskārtējā budžeta ietvaros pieejamajiem finanšu 
līdzekļiem, izņemot valsts finansētos pakalpojumus. 

4. Sociālie pakalpojumi, kas tiek nodrošināti Eiropas Savienības politiku instrumentu vai valsts 
finansētu projektu ietvaros, tiek sniegti atbilstoši attiecīgajos normatīvajos aktos noteiktajiem 
nosacījumiem un netiek piešķirti vienlaikus ar Pašvaldības finansētiem sociālajiem 
pakalpojumiem. 

5. Iesniegumu un citus nepieciešamos dokumentus šajos Noteikumos noteikto pakalpojumu 
saņemšanai, persona, tās likumiskais vai pilnvarotais pārstāvis iesniedz vienā no šādiem veidiem: 
5.1. elektroniski, nosūtot ar drošu elektronisko parakstu parakstītu iesniegumu uz Pārvaldes 

oficiālo elektronisko adresi; 
5.2. elektroniski, nosūtot ar drošu elektronisko parakstu parakstītu iesniegumu uz Pārvaldes 

elektroniskā pasta adresi: slp@valmierasnovads.lv; 
5.3. nosūtot iesniegumu Pārvaldei ar pasta pakalpojumu starpniecību; 
5.4. klātienē, tuvākajā Pašvaldības klientu apkalpošanas centrā. 

6. Iesniegums tiek izskatīts un lēmums par pakalpojuma piešķiršanu vai atteikums piešķirt 
pakalpojumu tiek pieņemts normatīvajos aktos noteiktajā kārtībā, ja šajos Noteikumos nav 
noteikts citādi. Lēmumu par pakalpojuma piešķiršanu persona saņem iesniegumā norādītajā 
personas oficiāli reģistrētajā e-adresē, Pašvaldības klientu apkalpošanas centrā vai uz 
iesniegumā norādīto e-pastu. Lēmums par atteikumu piešķirt pakalpojumu tiek paziņots 
Administratīvā procesa likumā noteiktajā kārtībā.    

7. Noteikumos tiek lietots šāds termins: ģimenes locekļi – laulātie, bērni, vecāki, kā arī citas 
personas, kurām ir kopēji izdevumi pamatvajadzību nodrošināšanai un kuras dzīvo vienā mājoklī. 

 
II. Pakalpojumu veidi 

 
8. Pārvalde sniedz vai nodrošina šādus pakalpojumus: 

8.1. sociālā darba pakalpojums; 
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8.2. krīzes centra pakalpojums; 
8.3. patversmes pakalpojums; 
8.4. naktspatversmes pakalpojums; 
8.5. aprūpes mājās pakalpojums pilngadīgām personām; 
8.6. aprūpes mājās pakalpojums bērniem ar invaliditāti un personām līdz 24 gadu vecumam; 
8.7. īslaicīgās sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā 

pilngadīgām personām; 
8.8. ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā 

pilngadīgām personām; 
8.9. ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā bāreņiem 

un bez vecāku gādības palikušiem bērniem; 
8.10. izglītojošās un atbalsta grupas; 
8.11. ģimenes asistenta pakalpojums; 
8.12. sociālā mentora pakalpojums; 
8.13. krīzes dzīvokļa pakalpojums; 
8.14. dienas aprūpes centra pakalpojums; 
8.15. grupu mājas (dzīvokļa) pakalpojums; 
8.16. specializētās darbnīcas pakalpojums pilngadīgām personām ar garīga rakstura 

traucējumiem; 
8.17. sociālās rehabilitācijas pakalpojums; 
8.18. sociālās rehabilitācijas pakalpojums no vardarbības cietušām pilngadīgām personām un 

bērniem, kuri cietuši no prettiesiskām darbībām; 
8.19. sociālās rehabilitācijas pakalpojums vardarbību veikušām pilngadīgām personām; 
8.20. asistenta pakalpojums pilngadīgām personām ar invaliditāti; 
8.21. asistenta un pavadoņa pakalpojums nepilngadīgām personām ar invaliditāti; 
8.22. specializētais transports; 
8.23. atelpas brīža pakalpojums. 

 
III. Sociālā darba pakalpojums 

 
9. Sociālais darbs ir profesionāla darbība, lai atbalstītu un sekmētu personas, ģimenes, kopienas 

un visas sabiedrības sociālo funkcionēšanu vai tās atjaunošanu, kā arī radītu šai funkcionēšanai 
labvēlīgus apstākļus; 

10. Pakalpojumu sniedz Pārvalde vai cits sociālo pakalpojuma sniedzējs, pamatojoties uz līgumu, 
kas noslēgts ar Pārvaldi. 
 

IV. Krīzes centra pakalpojums 
 

11. Krīzes centra pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) sniedz īslaicīgu psiholoģisku un cita veida 
palīdzību (t.sk., īslaicīgu diennakts izmitināšanu), krīzes situācijā nonākušām personām sociālās 
funkcionēšanas atjaunošanai.  

12. Pakalpojumu ir tiesīgas saņemt personas, kuras nonākušas krīzes situācijā. 
13. Lai saņemtu Pakalpojumu, persona vēršas tieši pie pakalpojuma sniedzēja. 
14. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 

sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
15. Pakalpojums tiek finansēts no Pašvaldības budžeta līdzekļiem. 

  
V. Patversmes pakalpojums 

 
16. Patversmes pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir paredzēts personām bez noteiktas 

dzīvesvietas un krīzes situācijā nonākušām personām.  
17. Lēmumu piešķirt, atteikt vai pārtraukt Pakalpojumu pieņem Pārvalde, pamatojoties uz sociālā 

darbinieka veiktu personas individuālo vajadzību un resursu novērtējumu. 
18. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu reģistrā reģistrēts pakalpojumu sniedzējs, ar kuru 

Pārvalde ir noslēgusi līgumu, atbilstoši cenrādim.  
 

VI. Naktspatversmes pakalpojums 



 
19. Naktspatversmes pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir paredzēts personām bez noteiktas 

dzīvesvietas un krīzes situācijā nonākušām personām, un tiek nodrošināts periodā no 1. oktobra 
līdz 30. aprīlim.   

20. Lai saņemtu Pakalpojumu, personai, ierodoties naktspatversmē, pakalpojuma sniedzējam 
jāiesniedz iesniegums un jāuzrāda personu apliecinošs dokuments (ja tāds ir). Atsevišķos 
gadījumos personas var uzņemt naktspatversmē bez personu apliecinošu dokumentu 
uzrādīšanas.  

21. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu reģistrā reģistrēts pakalpojumu sniedzējs, ar kuru 
Pārvalde ir noslēgusi līgumu, atbilstoši cenrādim. 

 
VII. Aprūpes mājās pakalpojums pilngadīgām personām 

 
22. Aprūpes mājās pakalpojums pilngadīgām personām (turpmāk – Pakalpojums) ir sociālās 

aprūpes pakalpojums personas dzīvesvietā pašaprūpes un aprūpes vajadzību apmierināšanai, 
personām, kuras objektīvu apstākļu dēļ nevar sevi aprūpēt. 

23. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. 

24. Pakalpojuma apjomu un saturu nosaka Pārvalde, pieņemot lēmumu un izsniedzot nosūtījumu 
Pakalpojuma saņemšanai. 

25. Pakalpojumu piešķir uz laiku, kamēr personai nepieciešama aprūpe mājās. Pārvaldes sociālais 
darbinieks ne retāk kā reizi gadā veic personas apstākļu un vajadzību izvērtējumu, lai lemtu par 
Pakalpojuma turpmāku nodrošināšanu. 

26. Pārvalde izvērtē personas, personas apgādnieku vai personas ģimenes locekļu maksātspēju par 
pakalpojumu saskaņā ar Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumu un attiecīgajos 
Ministru kabineta noteikumos noteikto kārtību.  

27. Pēc Pakalpojuma samaksas personas rīcībā esošie līdzekļi nedrīkst būt mazāki par Pašvaldības 
saistošajos noteikumos noteikto maznodrošinātas mājsaimniecības ienākumu slieksni. 

28. Pakalpojumu par Pašvaldības līdzekļiem var saņemt pilngadīga atsevišķi (viena) dzīvojoša 
persona, kurai nav likumīgo apgādnieku, un kuras ienākumi mēnesī ir mazāki par valstī noteikto 
minimālo darba algu. 

29. Ja persona ir noslēgusi uztura līgumu vai līgumu no kura izriet īpašuma ieguvēja pienākums 
nodrošināt personas aprūpi vai mājvietu, par Pakalpojumu pilnā apmērā maksā persona un 
īpašuma ieguvējs. 

30. Pakalpojuma sniegšanu var pārtraukt, ja Pārvalde konstatē, ka persona vai tās apgādnieks 
nesadarbojas ar Pārvaldi vai pakalpojuma sniedzēju, vai nepilda noslēgto vienošanos, izņemot 
gadījumus, kad tam ir objektīvi iemesli.  

31. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu reģistrā reģistrēts pakalpojumu sniedzējs, ar kuru 
Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 

 
VIII. Aprūpes mājās pakalpojums bērniem ar invaliditāti un personām līdz 24 gadu 

vecumam 
 

32. Aprūpes mājās pakalpojumu bērniem ar invaliditāti, kuriem ir izsniegts Valsts komisijas atzinums 
par īpašas kopšanas nepieciešamību un personām līdz 24 gadu vecumam, kurām pēc 
pilngadības sasniegšanas tiek turpināta īpašas kopšanas nepieciešamība (turpmāk – 
Pakalpojums) piešķir ar mērķi, lai nodrošinātu aprūpi, uzraudzību, pašaprūpes spēju attīstīšanu 
un saturīgu brīvā laika pavadīšanu dzīvesvietā. 

33. Pakalpojumu piešķir pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā 
un Ministru kabineta noteikumos noteikto kārtību un apjomu. 

34. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz Pārvaldes darbinieka veikto Pakalpojuma 
nepieciešamības novērtējumu, ievērojot šo Noteikumu pielikumā noteiktos kritērijus. Lēmumā 
par Pakalpojuma piešķiršanu tiek noteikts Pakalpojuma apjoms (stundās mēnesī) un 
Pakalpojuma sniegšanas periods – līdz vienam gadam, bet ne ilgāk kā līdz personai noteiktā 
invaliditātes termiņa beigām. 



35. Pakalpojumu personai pārtrauc uz laika periodu, kamēr persona atrodas stacionārā ārstniecības 
iestādē, vai izbeidz, ja: 
35.1. personas likumiskais pārstāvis iesniedz Pārvaldē iesniegumu par atteikšanos no 

Pakalpojuma; 
35.2. personas dzīvesvieta deklarēta citas pašvaldības administratīvajā teritorijā; 
35.3. persona atrodas ilgstošas sociālās aprūpes institūcijā vai ieslodzījuma vietā; 
35.4. Pārvalde konstatē, ka persona neatbilst normatīvajos aktos noteiktajiem kritērijiem 

Pakalpojuma saņemšanai. 
36. Personas likumiskajam pārstāvim ir pienākums piecu darba dienu laikā informēt Pārvaldi par 

apstākļiem, kas ir par pamatu piešķirtā Pakalpojuma izbeigšanai.  
37. Ja personas likumiskais pārstāvis nav informējis par apstākļiem, kas ir par pamatu Pakalpojuma 

izbeigšanai, un Pārvalde ir veikusi atlīdzības izmaksu pakalpojuma sniedzējam, personas  
likumiskajam pārstāvim ir pienākums atlīdzināt nepamatoti saņemto atlīdzību par periodu, sākot 
ar dienu, kad radušies minētie apstākļi. 

38. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 
sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 

 
IX. Īslaicīgās sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā 

pilngadīgām personām 
 

39. Īslaicīgās sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā pilngadīgām 
personām (turpmāk – Pakalpojums) nodrošina personas pamatvajadzību apmierināšanu un 
diennakts sociālo aprūpi, ja nepieciešamais pakalpojuma apjoms pārsniedz aprūpes mājās 
pakalpojuma noteikto apjomu, personas atveseļošanās periodā vai līdz pakalpojuma 
saņemšanai ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā. 

40. Pakalpojumu ir tiesīgas saņemt personas, kurām vecuma, funkcionālo traucējumu vai veselības 
stāvokļa dēļ ir objektīvas grūtības nodrošināt savas pamatvajadzības pašaprūpes ceļā, un kuru 
ārstēšanās stacionārā nav pamatota ar medicīniskām indikācijām. 

41. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. Nepieciešamības gadījumā tiek ņemts vērā arī 
ārstniecības personas veiktais izvērtējums. 

42. Pakalpojums personai tiek nodrošināts līdz 30 dienām gadā. 
43. Ja personai nepieciešama sociālā aprūpe un to nav iespējams aizstāt ar citu sociālo 

pakalpojumu dzīvesvietā vai institūcijā, Pārvaldei ir tiesības pagarināt Pakalpojuma saņemšanas 
termiņu. 

44. Pakalpojums apmaksājams atbilstoši Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā un 
Ministru kabineta noteikumos noteiktajā kārtībā. 

45. Pēc samaksas par Pakalpojumu personas rīcībā esošie līdzekļi nedrīkst būt mazāki par 
normatīvajos aktos par kārtību, kādā ģimene vai atsevišķi dzīvojoša persona atzīstama par 
trūcīgu, noteikto ienākumu un materiālā stāvokļa līmeni, kuru nepārsniedzot persona tiek atzīta 
par trūcīgu. 

46. Pakalpojumu nodrošina pakalpojuma sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
 

X. Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā 
pilngadīgām personām 

 
47. Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā pilngadīgām 

personām (turpmāk – Pakalpojums) nodrošina mājokli, pilnu aprūpi un sociālo rehabilitāciju 
pensijas vecuma personām un personām ar smagiem funkcionāliem traucējumiem, ja 
nepieciešamais pakalpojuma apjoms pārsniedz aprūpei mājās vai dienas aprūpes un sociālās 
rehabilitācijas institūcijā noteikto apjomu. 

48. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. 

49. Pārvalde pieņem lēmumu par Pakalpojuma piešķiršanu, par personas uzņemšanu rindā vai 
atteikumu piešķirt Pakalpojumu. 
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50. Pakalpojums apmaksājams atbilstoši Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma un 
Ministru kabineta noteikumu prasībām, ievērojot šādu samaksas kārtību:  
50.1. persona par Pakalpojumu maksā no saviem personīgajiem līdzekļiem; 
50.2. ja persona nevar segt Pakalpojuma maksu pilnā apmērā no personīgajiem līdzekļiem, 

maksas starpību sedz personas apgādnieki vai personas ģimenes locekļi; 
50.3. ja personai nav apgādnieku vai ģimenes locekļu, vai arī saskaņā ar normatīvajiem 

aktiem viņi ir atbrīvoti no samaksas par Pakalpojumu, maksas daļu līdz pilnai 
Pakalpojuma apmaksai sedz Pašvaldība.  

51. Lai izvērtētu personas, personas apgādnieku vai personas ģimenes locekļu pienākumu segt 
Pakalpojuma izmaksas, tiek iesniegta iztikas līdzekļu deklarācijas daļa par ienākumiem, 
atbilstoši normatīvajam  aktam par mājsaimniecības materiālās situācijas izvērtēšanu. 

52. nosakot personas apgādnieka pienākumu maksāt par personai nodrošināmo Pakalpojumu, 
Pārvalde nevērtē apgādnieka ģimenes locekļu ienākumus. 

53. Pakalpojumu nodrošina Pašvaldības ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas 
iestādēs. Gadījumā, ja Pakalpojumu nav iespējams nodrošināt Pašvaldības iestādē un 
Pašvaldība sedz starpību līdz pilnai Pakalpojuma apmaksai, Pakalpojums tiek nodrošināts pie 
cita pakalpojuma sniedzēja, izvēloties pakalpojuma sniedzēju ar zemāko cenas piedāvājumu. 

54. Ja persona ir noslēgusi uztura līgumu vai cita veida līgumu par sava nekustamā īpašuma 
atsavināšanu, no kura izriet īpašuma ieguvēja pienākums nodrošināt personas aprūpi vai 
mājvietu, vai personas tiesības lietot nekustamo īpašumu, par Pakalpojumu pilnā apmērā maksā 
persona un īpašuma ieguvējs. 

 
XI. Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā bāreņiem 

un bez vecāku gādības palikušiem bērniem 
 

55. Ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojums institūcijā bāreņiem un bez 
vecāku gādības palikušiem bērniem (turpmāk – Pakalpojums) nodrošina mājokli, nepieciešamā 
līmeņa sociālo aprūpi un sociālo rehabilitāciju līdz brīdim, kad bērns var atgriezties ģimenē, vai, 
ja tas nav iespējams, līdz aizbildnības nodibināšanai bērnam, viņa ievietošanai audžuģimenē vai 
nodošanai adopcijai.  

56. Pakalpojumu, ja nav medicīnisku kontrindikāciju to saņemšanai, ir tiesības saņemt: 
56.1. bāreņiem un bez vecāku gādības palikušiem bērniem, ja nav iespējams nodrošināt viņu 

aprūpi un audzināšanu audžuģimenē vai pie aizbildņa; 
56.2. bērniem ar smagiem funkcionāliem traucējumiem, ja nepieciešamais pakalpojuma 

apjoms pārsniedz aprūpei mājās vai dienas aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā 
noteikto apjomu. 

57. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz Bāriņtiesas lēmumu.  
58. Pakalpojumu nodrošina: 

58.1. pakalpojuma sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu; 
58.2. Pašvaldības izveidotā ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā. 

 
XII. Izglītojošās un atbalsta grupas 

 
59. Izglītojošās un atbalsta grupas (turpmāk – Pakalpojums) nodrošina personām iespēju mazināt 

sociālo izolētību, risināt esošās problēmas, vairot izpratni par sevi, gūt motivāciju un saņemt 
atbalstu problēmu risināšanai, lai uzlabotu savu funkcionēšanu un sociālo situāciju, apgūtu 
jaunas zināšanas, prasmes un iemaņas.  

60. Pakalpojums ietver profesionāli vadītu nodarbību ciklu saskaņā ar atbilstošu programmu un 
nodarbību plānu. 

61. Tiesības saņemt Pakalpojumu par Pašvaldības līdzekļiem ir šādām personām: 
61.1. kurām ir piešķirts trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības statuss; 
61.2. kurām Pakalpojums piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas 

individuālo vajadzību un resursu novērtējumu, izstrādātu sociālās rehabilitācijas vai 
sadarbības plānu un izsniegtu nosūtījumu. 

62. Pakalpojumu nodrošina Pārvalde vai cits pakalpojumu sniedzējs, pamatojoties uz līgumu, kas 
noslēgts ar Pārvaldi. 



63. Maksa par Pakalpojumu tiek piemērota saskaņā ar pakalpojuma sniedzēja noteikto cenu vai 
Pašvaldības apstiprināto cenrādi. 
 

XIII. Ģimenes asistenta pakalpojums 
 

64. Ģimenes asistenta pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir sociālais pakalpojums, ko nodrošina 
personai (ģimenei) tās dzīvesvietā un apkārtējā vidē, atbalstot un veicinot sociālo, bērna aprūpes 
un mājsaimniecības vadīšanas prasmju apguvi un pilnveidi, kā arī apgūto un pilnveidoto prasmju 
nostiprināšanu. 

65. Tiesības saņemt Pakalpojumu ir ģimenēm ar bērniem, kurās nepietiekami tiek nodrošināta bērnu 
aprūpe un pastāv aizgādības tiesību pārtraukšanas risks. Pakalpojuma mērķis ir stiprināt vecāku 
funkcionālās spējas, nodrošinot bērna iespēju augt bioloģiskajā ģimenē. 

66. Pakalpojumu piešķir Pārvalde, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veiktu personas 
individuālo vajadzību un resursu novērtējumu, kā arī izstrādāto sociālās rehabilitācijas vai 
sadarbības plānu.  

67. Pakalpojumu nodrošina Pārvalde vai cits sociālo pakalpojumu sniedzējs. 
 

XIV. Sociālā mentora pakalpojums 
 

68. Sociālā mentora pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir sociālās rehabilitācijas pakalpojums 
dzīvesvietā, kura ietvaros tiek nodrošināts sociālā mentora atbalsts personai, kura sava 
dzīvesveida, nepietiekamu sociālo prasmju vai tuvinieku atbalsta trūkuma dēļ nespēj nodrošināt 
pilnvērtīgu sociālo funkcionēšanu sabiedrībā. 

69. Tiesības saņemt Pakalpojumu ir: 
69.1. bērniem ar uzvedības problēmām vai augstiem to attīstības riskiem; 
69.2. audžuģimenē, specializētajā audžuģimenē, aizbildnībā un ilgstošas sociālās aprūpes un 

sociālās rehabilitācijas institūcijā esošiem bērniem, kuri ir sasnieguši 16 gadu vecumu; 
69.3. personām līdz 21 gadu vecuma sasniegšanai vai, ja persona mācās vispārējās izglītības 

vai profesionālās izglītības iestādē vai studē augstākajā izglītības iestādē, tostarp 
koledžā, – līdz 24 gadu vecuma sasniegšanai, kura atradās ārpusģimenes aprūpē līdz 
pilngadības sasniegšanai un pēc pilngadības sasniegšanas turpina uzturēties 
ārpusģimenes aprūpē. 

69.4. pilngadīgām personām, kuras līdz adopcijas nodibināšanai ir atradušās ārpusģimenes 
aprūpē un attiecībā uz kurām tiesa ir atcēlusi adopciju līdz 21 gadu vecuma sasniegšanai 
vai, ja tā mācās vispārējā izglītības vai profesionālās izglītības iestādē vai studē 
augstākajā izglītības iestādē, tostarp koledžā, – līdz 24 gadu vecuma sasniegšanai. 

70. Pakalpojumu nodrošina Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā un Ministru kabineta 
noteikumos noteiktajā kārtībā. 

71. Pakalpojumu piešķir Pārvalde, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veiktu personas 
individuālo vajadzību un resursu novērtējumu, kā arī izstrādāto sociālās rehabilitācijas vai 
sadarbības plānu.   

72. Pakalpojumu nodrošina Pārvalde, vai cits sociālo pakalpojumu sniedzējs. 
 

XV. Krīzes dzīvokļa pakalpojums 
 

73. Krīzes dzīvokļa pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir drošs patvērums vardarbībā cietušām 
pilngadīgām personām, tostarp personām ar bērniem, augsta vardarbības riska gadījumā, ja ir 
apdraudēta cietušo veselība un dzīvība. 

74. Lēmumu par Pakalpojuma piešķiršanu vai atteikumu piešķirt Pakalpojumu pieņem Pārvalde, 
pamatojoties uz sociālā darba speciālista vai pakalpojuma sniedzēja speciālista sagatavotu 
personas veselībai un dzīvībai bīstamo faktoru novērtējumu. 

75. Pakalpojuma apjomu, saturu, saņemšanas nosacījumus un piešķiršanas kārtību nosaka Ministru 
kabinets. 

76. Pakalpojumu nodrošina pakalpojuma sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
 

XVI. Dienas aprūpes centra pakalpojums 
 



77. Dienas aprūpes centra pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) nodrošina sociālās aprūpes un 
sociālās rehabilitācijas pakalpojumus, sociālo prasmju attīstību, izglītošanu un brīvā laika 
pavadīšanas iespējas. 

78. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. 

79. Pakalpojumu var saņemt: 
79.1. pilngadīgas personas ar garīga rakstura traucējumiem, kurām ir noteikta smaga vai ļoti 

smaga invaliditāte (I vai II invaliditātes grupa); 
79.2. bērni ar funkcionāliem traucējumiem kuriem Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu 

valsts komisija ir noteikusi invaliditāti, kuri dzīvo ģimenēs un apgūst izglītību obligātajā 
izglītības iestādē. 

80. Pakalpojums tiek nodrošināts Pašvaldības izveidotajos dienas aprūpes centros, un maksa par 
Pakalpojumu tiek noteikta saskaņā ar Pašvaldības apstiprināto cenrādi. 

81. Pilngadīgas personas par Pakalpojumu maksā līdzdalības maksu EUR 3,00 (trīs euro un 00 
centi) dienā. 

82. Pakalpojums netiek piešķirts vienlaicīgi ar specializētās darbnīcas pakalpojumu.  
83. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 

sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
 

XVII. Grupu mājas (dzīvokļa) pakalpojums 
 

84. Grupu mājas (dzīvokļa) pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) personai nodrošina mājokli, 
individuālu atbalstu sociālo problēmu risināšanā un, ja nepieciešams, sociālo aprūpi. 

85. Pakalpojumu var saņemt:  
85.1. pilngadīgas personas ar garīga rakstura traucējumiem, kuras objektīvu apstākļu dēļ 

nevar dzīvot patstāvīgi un kuras pēc valsts finansētu ilgstošas sociālās aprūpes un 
sociālās rehabilitācijas institūciju pakalpojumu saņemšanas pāriet uz dzīvi sabiedrībā; 

85.2. pilngadīgas personas ar garīga rakstura traucējumiem, kuras potenciāli var nonākt valsts 
ilgstošas sociālās aprūpes institūcijā un kurām ir noteikta smaga vai ļoti smaga 
invaliditāte (I vai II invaliditātes grupa). 

86. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. 

87. Pārvalde ne retāk kā reizi trijos gados veic personas izvērtējumu, lai noteiktu pakalpojuma 
saņemšanas nepieciešamību.  

88. Pakalpojumu personai pārtrauc sniegt, ja: 
88.1. personai ir noteiktas speciālās (psihiskās) kontrindikācijas pakalpojuma saņemšanai; 
88.2. personai ir piešķirts cits atbilstošs sociālais pakalpojums; 
88.3. persona uzsākusi patstāvīgu dzīvi; 
88.4. persona apdraud apkārtējo cilvēku veselību un drošību; 
88.5. persona rupji pārkāpj iekšējās kārtības noteikumus; 
88.6. persona ilgāk par vienu mēnesi, bez attaisnojoša iemesla, neizmanto pakalpojumu; 
88.7. Pārvalde ir pieņēmusi lēmumu par Pakalpojuma izbeigšanu.  

89. Ja Pakalpojums personai ir pārtraucams saskaņā ar kādu no šo Noteikumu 88. punktā 
minētajiem kritērijiem, Pakalpojuma sniegšana tiek turpināta līdz cita atbilstoša sociālā vai 
veselības aprūpes pakalpojuma saņemšanai vai patstāvīgas dzīves uzsākšanai, bet ne ilgāk kā 
vienu mēnesi no lēmuma pieņemšanas par Pakalpojuma sniegšanas pārtraukšanu. 
Pakalpojuma sniedzējs šajā laikā sadarbībā ar Pārvaldi iesaistās klienta sociālo problēmu un 
mājokļa jautājumu risināšanā, kā arī nodrošina personas uzraudzību. 

90. Samaksa par Pakalpojumu tiek noteikta saskaņā ar Ministru kabineta noteikumiem.  
91. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 

sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
 

XVIII. Specializētās darbnīcas pakalpojums pilngadīgām personām ar garīga rakstura 
traucējumiem 

 



92. Specializētās darbnīcas ir sociālās rehabilitācijas pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums), kuru ar 
speciālistu atbalstu sniedz speciāli pielāgotā darba telpā personām ar funkcionāliem 
traucējumiem, lai veicinātu to darbspējas, nodarbinātībai nepieciešamo prasmju apguvi, kā arī 
attīstītu to sociālās un funkcionēšanas spējas. 

93. Pakalpojums tiek nodrošināts pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem, kurām ir 
noteikta smaga vai ļoti smaga invaliditāte (I vai II invaliditātes grupa). 

94. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veikto personas individuālo 
vajadzību un resursu novērtējumu, ievērojot Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likuma 
un Ministru kabineta noteikumu prasības. 

95. Pakalpojums tiek nodrošināts Pašvaldības izveidotajās specializētajās darbnīcās, un maksa par 
Pakalpojumu tiek noteikta saskaņā ar Pašvaldības apstiprināto cenrādi. 

96. Persona par Pakalpojumu maksā līdzdalības maksu EUR 3,00 (trīs euro un 00 centi) dienā.  
97. Ja ir apmierināts pieprasījums pēc Pārvaldes sniegtā Pakalpojuma Pašvaldības izveidotajos 

infrastruktūras objektos, un, ja specializētajās darbnīcas, kur Pārvalde nodrošina pakalpojumu, 
ir pieejamas brīvas vietas, Pakalpojums tiek sniegts arī citām pilngadīgām personām ar garīga 
rakstura traucējumiem, saskaņā ar Pašvaldības apstiprināto cenrādi. 

98. Pakalpojums netiek piešķirts vienlaicīgi ar dienas aprūpes centra pakalpojumu. 
99. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 

sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 
 

XIX. Sociālās rehabilitācijas pakalpojums  
 

100. Sociālā rehabilitācijas pakalpojums (turpmāk arī – Pakalpojums) ir pasākumu kopums, kas 
vērsts uz sociālās funkcionēšanas spēju atjaunošanu vai uzlabošanu, lai nodrošinātu sociālā 
statusa atgūšanu un iekļaušanos sabiedrībā, un ietver sevī pakalpojumus personas 
dzīvesvietā un sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā vai dzīvesvietā, vai 
sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā. 

101. Pakalpojumi, kas tiek nodrošināti Eiropas Savienības politiku instrumentu vai valsts finansētu 
projektu ietvaros, tiek sniegti atbilstoši attiecīgajos normatīvajos aktos noteiktajiem 
nosacījumiem un netiek piešķirti vienlaikus ar Pašvaldības finansētiem Pakalpojumiem. 

102. Bērniem ar funkcionāliem traucējumiem, kuriem Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu 
valsts komisija ir noteikusi invaliditāti, Pakalpojumu piešķir, ievērojot šādus nosacījumus: 
102.1. Pakalpojums ir iekļauts speciālista vai ārsta nosūtījumā vai izrakstā no veselības 

kartes; 
102.2. Pakalpojums tiek sniegts, pamatojoties uz Pārvaldes lēmumu, Pašvaldības izveidotajā 

infrastruktūrā; 
102.3. Pašvaldība sedz pakalpojuma izmaksas kalendārajā gadā apmērā, kas nepārsniedz 

50 procentus no attiecīgajā kalendārajā gadā noteiktās ienākumu mediānas. 
103. Pilngadīgām personām ar garīga rakstura traucējumiem Pakalpojumu piešķir, ievērojot šādus 

nosacījumus: 
103.1. Pakalpojums ir iekļauts personas individuālajā sociālās rehabilitācijas plānā, 

speciālista vai ārsta nosūtījumā, vai izrakstā no veselības kartes; 
103.2. Pakalpojums tiek sniegts, pamatojoties uz Pārvaldes lēmumu, Pašvaldības izveidotajā 

infrastruktūrā; 
103.3. persona sedz Pakalpojuma izmaksas atbilstoši Pašvaldības apstiprinātajam cenrādim. 

104. Bērnu ar funkcionāliem traucējumiem vecākiem, aizbildņiem, audžuģimenēm un aizgādņiem 
Pakalpojumu piešķir, ievērojot šādus nosacījumus: 
104.1. Pakalpojums ir iekļauts personas individuālajā sociālās rehabilitācijas plānā, 

speciālista vai ārsta nosūtījumā, vai izrakstā no veselības kartes; 
104.2. Pakalpojums tiek sniegts, pamatojoties uz Pārvaldes lēmumu, Pašvaldības izveidotajā 

infrastruktūrā; 
104.3. persona sedz Pakalpojuma izmaksas atbilstoši Pašvaldības apstiprinātajam cenrādim. 

105. Ārpusģimenes aprūpē esošajiem bērniem, kuri ir sasnieguši 16 gadu vecumu un pilngadību 
sasniegušām personām, kuras līdz pilngadības sasniegšanai atradās ārpusģimenes aprūpē, 
un, kuras līdz 24 gadu vecumam iegūst izglītību vispārējās izglītības vai profesionālās 
izglītības iestādē vai studē, Pakalpojumu piešķir, ievērojot šādus nosacījumus: 



105.1. Pakalpojums ir iekļauts personas individuālajā sociālās rehabilitācijas plānā, 
speciālista vai ārsta nosūtījumā, vai izrakstā no veselības kartes; 

105.2. Pakalpojums tiek sniegts, pamatojoties uz Pārvaldes lēmumu, Pašvaldības izveidotajā 
infrastruktūrā; 

105.3. personām, kurām ir piešķirts trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības statuss 
Pašvaldība sedz pakalpojuma izmaksas kalendārajā gadā apmērā, kas nepārsniedz 
50 procentus no attiecīgajā kalendārajā gadā noteiktās ienākumu mediānas; 

105.4. pēc samaksas par Pakalpojumu personas rīcībā esošie līdzekļi nedrīkst būt mazāki par 
normatīvajos aktos par kārtību, kādā ģimene vai atsevišķi dzīvojoša persona atzīstama 
par trūcīgu, noteikto ienākumu un materiālā stāvokļa līmeni, kuru nepārsniedzot 
persona tiek atzīta par trūcīgu. 

106. Bērniem ar uzvedības problēmām vai augstiem to attīstības riskiem un ģimenēm ar bērniem 
Pakalpojumu piešķir, ievērojot šādus nosacījumus: 
106.1. Pakalpojums ir iekļauts personas individuālajā sociālās rehabilitācijas plānā, 

speciālista vai ārsta nosūtījumā, vai izrakstā no veselības kartes; 
106.2. Pakalpojums tiek sniegts, pamatojoties uz Pārvaldes lēmumu, Pašvaldības izveidotajā 

infrastruktūrā; 
106.3. personām, kurām ir piešķirts trūcīgas vai maznodrošinātas mājsaimniecības statuss 

Pašvaldība sedz pakalpojuma izmaksas kalendārajā gadā apmērā, kas nepārsniedz 
50 procentus no attiecīgajā kalendārajā gadā noteiktās ienākumu mediānas; 

106.4. pēc samaksas par Pakalpojumu personas rīcībā esošie līdzekļi nedrīkst būt mazāki par 
normatīvajos aktos par kārtību, kādā ģimene vai atsevišķi dzīvojoša persona atzīstama 
par trūcīgu, noteikto ienākumu un materiālā stāvokļa līmeni, kuru nepārsniedzot 
persona tiek atzīta par trūcīgu. 

 
XX. Sociālās rehabilitācijas pakalpojums no vardarbības cietušām pilngadīgām 

personām un bērniem, kuri cietuši no prettiesiskām darbībām 
 

107. Sociālās rehabilitācijas pakalpojums no vardarbībā cietušām pilngadīgām personām un 
bērniem, kuri cietuši no prettiesiskām darbībām ir sociālās rehabilitācijas pakalpojumu 
kopums, lai persona spētu atgūt fizisko, psihisko veselību un integrētos sabiedrībā. 

108. Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu veidu, apjomu, saturu, pakalpojumu saņemšanas 
nosacījumus un piešķiršanas kārtību nosaka Ministru kabinets. 

 
XXI. Sociālās rehabilitācijas pakalpojums vardarbību veikušām pilngadīgām personām 

 
109. Sociālā rehabilitācija vardarbību veikušām pilngadīgām personām ir sociālās rehabilitācijas 

pakalpojums, kas tiek nodrošināts personām, lai novērstu vai mazinātu turpmākus vardarbības 
riskus. 

110. Sociālās rehabilitācijas pakalpojumu veidu, apjomu, saturu, pakalpojumu saņemšanas 
nosacījumus un piešķiršanas kārtību nosaka Ministru kabinets. 

 
XXII. Asistenta pakalpojums pilngadīgām personām ar invaliditāti 

 
111. Asistenta pakalpojumu (turpmāk – Pakalpojums) piešķir personai ar invaliditāti, kurai 

nepieciešama palīdzība nokļūšanai pasākumos ārpus dzīvesvietas, tai skaitā uz darba vietu, 
izglītības iestādi, kā arī iestādēm, kur tiek sniegti sociālie vai veselības aprūpes pakalpojumi. 

112. Tiesības saņemt Pakalpojumu ir personām, kurām ar Veselības un darbspēju ekspertīzes 
ārstu valsts komisijas lēmumu noteikta I vai II invaliditātes grupa redzes, kustību vai garīga 
rakstura funkcionālo traucējumu dēļ, kā arī personām ar citiem funkcionāliem traucējumiem, 
ja pastāv medicīniskas indikācijas transporta pabalsta saņemšanai. 

113. Pamatojoties uz Pakalpojuma nepieciešamības un atbalsta intensitātes novērtējumu, Pārvalde 
pieņem lēmumu par Pakalpojuma piešķiršanu. 

114. Pakalpojuma saņemšanas nosacījumus un piešķiršanas kārtību nosaka Ministru kabinets. 
 

XXIII. Asistenta un pavadoņa pakalpojums nepilngadīgām personām ar invaliditāti 
 



115. Tiesības saņemt asistenta pakalpojumu ir nepilngadīgām personām vecumā no 5 līdz 18 
gadiem ar invaliditāti, kurām Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisija ir 
noteikusi īpašas kopšanas nepieciešamību, lai nodrošinātu pārvietošanās iespējas ārpus 
dzīvesvietas ar asistenta atbalstu. Šis pakalpojums neattiecas uz izglītības iestāžu vidi.  

116. Pavadoņa pakalpojums tiek sniegts personām vecumā no 5 līdz 18 gadu vecumam, kurām ar 
Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisijas lēmumu ir noteikta invaliditāte un 
izsniegts atzinums par pavadoņa pakalpojuma nepieciešamību. 

117. Asistenta un pavadoņa pakalpojumu saņemšanas nosacījumus un piešķiršanas kārtību 
nosaka Ministru kabinets. 

 
XXIV. Specializētais transports 

 
118. Specializētais transports (turpmāk – Pakalpojums) tiek nodrošināts personām, kurām 

veselības stāvokļa dēļ nepieciešama pārvietošanās vai atbalsts pārvietošanai, tostarp 
gadījumos, kad personai ir kustību funkcionālie traucējumi. 

119. Pakalpojums paredzēts pārvešanai uz/no ārstniecības iestādes, uz/no sociālās aprūpes un 
sociālās rehabilitācijas iestādes. 

120. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veiktu personas 
individuālo vajadzību un resursu novērtējumu. 

121. Pakalpojums apmaksājams atbilstoši Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā un 
Ministru kabineta noteikumos noteiktajā kārtībā. 

 
XXV. Atelpas brīža pakalpojums 

 
122. Atelpas brīža pakalpojums (turpmāk – Pakalpojums) ir īslaicīgs sociālās aprūpes pakalpojums, 

kas tiek sniegts institūcijā vai mājoklī personai ar funkcionāliem traucējumiem, lai aprūpes 
procesā aizstātu mājsaimniecībā dzīvojošas personas to prombūtnes laikā. 

123. Tiesības saņemt Pakalpojumu ir: 
123.1. bērniem ar invaliditāti, kuriem Veselības un darbspēju ekspertīzes ārstu valsts komisija 

ir noteikusi īpašas kopšanas nepieciešamību; 
123.2. personām ar I grupas invaliditāti; 
123.3. personām ar garīga rakstura traucējumiem, kurām ir noteikta II grupas invaliditāte. 

124. Lai saņemtu Pakalpojumu, persona vai tās likumiskais pārstāvis Pārvaldē iesniedz: 
124.1. ģimenes ārsta izziņu par personas veselības stāvokli; 
124.2. psihiatra atzinumu par speciālo (psihiatrisko) kontrindikāciju neesamību normatīvajos 

aktos noteiktajā kārtībā; 
124.3. citus dokumentus, ja tie nepieciešami lēmuma pieņemšanai. 

125. Pakalpojums tiek piešķirts, pamatojoties uz sociālā darba speciālista veiktu personas 
individuālo vajadzību un resursu novērtējumu un Pārvaldes lēmumu. 

126. Pārvalde, nosakot personai pakalpojuma nepieciešamību un tā apjomu, ņem vērā: 
126.1. laikposmu, kuru persona pavada ārpus dzīvesvietas (piemēram, izglītības iestādē vai 

dienas aprūpes centrā); 
126.2. to, vai un kādā apjomā persona saņem citus pakalpojumus vai atbalsta pasākumus 

(piemēram, asistenta, pavadoņa vai aprūpes mājās pakalpojumu); 
126.3. citus objektīvus apstākļus (piemēram, citu bērnu vai kopjamu personu atrašanās 

mājsaimniecībā). 
127. Pakalpojums tiek piešķirts līdz 30 (trīsdesmit) diennaktīm gadā. 
128. Pakalpojums apmaksājams atbilstoši Sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības likumā un 

Ministru kabineta noteikumos noteiktajā kārtībā. 
129. Pēc samaksas par Pakalpojumu personas rīcībā esošie līdzekļi nedrīkst būt mazāki par 

normatīvajos aktos par kārtību, kādā ģimene vai atsevišķi dzīvojoša persona atzīstama par 
trūcīgu, noteikto ienākumu un materiālā stāvokļa līmeni, kuru nepārsniedzot persona tiek atzīta 
par trūcīgu. 

130. Pakalpojumu nodrošina sociālo pakalpojumu sniedzēju reģistrā reģistrēts pakalpojumu 
sniedzējs, ar kuru Pārvalde ir noslēgusi līgumu. 

 
XXVI. Noslēguma jautājumi 

https://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums
https://likumi.lv/ta/id/68488-socialo-pakalpojumu-un-socialas-palidzibas-likums


 
131. Noteikumi stājas spēkā 2026. gada 1. janvārī. 
132. Atzīt par spēku zaudējušu Valmieras novada pašvaldības 2023. gada 26. oktobra saistošos 

noteikumus Nr. 106 "Par sociālajiem pakalpojumiem Valmieras novadā". 
 
 
Domes priekšsēdētājs Jānis Baiks 
 


