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PASKAIDROJUMA RAKSTS 
 

Valmieras novada pašvaldības 2025.gada 29.maija saistošajiem noteikumiem Nr.156 
 

“Par pašvaldības stipendijas piešķiršanu rezidentiem, kuri apgūst ģimenes 
(vispārējās prakses)  ārsta specialitāti”  

 

Paskaidrojuma raksta sadaļa Informācija 

1. Mērķis un nepieciešamības 
pamatojums. 

1.1. Saistošo noteikumu izdošanas mērķis ir sekmēt 
veselības aprūpes pakalpojumu pieejamību un 
ilgtspējīgu attīstību ģimenes ārstu praksēs Valmieras 
novada pašvaldībā (turpmāk – Pašvaldība).  

1.2. Pamatojoties uz Pašvaldību likuma 44.panta otro 
daļu, kas nosaka, ka dome var izdot saistošos 
noteikumus, lai nodrošinātu pašvaldības autonomo 
funkciju un brīvprātīgo iniciatīvu izpildi, ievērojot 
likumos vai Ministru kabineta noteikumos paredzēto 
funkciju izpildes kārtību, un Pašvaldību likuma 4.panta 
pirmās daļas 6.punktu, saskaņā ar kuru viena no 
pašvaldības autonomajām funkcijām ir gādāt par 
iedzīvotāju veselību – īstenot veselīga dzīvesveida 
veicināšanas pasākumus un organizēt veselības 
aprūpes pakalpojumu pieejamību, ir izstrādāti jauni 
saistošie noteikumi – “Par pašvaldības stipendijas 
piešķiršanu rezidentiem, kuri apgūst ģimenes 
(vispārējās prakses) ārsta specialitāti” 
(turpmāk – Saistošie noteikumi). Saistošie noteikumi 
nosaka kārtību, kādā Pašvaldība, budžetā paredzēto 
līdzekļu ietvaros, piešķir un izmaksā stipendijas 
rezidentiem, kuri apgūst ģimenes (vispārējās prakses) 
ārsta specialitāti kā pamata specialitāti, saskaņā ar 
akreditētu profesionālo rezidentūras izglītības 
programmu medicīnā. 

2. Fiskālā ietekme uz pašvaldības 
budžetu.  

Saistošo noteikumu īstenošanas rezultātā palielināsies 
Pašvaldības budžeta izdevumu daļa. Katrā budžeta gadā tā 
var būt atšķirīga. 

3. Sociālā ietekme, ietekme uz vidi, 
iedzīvotāju veselību, 
uzņēmējdarbības vidi 
pašvaldības teritorijā, kā arī 
plānotā regulējuma ietekme uz 
konkurenci. 

3.1. Sociālā ietekme – Saistošie noteikumi veicinās jauno 
speciālistu piesaisti darbam Pašvaldības 
administratīvajā teritorijā, nodrošinot veselības 
aprūpes pakalpojumu pieejamību un daļēji risinot arī 
paaudžu nomaiņas problemātiku.  

3.2. Ietekme uz vidi – Saistošie noteikumi neradīs ietekmi 
uz vidi. 

3.3. Ietekme uz iedzīvotāju veselību – Saistošie noteikumi 
paredz stipendiju saņēmējiem nodrošināt veselības 
aprūpes pakalpojumu pieejamību Pašvaldības 

https://likumi.lv/ta/id/336956-pasvaldibu-likums
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administratīvajā teritorijā. Prognozējams, ka jauno 
speciālistu piesaiste uzlabos iedzīvotāju veselību 
un kvalificētu speciālistu pieejamību. 

3.4. Ietekme uz uzņēmējdarbības vidi Pašvaldības 
teritorijā – Saistošie noteikumi neradīs ietekmi uz 
uzņēmējdarbības vidi Pašvaldības teritorijā. 

3.5. Ietekme uz konkurenci – Saistošo noteikumu izpilde 
neradīs ietekmi uz konkurenci. 

4. Ietekme uz administratīvajām 
procedūrām un to izmaksām.  

Saistošo noteikumu piemērošanā nav paredzētas papildus 
administratīvo procedūru izmaksas. 

5. Ietekme uz pašvaldības 
funkcijām un cilvēkresursiem. 

Saistošo noteikumu īstenošana neietekmēs Pašvaldības 
funkcijas un pieejamos cilvēkresursus, jo nav 
nepieciešama jaunu institūciju vai darba vietu izveide, vai 
esošo institūciju kompetences paplašināšana. 

6. Informācija par izpildes 
nodrošināšanu. 

6.1. Saistošo noteikumu izpildi nodrošinās Pašvaldības 
darbinieki. 

6.2. Saistošo noteikumu izpildes nodrošināšanai 
nepieciešamie resursi – tikai cilvēkresursi. Citi papildu 
resursi nav nepieciešami. 

7. Prasību un izmaksu 
samērīgums pret ieguvumiem, 
ko sniedz mērķa sasniegšana. 

Saistošie noteikumi nodrošina iecerētā mērķa 
sasniegšanu – sekmēt veselības aprūpes pakalpojumu 
pieejamību un jauno speciālistu piesaisti, piešķirot un 
izmaksājot stipendijas rezidentiem, kuri apgūst ģimenes 
(vispārējās prakses) ārsta specialitāti. 

8. Izstrādes gaitā veiktās 
konsultācijas ar privātpersonām 
un institūcijām. 

 
 
 
 
 
 
 

8.1. Atbilstoši Pašvaldību likuma 46.panta trešajā daļā 
noteiktajai kārtībai, Saistošo noteikumu projekts un 
paskaidrojuma raksts tika publicēti Pašvaldības 
tīmekļvietnē: www.valmierasnovads.lv, sadaļā 
“Saistošo noteikumu publiskās apspriešanas” 
sabiedrības viedokļa noskaidrošanai. 

8.2. Viedokļa izteikšanas termiņš noteikts divas nedēļas no 
Saistošo noteikumu projekta un paskaidrojuma raksta 
publicēšanas dienas. 

8.3. Noteiktajā viedokļa izteikšanas termiņā, t.i., no 
2025.gada 12.maija līdz 2025.gada 26.maijam netika 
saņemti ierosinājumi vai ieteikumi. 

 
 
Domes priekšsēdētājs  (personiskais paraksts) Jānis Baiks 
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