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Projekta “Aktīvs prāts, aktīva skola!” apraksts 
 

 

Ierosinātāja nosaukums Valmieras Valsts ģimnāzija 

Projekta iesniedzējs Valmieras Valsts ģimnāzija 

Finansēšanas avots “Erasmus+” 1.pamatdarbība “Personu mobilitāte” (KA1) – 
jaunatnes līdzdalība 

Projekta indikatīvais 
īstenošanas termiņš 

2025.gada 1.jūlijs - 2026.gada 31.maijs 

Projekta kopējās izmaksas 4500,00 euro 

Projekta ārējais 
līdzfinansējums 

0,00 euro 

Pašvaldības 
līdzfinansējums 

0,00 euro 

Kopsavilkums par projekta 
ietvaros veicamajām 
darbībām (aktivitātēm) un 
sasniedzamajiem 
rezultātiem 

Projekta mērķis ir veicināt jauniešu izpratni par demokrātiju un 
vēlēšanu nozīmi, motivējot viņus aktīvi iesaistīties skolas un 
sabiedriskajā dzīvē, stiprinot skolēnu parlamentu lomu ne tikai savā 
skolā, bet arī starpskolu aktivitātēs. Projekta uzdevumi: 1. caur 
klašu saliedēšanas aktivitātēm izvirzīt aktīvus darboties gribošus 
kandidātus darbam Skolēnu parlamentā, tādējādi stiprinot 
parlamenta kapacitāti; 2. organizēt diskusijas ar vietējiem politikas 
veidotājiem, tai skaitā iepriekšējiem skolas prezidentiem par 
demokrātijas un līdzdalības nozīmi gan skolas, gan novada, gan 
valsts mērogā, iesaistot arī jauniešus no sadarbības skolām 
Valmierā; 3. organizēt vēlēšanu simulāciju ievēlēt nākamo skolas 
prezidentu; 4. veicināt starpskolu sadarbību un ideju apmaiņu, 
iesaistot arī jauniešus ar speciālām vajadzībām. Aktivitātes 
nosacīti var iedalīt divos blokos: Skolēnu parlamenta stiprināšana 
(7. un 10.klašu saliedēšanas aktivitāte, Skolēnu parlamenta 
komandas veidošana, vēlēšanu simulācija), Demokrātija un 
līdzdalība sadarbojoties (erudīcijas spēle ar politikas veidotājiem, 
ekskursija “Vai Valmierā labi dzīvojas?” kopā ar pilsētas mēru, 
jauniešu tikšanās un diskusijas ar politiķiem un kādreizējiem skolas 
prezidentiem, šajās aktivitātēs tiks iesaistīti partneri no citām 
skolām, tai skaitā jaunieši ar īpašām vajadzībām)Tiešā 
mērķauditorija ir Valmieras Valsts ģimnāzijas skolēni (~450) un 
sadarbības pasākumos vēl 3-4 skolēnu no katras sadarbības 
skolas (5) 

 


