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IekSéjas kartibas noteikumi
I.  Visparigie jautajumi
Kocénu Sporta skola (turpmak — izglitibas iestade) ieks€jas kartibas noteikumi ir izdoti,
ieverojot Izglitibas likumu, Sporta likumu, Beérnu tiesibu aizsardzibas likumu, Ministru
kabineta 2023.gada 22.decembra noteikumus Nr.474 “Kartiba, kada nodrosinama izglitojamo
droSiba izglitibas iestad€s un to organiz€tajos pasakumos”, Ministru kabineta 2016. gada
6.septembra noteikumus Nr. 594 “Sportistu un bérnu ar paaugstinatu fizisko slodzi veselibas
apripes un mediciniskas uzraudzibas kartiba” un izglitibas iestades nolikumu (turpmak —
noteikumi). Noteikumi ir izglitibas iestades darba kartibas noteikumu neatnemama sastavdala.

Noteikumi attiecinami uz izglitojamiem, vecakiem (likumiskajiem parstavjiem), izglitibas

iestades apmekl&tajiem, izglitibas iestades pedagogiem, administraciju un atbalsta personalu

(turpmak — Darbinieki). Noteikumi ir izglitibas iestades darba kartibas noteikumu neatnemama

sastavdala.

Noteikumu ievéroSana nodroSina izglitojamo dro§ibu un vinu tiesibu ievéroSanu.

Noteikumi nosaka:

4.1. izglitojamo uzvedibas noteikumus izglitibas iestade, tas teritorija un izglitibas iestades
organiz€tajos pasakumos;

4.2. atkaribu izraisoSu vielu, ierocu, municijas un specialo lidzeklu iegadasanas, ieneSanas,
lietoSanas, glabaSanas, izplatiSanas un pamudinaSanas tos lietot aizliegumu izglitibas
iestadg, tas teritorija un izglitibas iestades organizetajos vai atbalstitajos pasakumos;

4.3. izglitojama ricibu, ja izglitibas iestadé vai tas organiz€taja vai atbalstitaja pasakuma
izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai vai citu personu drosibai,
tostarp vardarbibu;

4.4. vecaku iesaistes kartibu vardarbibas prevencijas veicinasana;
4.5. atbildibu par ieks$gjas kartibas noteikumu neieveéroSanu;
4.6. citus jautajumus, kurus izglitibas iestade uzskata par butiskiem.
Izglitojamie un vinu vecaki (likumiskie parstavji) ar noteikumiem tiek iepazistinati katra
macibu gada sakuma — septembri, iepaziSanos apstiprinot ar savu parakstu. Izglitojamos un to
vecakus, kuri iestdjas izglitibas iestadé macibu gada laika, ar noteikumiem iepazistina
iestasanas bridi. Izglitojamo iepazistinasanu ar ieksgjas kartibas noteikumiem registré e-kases
veidlapa. Izglitojamais atbilsto$i sp&jam un prasmém to apliecina ar ierakstu "iepazinos",
noradot datumu un parakstu.

Apmekletaji ar noteikumiem iepazistas izglitibas iestades vestibila pie zinojuma déla.

Darbinieki ar noteikumiem tiek iepazistinati vienlaikus ar darba tiesisko attiecibu uzsaksanu

izglitibas iestade.
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Izglitojamie un izglitibas iestades darbinieki katru gadu septembri iepazistas ar izglitibas
iestades galvenajam prioritateém, mérkiem un uzdevumiem, savas kompetences ietvaros atbild
par to TstenoSanu un izglitibas iestades turpmakas attistibas veicinasanu.

Izglitojamo uznemsSanu, parcelSanu un atskaitiSanu no izglitibas iestades nosaka izglitibas
iestades ieks€jie normativie akti.

Il1. Izglitibas procesa organizacija un saistitie noteikumi

Macibu gada sakums ir 1.septembris, brivlaikus atbilstosi macibu programmai un saturam
nosaka ar skolas direktora rikojumu.

Macibas izglitibas iestad€ notiek saskana ar nodarbibu sarakstu, sacensibas un arpusnodarbibu
pasakumi atbilstos$i kalendarajam pasakumu planam. Nodarbibas ilgums 40 miniites.
Izglitojamie uz nodarbibam ierodas savlaicigi, lai atbilstoS$i sagatavotos nodarbibai. P&c
nodarbibam bez vajadzibas neuzturas nodarbibu vietas telpas.

Nodarbibas notiek péc nodarbibu saraksta, kura noradits sporta veids, treningrupa, nodarbibu
norises laiks un vieta.

Izmainas macibu un treninu nodarbibu saraksta treneris savlaicigi saskano ar direktoru. Par
veiktajam izmainam treneris pazino grupai mutiski, vai rakstiski, vai telefoniski.

Pirmssvetku dienas vai citos objektivos gadijumos ar direktora rikojumu var mainit nodarbibu
grafikus un norises laiku.

Treninu grupas pasakumu laiks un saturs tiek saskanoti ar direktoru 10 dienas ieprieks.

I11. Izglitojamo tiestbas

Izglitibas iestades izglitojamajiem ir tiesibas iegtt kvalitativu profesionalas ievirzes sporta
izglitibu, ka ar1 piedalities arpusnodarbibu aktivitates, interesu izglitibas programmas un citos
izglitibas iestades organiz&tajos pasakumos.

Izglitojamie ir tiesigi izmantot visus izglitibas iestades resursus izglitibas iegiiSanai, tai skaita
izglitibas iestades informacijas kratuves un macibu lidzeklus.

Sanemt informaciju par savu fizisko sp&ju testu un medicinisko parbauzu rezultatiem.
Izglitojamajiem ir tiesibas sanemt motivétu savu zinaSanu un prasmju noverte§jumu saskana ar
izglitibas iestades sporta veidu programmam un attieciga vecuma rezultativitates raditajiem.
Izglitojamie ir tiesigi brivi izteikt un aizstavet savas domas un uzskatus, paust attieksmi par
izglitibas iestades darba organizaciju, izglitibas procesu un izteikt priekSlikumus izglitibas
iestades darbibas pilnveidoSanai, apspriest radusas problémas ar pedagogiem un izglitibas
iestades vadibu.

Piedalities izglitibas iestades sabiedriskaja dzive, Izglitibas iestades padomes darba atbilstosi
to reglamentiem.

Parstavet izglitibas iestadi daZada meroga sacensibas, pasakumos, konkursos.

Izglitojamajiem ir tiesibas uz dzivibai un veselibai droSiem apstakliem izglitibas iestad€ un tas
organiz€tajos pasakumos.

Izglitojamie ir tiesigi sanemt bezmaksas veselibas apriipi un neatlieckamo medicinisko palidzibu
normativajos aktos noteiktaja apmeéra.

IV. Izglitojamo pienakumi

Izglitojamo pienakumi ir:

25.1. izglitoties atbilstosi savam sp&jam, cenSoties uzlabot savu sniegumu;

25.2. 1ieverot leksgjas kartibas noteikumus;

25.3. ar cienu iztur€ties pret valsti un sabiedribu, valsts un izglitibas iestades simboliku un
atributiku;
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25.4. ieverot pargjo izglitojamo tiesibas uz netraucétu izglitibas ieguvi;

25.5. bt pieklajigam saskarsmé ar citiem izglitojamajiem, darbiniekiem un iestades
apmeklétajiem;

25.6.  izpildit izglitibas iestades darbinieku likumigas prasibas;

25.7. nekavgjoties informét izglitibas iestades darbiniekus, ja izglitojamais kadas personas
darbiba saskata draudus savai vai citu personu drosibai;

25.8. saudzigi izturéties pret iestades IpaSumu un, ja izglitojamais ar savu ricibu nodarijis
materialos zaud&jumus, atlidzinat tos;

25.9. ievérot tiribu iestade un sanitari higi€niskas prasibas koplietosanas telpas (piemé&ram,
tualet€s, dusas);

25.10. ripéties par savu veselibu, tai skaita ievérot personigo higiénu;

25.11. ieverot ugunsdrosibas, celu satiksmes noteikumus un drosibas tehnikas noteikumus
telpas, sporta nodarbibas un sacensibas, ekskursijas un citos izglitibas iestades
organizetajos pasakumos;

25.12. par ugunsgréku vai citu negadijumu nekavéjoties zinot iestades darbiniekiem un izpildit
vinu noradijumus;

25.13. precizi izpildit noteiktas prasibas arkartas situacijas;

25.14. apmekl@t visas nodarbibas, planotos pasakumus un sacensibas;

25.15. nekavgjoties zinot par kavéjumu sporta trenerim;

25.16. péc attaisnotas prombiitnes slimibas d&l, izglitojama pienakums ir tris dienu laika
iesniegt sporta trenerim kav&jumus attaisnojoSu dokumentu;

Par attaisnotiem stundu kavéjumiem tiek atziti:

26.1. visi kav&jumi, kurus apstiprina arsta zZime;

26.2. kavejumi arkart€ja notikuma gimené dél, kas apstiprinats ar vecaku rakstisku
pazinojumu e-klasg, e-pasta, vai rakstveida;

26.3. kavejumi, kas saistiti ar izglitibas procesu vispargjas, profesionalas izglitibas iestades.

Ja izglitojamajam ir nepiecieSams kavét nodarbibas dazadu, ar slimibu nesaistitu iemeslu dél,

3 dienas ieprieks vecaki vai likumigie parstavji versas pie direktora ar iesniegumu, kura tiek

noradits kav&juma iemesls un laiks.

Bez attaisnojosa iemesla nodarbibu neapmekleéSanas gadijuma izglitibas iestade piemero

disciplinarsodu. Pieméroto disciplinarsodu tiesiska bittiba ir pielidzinama konstatétam

izglitojama likumisko pienakumu parkapumam, kura sekas tiek noteiktas saskana ar
noteikumiem par kartibu, kada izglitojamie tiek uznpemti izglitibas iestadé un atskaititi no tas,
un obligatajam prasibam parcelSanai uz nakamo kvalifikacijas treningrupu.

Ja izglitojamais ir neattaisnoti nokavgjis 1idz 10 nodarbibu stundam menesi, grupas treneris

veic parrunas ar izglitojamo, nepiecieSamibas gadijuma veic parrunas ar izglitojama vecakiem

(likumiskajiem parstavjiem).

Ja iestades izglitojamais ir neattaisnoti nokavejis 11 un vairak nodarbibu stundas meénesi,

macibu iestade, pieaicinot izglitojamo un vina likumisko parstavi, lemj par izglitojama

atskaitiSanu no izglitibas iestades. Pienemtais 1émums stajas speka, ja tas tiek apstiprinats ar
direktora rikojumu.
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V1. Izglitojamo darba organizacija un saistitie noteikumi

Izglitojamie izglitibas iestadé ierodas tira un sakopta apgerba, kas atbilst visparpienemtajam
normam un nerada apstaklus traumam. Veselibas un higiénas noliikos ir jaizmanto mainas
apavus, jo 1pasi nemot veéra laikapstaklus un nodarbibu saturu.

Izglitojama apgerbs un aksesuari nedrikst reklamét vardarbibu, narkotikas, smé&késanu,
alkoholu un saturét naida runu.

Matu sakartojums, bizut€rija u.c. atbilst higi€nas prasibam un ir netrauc€joss macibu procesa.
Svinigos pasakumos izglitojamie izglitibas iestadé ierodas, gerbusies sviniga apgerba.
Izglitojamie ir atbildigi par izglitibas iestades inventara un telpu saglabasanu, tiribu un kartibu.
Ja kads inventara priekSmets ir nozudis vai sabojats, izglitojamais nekavgjoties par to informe
sporta treneri. Ja izglitibas iestades inventars ir sabojats vai zudis izglitojama ricibas rezultata,
izglitojamais personigi vai ar vecaku palidzibu novers raditas kait€juma sekas, vai atlidzina
zaud&juma vertibu.

Parvietojoties pa izglitibas iestadi, vai nodarbibu vietu, izglitojamajiem ir aizliegts driizméties,
skriet, gristities, Ipasi pie logiem un kapném, klaigat un citadi radit trauc&josus trokSnus, ka ar1
bez vajadzibas uzturéties geérbtuves un tualesu telpas.

Ja izglitojamais parkapj izglitibas iestades Ieks€jas kartibas noteikumus, sporta treneris, vali
izglitibas iestades vadibas parstavis, var ierakstit piezimi e-klas€, vai citadi sazinaties ar
izglitojama vecakiem (vai aizbildniem) un informét tos par radusos situaciju.

Izglitojamie apmekl€ visas nodarbibu stundas saskana ar nodarbibu sarakstu, patstavigi sekojot
informacijai par izmainam saraksta.

Nodarbibas izglitojamie apzinigi un aktivi piedalas macibu procesa, izpilda pedagoga
noradijumus un uzdevumus, netraucé pargjiem izglitojamajiem un pedagogam.

Nodarbibas ir aizliegts &€st, koslat koslajamo gumiju, lietot viedtalrunus un bez pedagoga
atlaujas atstat nodarbibu vietu.

Izglitojamajiem ir atlauts uztur@ties izglitibas iestades telpas péc nodarbibu beigam tikai
pedagoga vai cita pieaugusa uzraudziba.

VIl. Vecaku pienakumi un tiesibas sadarbiba ar skolu

Vecakiem ir pienakums iepazities ar Noteikumiem, kuri publicéti E-klasg.

Izglitojama vecakiem pienakums macit pareizu uzvedibu, iecietibu un sapratni, ka vardarbiga
riciba, tai skaita nirgasanas ir nepareiza, un uzsvert, ka Sada riciba ietekmé ikvienu sabiedribas
parstavi.

Izglitojama vecakiem ir pienakums ierasties uz pedagoga, vai direktora rikotajam divpus€jam
val daudzpus€jam sanaksmém par izglitojama macibu darbu un uzvedibu izglitibas iestade un
pildit Sajas sanaksmes kopigi pienemtos [émumus.

Izglitojamie un vinu vecaki tiek informéti par iespgjamiem sakaru veidiem ar izglitibas iestadi
un pedagogiem iestajoties izglitibas iestade.

Izglitibas iestadé atrodas vecaku iesniegumi, kuros ir noraditi izglitojamo un vinu vecaku
kontakttalrunu numuri.

Nodarbibu kavéjumu gadijuma izglitojama vecakiem japiesaka kav&jums e-klas€, vai citadi
japazino trenerim, vai direktoram par kavéjuma iemesliem .

Vecakiem ir tiesibas sniegt un sanemt informaciju par jautajumiem, kas saistiti ar izglitojamo
audzinaSanu un profesionalas ievirzes izglitibas programmas realizéSanas sekmeém.

Vecakiem ir tiesibas apmeklét atklatas nodarbibas, vai arT nodarbibas saskanojot ar treneri.
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IX.  Drosibas nosacijumi izglitibas iestadé, tas teritorija un rikotajos
pasakumos

Izglitojamiem aizliegts izglitibas iestadg, izglitibas iestades teritorija, ka arT izglitibas iestades

organizétajos pasakumos sméeket, ienest un lietot alkoholiskos dzerienus, narkotiskas,

psihotropas vai citas apreibinosas vielas, spélét azartspé€les (spéles, kuras, iemaksajot dalibas
likmi, var iegiit laimestu, kas pilnigi vai dalgji ir atkarigs no veiksmes gadijuma vai apstakliem,
kuri ieprieks nav zinami).

Izglitojamiem aizliegts izglitibas iestadé un izglitibas iestades teritorija ienest un lietot

priekSmetus, materialus, vielas, kas apdraud pasa izglitojama vai citu dzivibu, veselibu vai nav

nepiecieSamas izglitibas procesa (tai skaita — gazes baloninus, gazes pistoles, Saujamierocus,
aukstos ierocus).

Izglitojamiem ir aizliegts:

52.1. atstat nodarbibu vietu pretgji pedagoga noradijjumiem vai bez pedagoga atlaujas.
Noteikuma neievérosanas gadijuma atbildibu par ricibas sekam uznemas izglitojamais un
izglitojama vecaki;

52.2. lietot necenzetus vardus;

52.3. bojat sveSu mantu;

52.4. veikt jebkadas darbibas, kas var kaitét paSam un citiem izglitojamajiem, izglitibas
iestades darbiniekiem, apmekl&tajiem, skolas mantiskajam veérttbam un visadi citadi, kas
neatbilst Izglitibas likuma un citas tiesibu normas noteiktajiem uzvedibas prieksrakstiem;

52.5. bez saskanoSanas ar direktoru izvietot izglitibas iestades telpas pie sienam plakatus,
att€lus un fotografijas;

52.6. nodarbibas, citas nodarbibas, sanaksmes, pasakumos filmet un ierakstit notikuma norisi,
ja tas nav paredzets macibu procesa ietvaros vai neformala pasakuma ietvaros. Attiecigo
darbibu veikSanai nepiecieSams direktora saskanojums.

Izglitibas iestades organizetajos pasakumos un sacensibas izglitojamiem jaieveéro un jaizpilda

pasakuma organizatora vai sacensibu galvena tiesneSa noradijumus.

Izglitojamo uzvedibu sporta bazés nosaka “Izglitojamo drosibas noteikumi”, kas ir So

noteikumu neatnemama sastavdala, ar kuriem 1zglitojamos iepazistina atbilstosi So noteikumu

5.punkta noteiktajai kartibai.

Aizliegts nodarbibu, sacensibu, pasakuma laika smékeét, lietot alkoholu, narkotikas un citas

aizliegtas vielas. Aizliegts ievest (ienest) dzivniekus.

Traumu vai peksnu veselibas traucgjumu gadijumos izglitojamiem javeérsas pie pedagoga.

Pirms katram izbraukuma sacensibam, macibu-treninu nometném, izglitojamie tiek instruéti

par droSibas noteikumiem, kartibas noteikumiem S8ados pasakumos. Par noteikumu

parrunasanas faktu treneris veic ierakstu droSibas noteikumu instruktazas lapas, kuras
izglitojamie parakstas par noteikumu ieverosanu.

Izglitojamie var braukt uz sacensibam, ja atbildigais treneris tris dienas iepriek$ rakstiski

saskano braucienu ar direktoru aizpildot komand&juma pieprasijuma lapu un veic izglitojamo

droSibas instruktazu.

Izglitojamie tiek iepazistinati ar izglitibas iestades evakuacijas planu, operativo dienestu

izsaukSanas iesp&am un ricibu ekstremalas situacijas, ka ar1 ar darba drosibas instrukcijam.

Izglitojamo iepazistinaSanu ar Siem dokumentiem registré E-klases veidlapas. Izglitojamais

atbilstoSi sp&jam un prasmeém to apliecina ar ierakstu "iepazinos", noradot datumu un parakstu.

Evakuacijas planu izvieto izglitibas iestades telpas visiem pieejama vieta.
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Xl. Izglitojama riciba, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata
draudus savai vai citu personu droSibai

Izglitojamajiem aizliegts pielaut tadu ricibu, kas var€tu radit draudus paSa un citu cilvéku
veselibai un drosibai. Izglitojama pienakums ir neiesaistities apSaubamas un nepazistamu
cilveku kompanijas, ricibas un sarunas.

Emocionalas un fiziskas vardarbibas vai citu draudu savai un citu personu drosibai gadijumos
izglitojamo pienakums ir nepiekrist draudu izraisitaja ricibai, nekav&joties saukt paliga
pieaugusos - pedagogus vai jebkuru iestades darbinieku, laicigi liigt palidzibu vecakiem,
treneriem

Situacija, ja nav iesp&jams pamest iesp&jamo draudu zonu, bet tuvuma ir pedagogi, iestades
darbinieki vai izglitojamie — skali saukt palidzibu, vai, ja tas nav iesp&jams, ar aktivu ricibu
méginat piesaistit klateso$o uzmanibu.

Situacijas, ja nav iesp&jas pamest draudu zonu un tuvuma nav iesp&jamo paligu, vertet situaciju,
neprovocet iespgjamos draudus.

Nonakot drosiba, iesp&ami atri versties pie tuvaka pedagoga, skolas darbinieka vai cita
izglitibas iestades piederiga pieaugusa pec palidzibas.

Ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus citu personu drosibai, izglitojamais,
izvertgjot situaciju, sniedz palidzibu un zino jebkuram pieauguSam izglitibas iestades
darbiniekam par notikuso.

Socialas vai psihologiskas palidzibas nepiecieSamibas gadijumos izglitojamam javérsas pie
pedagoga, izglitibas iestades darbinieka vai direktora.

XIl. Kartiba, kada izglitibas iestade uzturas nepiederosas personas

Kartiba nosaka izglitojamo vecaku un citu personu, kas nav izglitibas iestades izglitojamie vai
darbinieki (turpmak — Apmekl&taji) uzturéSanas kartibu izglitibas iestade.

Izglitibas iestades apmekletaji, tai skaita izglitojamo vecaki, ierodoties izglitibas iestadg,
informé deZurantu un norada apmekljuma meérki. Vecaki un citi apmekletaji sagaida
izglitojamos un izglitibas iestades darbiniekus vestibila pie deZuranta vai tribin€s, netraucgjot
macibu procesu vai izglitibas iestades darbu.

Pedagogs macibu stundu un nodarbibu laika nedrikst partraukt macibu-treninu procesu, lai
uznemtu izglitojamo vecakus, kolégus un citas personas.

Dezurants parrauga izglitibas iestades telpas ienakuSo Apmekletaju kustibu uz sporta zali un
no tas.

Par Apmeklétaja uzturéSanos izglitibas iestadé atbildibu uznemas darbinieks, pie kura §1
persona ieradusies.

Izglitibas iestade netiek ielaisti Apmekletaji, kas ir alkohola vai narkotiku reibuma vai izturas
agresivi. Ja §adi Apmekletaji nepaklaujas dezuranta aicindjumam pamest izglitibas iestades
telpas, dezurants zino par situaciju direktoram un ir tiesigs izsaukt policiju.

DeZzuranta pienakums ir iepazistinat Apmekletajus ar Siem noteikumiem, bet Apmekletaju
nepaklauSanas gadijuma deZurants zino par situdciju direktoram un ir tiesigs izsaukt policiju.

XIIl.  Atbildiba par noteikumu parkapumiem

Par ieksgjas kartibas noteikumu neievéroSanu izglitojamiem var piemérot Sadus
disciplinarsodus:

74.1. mutisks aizradijums;

74.2. rakstiska piezime E-klases portala;

74.3. rakstisks zinojums vecakiem;



75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.
84.

74.4. 1izglitojamo izsl€gSana no izglitibas iestades.
Par nodarfjumu izglitojamais raksta paskaidrojumu direktoram un tas glabajas audzekna
personas lieta.
Par izglitibas iestades ipaSuma bojasanu izglitojamais sniedz rakstisku paskaidrojumu.
Izglitojamais un vina vecaki atbild par zaud€jumu, kas izglitojama ricibas d€] nodarits izglitibas
iestadei, un atlidzina nodarito zaud&jumu.
Gadijumos, ja ir aizdomas par narkotisko, psihotropo, toksisko vielu vai alkohola esamibu
izglitojama organisma, direktors, vai pedagogs zino vecakiem un neatlickamas mediciniskas
palidzibas dienestam.
Ja apstiprinas aizdomas par narkotisko, psihotropo, toksisko vielu vai alkohola esamibu skoléna
organisma, informacija par nepilngadigu skolénu tiek nodota policijai un izglitojamais var tikt
izsl€gts no izglitibas iestades.
Ja ir aizdomas, ka izglitojamais izglitibas iestades teritorija vai tas rikotajos pasakumos ienes
vai izplata narkotiskas, psihotropas, toksiskas vielas, alkoholu vai cigaretes, informacija tiek
nodota policijai, izglitojamais var tikt izslégts no izglitibas iestades.
Gadijumos, ja izglitojamais ienesis vai lieto priekSmetus, materialus, vielas, kas nav
nepiecieSamas macibu procesa, pedagogs atsavina lietas un nodod tas vecakiem, direktoram
vai tiestbu sargajosam iestadém.
Administrativi vai kriminali sodamus parkapumus izglitibas iestade neizmekle, bet zino par
tiem tiesibu sargajosam iestadém.

XIV. Noteikumu pienemsSanas un grozisSanas kartiba
Grozijumus un papildinajumus Noteikumos var ierosinat izglitojamie, pedagogiska padome,
Skolas padome, Skolas dibinatajs, direktors.

Grozijumus un papildinajumus noteikumos apstiprina direktors.
Atzit par speku zaud€jusus Kocénu sporta skolas 2017.gada 23.janvara iek$€jos noteikumus

,»leksgjas kartibas noteikumi”.

Izskatits: Pedagogiskas padomes sédé 2024.gada 2 1.februari.
Protokols Nr.1/2024



