
KOCĒN APVIENĪBAS SPORTA SPĒLES 

NOLIKUMS 

 

ZILĀKALNA PAGASTA  STADIONĀ 

2024.GADA 13. JŪLIJĀ  

Mērķis: 

- Veicināt veselīga dzīves veida un sporta aktivitāšu popularitāti Valmieras novada Kocēnu apvienības 

iedzīvotāju vidū: 

- veicināt Valmieras  novada Kocēnu apvienības iedzīvotāju savstarpējo sadarbību. 

Vieta un laiks: 

-  2024.gada 13.jūlijā Zilākalna pagasta  stadionā un estrādē  

- Reģistrēšanās no 10.00 – 10.30  

 

Dalībnieki: 

- Sporta spēlēs var piedalīties Valmieras novadā un kaimiņu novados dzīvojošie un strādājošie iedzīvotāji, kā 

arī mācību, dienesta sakarā izrakstītie pagasta iedzīvotāji; 

- Komandās atļauts piedalīties  iedzīvotājiem, kuru ģimenēm attiecīgajā teritorijā ir nekustamais īpašums 

 

Programmā: 

1. KOMANDU KOPVĒRTĒJUMA SACENSĪBAS  

              VOLEJBOLS  ( 4 vīr., + 2 siev.) 

              FUTBOLS    ( apbalvos 7 dalībniekus) 

              STRĪTBOLS ( 3 dalībnieki)  

 

  2.  BĒRNU UN ĢIMEŅU  INDIVIDUĀLĀS SACENSĪBAS : 

      - šautriņu mešana 

      - cīņas ar siena maisiem  

       u.c. sportiskās aktivitātes  

 

Noteikumi sporta veidos un strīdus jautājumu izlemšana : 
 

1. Līdz sporta spēļu  atklāšanai – plkst. 10.30 iesniegt  dalībnieku vārdisko sarakstu ar dalībnieku parakstiem; 

2. Katra sporta veidam vai disciplīnas noteikumus apstiprina sporta veida tiesnesis un informē par to    

komandu pārstāvjus. 

3. Strīdu jautājumus izlemj sporta spēļu galvenais tiesnesis. 

4. Protestus izskata tikai rakstiskā veidā ( iemaksājot 50,00 EUR) 

 

Apbalvošana: 

 

1. Katra sporta veida uzvarētāji saņem – 1. vieta -  DIPLOMS UN  MEDAĻAS 

                                                                  2.vieta –  DIPLOMS UN MEDAĻAS 

                                                                  3.vieta -   DIPLOMS UN  MEDAĻAS 

 

2. Individuālajās sacensībās saņem diplomu un balvu. 

 

3. KOPVĒRTĒJUMA UZVARĒTĀJI SAŅEM KAUSU UN DIPLOMU.  

 

  

                                                                                               Sporta spēļu galvenais tiesnesis – Inna Krēsliņa 

     28.06.2024.  


