NOLIKUMS

SkrieSanas un najosanas sacensibas “Noskrien CITUS”
Sacensibu norises datums: 2023.gada 23.septembris

Sacensibu norises vieta: starts un fini8&s Mazsalacas vidusskolas sporta laukuma, Parka iela
30, Mazsalaca, Valmieras novada.

il VISPARIGIE NOTEIKUMI
Sis nolikums nosaka kartibu kada kartiba Valmieras novada Sporta parvalde organizé
skrieSanas un ndjoSanas sacensibas “Noskrien CITUS”.

2. MERKIS UN UZDEVUMI
2.1. Pulcét kopa drosmigakos skréjéjus un nljotajus/ solotajus;
2.2. Popularizét skrieSanu un nijoSanu (ar un bez ndjam) ka visiem pieejamu veseligu un
sportisku dzivesveidu;
2.3. Veicinat fizisko aktivitasu piekopSanu, socializé$anos, tada veida stiprinot ne tikai savu
fizisko veselibu, bet art garigo veselibu.

3. VADIBA
3.1. SkrieSanas un ndjoSanas sacensibas “Noskrien CITUS” organizé Valmieras novada
pasvaldiba sadarbiba ar SIA “Sportlat serviss”, nodroSinot dalibnieku registraciju.
3.2. Rezultatu apkopo$anu un publicéSanu nodroSina Valmieras novada pasvaldiba;
3.3. Par skrieSanas un nijoSanas sacensibu organiz€$anu atbildiga persona: Valmieras
novada Sporta parvaldes sporta organizatore Liva Liga Zake, tel.nr. 25607772, e-pasts:
liva-liga.zake@valmierasnovads.lv

4. DALIBNIEKI UN DISTANCES

4.1. Starté ikviens interesents, atbilstodi savam spéjam un fiziskajai sagatavotibai;

4.2. Katrs dalibnieks uznemas pilnu atbildibu par savu veselibas stavokla atbilstibu
distances veikSanai un apliecina to, registréjoties.

4.3. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iespéjamam traumam vai
nelaimes gadijumiem sacensibu laika. Par nepilngadigo personu veselibas stavokli
atbild vinu likumigie parstaviji;

4.4. Sacensibu dalibniekiem nav noteikts obligatais ekip&jums, bet rekomendé&jam
apgérbties atbilstosi laika apstakliem;

4.5. Dalibnieku vecuma grupas un distances:
4.5.1.Tautas distance skrieSana 6 - 7 km dalibnieki tiek iedaltti 4 vecuma grupas:

Grupa
Dzim$anas gads Dalibas maksa
Sievietes Viriesi
2011.gada dzimusie/-as un jaunaki/ -as ST 12 VT12 Bezmaksas
2006. - 2010.gada dzimusie/ -as ST 17 VT 17 Bezmaksas
1974. — 2005.gada dzimuSie/ -as ST VT 3,00 EUR
1973.gada dzimusie/ -as un vecaki ST50 VT50 3,00 EUR/*2,00 EUR

*Dalibas maksa 1958.gada dzimusSajiem/ -am un vecakiem/ -am


mailto:liva-liga.zake@valmierasnovads.lv

4.5.2. Tautas distance najoSana 6 - 7 km dalibnieki tiek iedaliti 2 vecuma grupas:

Grupa
Dzim$anas gads ] Dalibas maksa
SIEWVEES Viriesi
1959.gada dzimusie/ -as un jaunaki/ -as ST1 VT2 *3,00 EUR/
Bezmaksas
1958.gada dzimusie/ -as un vecaki/ -as ST2 VT2 2,00 EUR

** Bezmaksas daltba 2006.gada dzimusiem/-am un jaunakiem/-am

45.3. Speéeka distance skrieSana 12 - 13 km dalibnieki tiek iedalti 3 vecuma grupas:

Grupa
Dzim$anas gads Dalibas maksa
Sievietes Viriesi
2006.gada dzimusie/-as un jaunaki/ -as SS 17 VS 17 Bezmaksas
1974. — 2005.gada dzimusie/ -as SS VS 3,00 EUR
1973.gada dzimusie/ -as un vecaki SS50 VS50 3,00 EUR / *2,00 EUR

*Dalibas maksa 1958.gada dzimusSajiem/ -am un vecakiem/ -am

4.5.4.Speka distance nijosana 12 - 13 km daltbnieki tiek iedaliti 1 vecuma grupas:

Grupa

Dzim$anas gads Dalibas maksa
Sievietes VirieSi

3,00 EUR/*2,00 EUR/
** Bezmaksas

S/V atklata grupa (bez vecuma

: .. SS1 SvV1
ierobezojuma)

*Daltbas maksa 1958.gada dzimuSajiem/ -am un vecakiem/ -am
** Bezmaksas daltba 2006.gada dzimusiem/-am un jaunakiem/-am

4.5.5.Laika kontroles uzskaitei tiks izmantota bezkontakta SPORTIdent laika uzskaites
sistéema:
4.5.5.1. SPORTIdent ar siksninu japiestiprina uz rokas;
4.5.5.2. péc finiSa Idents ir janodod sacensibu organizatoriem;
4.5.6.SkrieSanas un nljoSanas sacensibas notiks pa dazada seguma celiem (asfalts,
lauku celi ar grants segumu, meza celi/ takas);
4.5.7.Nujosana katrs dalibnieks var izvéeléties iet sev vélamo distanci un to veikt
atbilstosa tempa, ieklaujoties laika limita (3h) ietvaros;
4.5.8.Dalibnieki katra distancé dodas ar kopégjo startu;
4.5.9.Distances laika atskaite tiek uzsakta, Skérsojot starta liniju;
4.5.10. Sacensibu trases ir markétas ar noradém, bridindjuma informaciju un
pamanamiem elementiem.

5. PROGRAMMA:
5.1. plkst. 10:00 - 10:50 pédégja briza registracija, numuru un ldenta izsniegSanai;
5.2. plkst.11:00 starts tautas un spéka distancei skrieSana un ndjoSana (ar laika kontroli);
5.3. no plkst. 12:30 sacensibu dalibniekiem tiks nodroSinata téja un nelielas uzkodas, lai
atgdtu energiju un parrunatu sacensibas piedzivoto;
5.4. plkst.13:30 apbalvoSana.



6.

7.

8.

10.

PIETEIKSANAS UZ SACENSIBAM UN DALIBAS MAKSA:

6.1. Dalibnieku pieteik§8anas interneta, méajaslapa www.sportlat.lv, aizpildot pieteikSanas
formu, pieteikSanas termins no 08.09.2023 I1dz 19.09.2023. plkst. 23:59;

6.2. PieteikS8anas uz vietas sacensibu diena no plkst. 10:00 - 10:50;

6.3. Dalibas maksas apmaksas veids, registréjoties sacensibam interneta:

6.3.1. E - maksajumu norékins, izmantojot saiti vai norékinu formu (Swedbank, Nordea
un SEB bankas klientiem);

6.3.2. Ar parskaitiijumu uz SIA “Sportlat serviss” norékinu kontu (skat. rekvizitus
nolikuma beigas), maksajuma uzdevuma noradot: sacensibu nosaukumu, dalibnieka
vardu un uzvardu, personas kodu un starta vecuma grupui;

6.3.3. Izmantojot kreditkarSu un debetkarSu norékinu interneta (Visa, MasterCard, Visa
Electron, Maestro u.c.). Jusu kredit-/debetkartei jabut aktivizétai iesp&jai norékinaties
interneta, izmantojot 3D-secure pieslegumui;

6.4. Organizacijas un komandas var sanemt rékinu un veikt apmaksu ar parskaitijumu.
Rékina apmaksa javeic ne vélak ka 3 dienas pirms sacensibu norises dienas. Plasak
informacija rakstot uz e-pastu sportlat@sportlat.lv;

6.5. Dalibniekiem, kuri uz sacensibam neierodas, iemaksata dalibas maksa netiek atgriezta.

APBALVOSANA

7.1. 1.- 3. vietu ieguvéji katra vecuma grupa atbilstoSi nolikumam gan sievieSu, gan virieSu
konkurence tiks apbalvoti ar medalu un organizatoru sartpétajam balvam;

7.2. Gadijuma, ja sportists nevar ierasties uz apbalvoSanas ceremoniju, tam ir iespéja
sanemt apbalvojumu, vienas nedélas laikd péc sporta pasakuma, par to informéjot
sacensibu organizatoru. Péc §1 termina noslégSanas apbalvojumu nebls iesp&jams
sanemt.

TPASIE NOTEIKUMI:

8.1. Dalibnieki un vinu [dzjutéji ir informéti un neiebilst, ka sacensibu laika vini tiek
fotograféti, un ka pastav iespé&jamiba, ka fotoattéli tiks izmantoti sporta un pasakuma
publicitates aktivitatés Valmieras novada majaslap3;

8.2. Dalibniekiem lGdzam nepiesarnot dabu trases teritorija un ar cienu izturéties pret
apkartéjo vidi;

8.3. Sacensibas notiek pie daléji ierobezotas transporta kustibas, sacensibu dalibnieki ir
pilntba atbildigi par celu satiksmes droSibas noteikumu ievérosanu;

8.4. Organizatori neuznemas atbildibu par iespéjamam sadursmém un celu satiksmes
negadijumiem sacensibu laika;

8.5. Sacensibu organizatori nenes atbildibu par dalibnieku iesp&jamam traumam sacensibu
laika;

8.6. Organizatora laika registracijas iekartas (SPORTIdent) bojaSanas vai nozaudéSanas
gadijuma jamaksa soda nauda 65,00 EUR apméra.

IZMAINAS SACENSIBU NOLIKUMA

9.1. Sacensibu organizatoriem ir tiesibas izdarit izmainas un papildindjumus sacensibu
nolikuma, informéjot par izmainam sacensibu dalibniekus;

9.2. Organizatori nav atbildigi par to, ja sacensibu dalibnieki nav iepazinusies ar sacensibu
nolikumu.

PERSONAS DATU AIZSARDZIBA

10.1. Personas datu apstrades parzinis ir Valmieras novada pasvaldiba,
reg.Nr.90000043403, adrese: Lacplésa iela 2, Valmiera, LV- 4201, tel. 64207120; e -
pasts: pasts@valmierasnovads.lv;

10.2. Personas datu apstrades tiesiskais pamats — Pasvaldibu likums 4.panta
7.punkts,Visparigas datu aizsardzibas regulas 6.panta 1.punkta c) un e) apakSpunkti;
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10.3. Personas datu apstrades mérkis - istenot Saja nolikuma noteikto mérki un
uzdevumus;

10.4. Dalibnieka personas dati tiks apstradati atbilstoSi fizisko personu datu
aizsardzibas reguléjuma prasibam;

10.5. Parzinis iegutos personas datus apstradas [ldz mérka sasniegSanai, iznemot, ja
datu uzglabasanas ilgums noteikts ar normativo aktu;

10.6. Pasakuma laika iespéjama personas datu apstrade fotograféjot un/vai filméjot,
lai iegito materialu izmantotu Valmieras novada pasvaldibas publicitates noltkos;
10.7. Papildus informacija par personas datu aizsardzibu pieejama Valmieras novada

pasvaldibas majas lapa:
https://www.valmierasnovads.lv/pasvaldiba/informacija/personas-datu-aizsardziba/

10. SPORTLAT REKVIZITI

SIA “Sportlat serviss” rekviziti:

SIA "Sportlat serviss"

Reg. Nr. 50203071851

Adrese: Evalda Valtera iela 46 - 31, Riga, LV-1021
A/S Swedbank

Kods: HABALV22

Konts: LV66HABA0551047558608
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