NOLIKUMS

Sacensibam ,,A UTO MOTO VELO 2022” Mdarmuiza, Kauguru pagasta, Valmieras novada
2022.gada 28.maija
Sacensibu atklasana plkst. 10.00

1. Velosipédu figurala vadiSana:

Planotais norises laiks no 10:25 lIidz 11:30 (pieteikSanas no 10:10 Iidz 11:00)
1.grupa - I1dz 3 gadu vecumam,;
2.grupa - no 4 - 6 gadu vecumam (verté atseviski-meitenes un zéni);
3.grupa - no 7 - 9 gadu vecumam (vérté atseviski-meitenes un zéni).

Planotais norises laiks no 11:45 lIidz 13:00 (pieteikSanas no 11:10 lidz 13:00)
4.grupa - no 10 - 13 gadu vecumam (vérté atseviski-meitenes un zéni);
5.grupa - no 14 - 17 gadu vecumam (vérté atseviski-meitenes un zéni);
6.grupa - no 18 gadu vecuma ( verté atseviski sievietes un viriesi);
7.grupa- no 40 gadu vecuma (verté atseviski sievietes un viriesi).

*apbalvo 1.-3. vietu;
* 6. un 7.grupai dalibas maksa 1 EUR (ziedojums balvu fondam) balvu sadalot procentuali: 1.vieta
— 50%, 2.vieta — 30% 3.vieta — 20%.

2. Motociklu vadisana:
Planotais norises laiks no 13:15 lidz 14:15 (pieteikSanas no 13:00 Iidz 14:00)

- disciplina piedalas ar savu tehniku;

- motociklu vaditgjiem jauzrada vaditaja aplieciba;

- damas un kungus vérté atseviski;

- motociklu grupa var piedalities ar mopédiem (skdteriem);
- sacensibu laika jalieto aizsargkiveres;

- lepaziSanas ar trasi, izbraucot to ar tehniku, 1 reize.

*apbalvo 1.-3.vietu — balvu fondu sadalot procentuali: 1.vieta — 50%, 2.vieta — 30 %, 3.vieta — 20 %
* moto dalibniekiem dalibas maksa 2 EUR (ziedojums balvu fondam), atkartotiem braucieniem
dalibas maksa 5 EUR. Maksimalais braucienu skaits 2.

3. Vieglo automasinu vadiSana:
Planotais norises laiks no 14:30 Iidz 16:50 (pieteikSanas no 14:00 Iidz 16:00)

- no 14:10 lidz 14:20 1sa informativa sapulce un iepazisanas trasi ar kajam,
- disciplina piedalas ar savu tehniku;

- vieglo automasinu vaditajiem jauzrada vaditdja aplieciba;

- sacensibu laika jalieto droSibas josta;

- damas un kungus vérté atseviski.

*apbalvo 1.-3.vietu — balvu fondu sadalot procentuali: 1.vieta — 50%, 2.vieta — 30 %, 3.vieta — 20 %;
* auto dalibniekiem dalibas maksa 2 EUR (ziedojums balvu fondam), atkartotiem braucienam dalibas
maksa 5 EUR. Maksimalais braucienu skaits 2.




4. Sautripu mesana:

Planotais norises laiks no 10:30 Iidz 15.30 (sacensibu norises vieta Pagastmajas veranda)
1.grupa - bérni no 7 — 10 gadiem;
2.grupa - bérni no 11 - 17 gadiem;
3.grupa - sievietes no 18 gadiem un vecakas;
4.grupa — virieSi no 18 gadiem un vecaki.

- rezultatu sastada 10 metieni, summéjot iegatos punktus

* apbalvo 1.-3. vietu;
* 3. un 4.grupai dalibas maksa 2 EUR (ziedojums balvu fondam) balvu sadalot procentuali: 1.vieta

— 50%, 2.vieta— 30% 3.vieta — 20%;
* pie vienada punktu skaita augstako vietu ienem ar mazako piegajienu skaitu.

5. Lecamauklas:

Planotais norises laiks — no 10:30 Iidz 14:30 (sacensibu norises vieta pie Pagastmajas doktorata ieejas,)
1.grupa — bérni Iidz 10 gadiem;
2.grupa — bérni no 11-17 gadiem;
3.grupa — sievietes no 18 gadiem un vecakas;
4.grupa - virieSi no 18 gadiem un vecaki.

- rezultatu sastada izdarito lecienu skaits 1 min laika
* apbalvo 1.-3. vietu;
6. MakskeréSana ezera:

Planotais norises laiks no 7:30 Iidz 10:00 — (pie Pagastmajas/Miarmuizas ezers)
1.grupa - I1dz 18g.v.;
2.grupa — no 18g.v.;

- notiek Mirmuizas ezera ar vienu pludin makskeri;
- dalibnieku pieteik§anas no plkst. 7.00 pie ,Pagastmajas”;
- bérniem lidz 18 gadiem bez dalibas maksas.

*apbalvo 1.-3. vietu;
* 2.grupai dalibas maksa 2 EUR (ziedojums balvu fondam) balvu sadalot procentuali: 1.vieta —
50%, 2.vieta — 30% 3.vieta — 20%.

7. Sausana merki:

Planotais norises laiks no 10:20 lidz 15.30 (sacensibu norises vieta starp futbola laukumu un noliktavas
€kam).

1.grupa - z&éni no 12-17 gadiem;

2.grupa - meitenes no 12-17 gadiem;

3.grupa - virieSi no 18 gadiem un vecaki;

4.grupa - sievietes no 18 gadiem un vecakas.

*apbalvo 1.-3. vietu;
* 2. un 4.grupai dalibas maksa 1.méginajums - 1 EUR; 2.méginajums — 2 EUR; 3.méginajums — 4
EUR (ziedojums balvu fondam). Balvu fonds sadalas procentuali: 1.vieta — 50%, 2.vieta — 30%
3.vieta — 20%.
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* maksimalais piegéajienu skaits vienam dalibniekam — 3 reizes;
* uzvar tas, kur§ ieguvis lielako punktu summu. Pie vienaddas punktu summas, vérté kuram
dalibniekam vairak precizo $avienu (piem. 10ki, 9Kki, ... utt.).

8. Basketbola bumbas soda metieni:

Planotais norises laiks no 10:30 Iidz 15:30 (sacensibas norises vieta sporta laukums)
1.grupa- Iidz 10 gadiem;
Metienu skaits 10
2. grupa- no 11-17 gadu vecumam,;
Metienu skaits 10
3.grupa — no 18 gadu vecuma sievietes;
Metienu skaits 15
4.grupa — no 18 gadu vecuma viriesi.
Metienu skaits 20

- uzvar tas, kuram vairak iemesto grozu skaits.

* apbalvo 1.-3. vietu;

* 3. un 4.grupai dalibas maksa 1 EUR (ziedojums balvu fondam) balvu sadalot procentuali: 1.vieta
— 50%, 2.vieta — 30% 3.vieta — 20%,;

* pie vienada punktu skaita augstako vietu ienem ar mazako piegajienu skaitu.

9. Puzlu likSana:

Planotais norises laiks no 10:30 Iidz 15:00 (sacensibas norises vieta pie “Pagastmajas”)
1.grupa — no 3 - 4 gadiem;
2.grupa - no 5 - 7 gadiem,;
3.grupa - no 8 - 10 gadiem;
4.grupa - no 11 - 15 gadiem.

- puzlu likSana uz laiku, uzvar atrakais laiks.
* apbalvo 1.-3. vietu;

10. Svara bumbas mesana taluma:

Planotais norises laiks no 10:30 Iidz 15:30 (pie “Pagastmajas” doktorata).
1.grupa — no 16 gadu vecuma sievietes — 12 kg svara bumba;
2.grupa — no 16 gadu vecuma virieSi — 16 kg svara bumba;
3.grupa — no 10 — 15 gadu vecuma meitenes;
4.grupa — no 10 — 15 gadu vecuma zeni.

- rezultatu nosaka, kurs svara bumbu aizmet vistalak.
* apbalvo 1.-3. vietu.

11. Foto orientéSanas ar uzdevumiem:

Planotais norises laiks no 11:00 Iidz 15:00 (starts/finiSs: pie “JaunieSu centra” ieejas)

- doties trasé iespéjams laika posma no 11:00 lidz 14:30. ;
- kopé€jais uzdevumu skaits: 10 kontrolpunkti;
- disciplina piedalas komandas 2 cilvéku sastava;
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- katrs dalibnieks var piedalities tikai vienu reizi;

- bus nepieciesams mobilais talrunis vai cita ierice, ar kuru iespéjams uznemt fotoattélu;

- Uznemtie foto bas jasata, izmantojot WhatsApp aplikaciju vai e-pastu;

- komanda starta sanem aploksni ar 10 foto fragmentiem, un vértéSanas kritériju lapu;

- uzdevums - péc fotografijas fragmenta atrast objektus, pie tiem nofotograféties, izpildit
papilduzdevumus un atgriezties finisa;

- fotografija jabit redzamam objektam un vismaz vienam komandas dalibniekam;

- objektu atraSanas seciba nav svariga;

- parvietoSanas veids nav noteikts, galvenais ir atrast un izpildit péc iespéjas vairak uzdevumu;
- finisa jauzrada fotografijas no kontrolpunktiem un veiktie papilduzdevumi.

* ja neizdodas atrast visus objektus, dodieties uz finisu!
* apbalvo tris komandas, kuras ieguvus$as visvairak punktu. Ja atrastais objektu skaits divam vai
vairak komandam ir vienads, uzvar ta komanda, kura trasé pavadijusi vismazak laika.

12. Jautra stafete:
Planotais norises laiks no 11:30 Iidz 15.30 (stafetes norises vieta Marmuizas sporta laukums)

- komanda 4 cilvéki:
- uzvar komanda, kura veic visatrak visus posmus ar ta elementiem.

*

apbalvo 1.-3. vietu.

13. Olu kaujas:

Planotais norises laiks no 12.00 Iidz 15.00 (pie Mdrmuizas sporta laukuma)
1.grupa bérni Itdz 18 gadu vecumam;
2.grupa no 18 gadiem un vecaki.

- komanda 2 dalibnieki;
- kaujas ierocis 2 olas, 2 metieni, vérté labako rezultatu;
- komanda drikst piedalities vienu reizi.

* apbalvo 1.-3. vietu.

14. Zabaka mesSana:

Planotais norises laiks no 11.00 Iidz 15.00 (pie Mldrmuizas sporta laukuma)
1.grupa zéni Iidz 16 gadu vecumam;
2.grupa meitenes Iidz 16 gadu vecumam;
3. grupa virieSi 16 gadu vecumam un vecaki;
4.grupa sievietes 16 gadu vecumam un vecakas.

- 3 metieni, jatrapa sektora;
- ieskaita labako/talako rezultatu.

* apbalvo 1.-3. vietu.



15. Futbola snaiperis:

Planotais norises laiks no 11:00 Iidz 15:00 (pie Mdrmuizas sporta laukums)
1.grupa bérni Ildz 14 gadu vecumam;
2.grupa no 15 gadu vecuma.

- 6 sitieni futbola vartu sektoros ar futbola bumbu;
- trapijuma gadijuma tiek skaititi punkti;
- tiek saskaitita iegato punktu summa.

* apbalvo 1.-3. vietu.

16. Virves vilkSana:
Planotais norises laiks no 16:50 Iidz 17:30 (pie Pagastmajas)

- komanda 5 cilvéki +1 rezervists;
- uzvar stipraka komanda, uzvarot pretinieku ar 2 uzvaram.

* apbalvo 1.-3. vietu;
* dalibas maksa 10 EUR (ziedojums balvu fondam) balvu sadalot procentuali: 1.vieta — 100%;
* spécigako virves vilcéju izpséles kartibu noteiks péc pieteikto komandu skaita precizéSanas.

Apbalvosanas ceremonija no plkst. 18.00 pie Mirmuizas
‘PAGASTMAJAS”

Kontaktinformacija:

Romans — mob.talr. 28779104
Salvis — mob.talr. 26421107
Alfréds (Fredis) - mob.talr. 26403837

Rikotajs:

Biedriba "Saules Brali sports" (sadarbiba ar Valmieras novada pasvaldibu)
Reg.Nr. 40008207117

Adrese: "Ezerciemi", Murmuiza, Kauguru pag., Valmieras nov., LV-4224
e-pasts: s.rambols@inbox.lv

mob.talr.: +371 26421107




