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IEKSEJIE NOTEIKUMI
Valmieras novada Kocénu pagasta

APSTIPRINATS

ar Kocénu pirmsskolas izgltibas iestades
“Auseklitis” vaditajas 01.09.2021. rikojumu
Nr. 1.8/16

01.09.2021. Nr.1.15.1

Kartiba, kada organizé klatienes macibu procesu 2021./2022. macibu gada,
veicot epidemiologiskas drosibas pasakumus

Izdoti saskana ar Ministru kabineta noteikumu Nr.360
"Epidemiologiskas droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas
izplatibas ierobezosanai” VI ' nodalu

| Visparigie jautajumi

1. Kocénu pirmsskolas izglitibas iestade “Ausekiitis” (turpmak-lestade) nosaka kartibu, kada
tiek nodroSinatas Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanas prasibas. Kartiba balstas uz
pamatprincipiem, kas noteikti Ministru kabineta 2020. gada 9. jinija noteikumos
Nr.360 “Epidemiologiskads droSibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo$anai”
(turpmak-Noteikumi).

2. Organizéjot macibu procesu epidemiologiskas drosibas pasdkumu nodros$inasanai,
jaievéro $adi pamatprincipi:

informésana;

distancésanas;

higiéna;

personas veselibas stavokla uzraudziba.

3. lestades vadiba sadarbiba ar Dibinataju lemj par macibu procesa organizéSanas kartibu,
lai péc iesp€jas mazinatu izglttojamo un darbinieku inficéSanas riskus, ieveérojot maciSanas procesa
organizacijas pamatnosacijumus (elastibu un patstavibu; macibu plana un procesa pieméroSanu
atbilstoSi epidemiologiskai situacijai un izglitojamo vajadzibam; skolotaju, izglitojamo, vecaku,
institlciju sadarbibu un informéSanu; sociali emocionala un cita veida atbalstu; nepiecieSamo
resursu nodroSinajumu).

4. lestades vaditajs koordiné Noteikumu ievéroSanu un uzraudzibu. lestades darbinieki un
izglttojamo vecaki vai likumiskie parstavji (turpmak-Vecaki) tiek informéti par planoto ricibu
epidemiologiskas drosibas pasakumu nodrosinasanai un tos pilda.

5. Pasliktinoties epidemiologiskai situacijai, lestade sadarbiba ar Dibinataju izstrada ricibas
planu macibu daléjai vai pilniba attalinadtai organizé€Sanai. lestades darbinieki un Vecaki tiek
informéti par minéto planu.



Il Informésanas pasakumi

6. lestade nosaka Vecakiem un citam ar lestadi saistitam personam uzturé$anas kartibu
lestadé, konkretizéjot visparéjas epidemiologiskas droSibas prasibas par distancé$anos un
apmeklétaju plismas organizé$anas prasibu ievéroSanu. Kartibu izvieto pie ieejam lestade.

7. lestade izvieto sekojoso informaciju:

7.1. lestadé nedrikst atrasties personas, kuram:
7.1.1. noteikta pasizolacija vai majas karantina;
7.1.2. ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes.
7.2. Pareizas roku higiénas plakatu izvietoSana grupas un visas higiénas telpas.

lll Distancésanas pasakumi

8. lestades grupas skolotajas informé vecakus par uzturé$anas kartibu izglitibas lestade.

9. Lai nodroS$inatu distancéSanas iespéju (koplietoSanas telpas piepildijumu un izglitojamo
plismas organizé€Sanu) grupas kolektlvi uz pastaigu, roku, zobu mazgasanu gatavojas pa
apaksgrupam.

10. Macibu darba organizacijai ar izglttojamo vecakiem, kolektiva darba organizacijai,
sazinai - nosaku komunikacijas kanalus: izveidotas WhatsApp grupas, e-pastus, talrunus.
Atbildigie par macibu darba informacijas sniegSanu:

lestades vaditaja vietniece izglitibas joma Laura Semuca.

11. Grupas ietvaros organizét pasakumus, svétkus.

12. Grupu pastaigu marsrutus izvéléties tos, kur uzturas mazak cilvéku.

13. Lai mazinatu macibu procesa iesaistito darbinieku mainu, tiek noteikta kartiba, ka grupas
saslimuso darbinieku aizvieto tas pasas grupas cits darbinieks.

14. Grupas skolotajas un skolotdju paligs jaunos bérnus (no jauna uznemtos izglitibas
lestadé) sanem grupas garderobé, ieverojot visus piesardzibas pasakumus. Viens no vecakiem
ievedot bérnu grupas garderobé lieto mutes un deguna aizsegu, dezinficé rokas. Garderobé
vienlaicigi var atrasties ne vairak par 2 vecakiem.

15. No 01.09.2021. organizét bérnu pienemSanu un nodoSanu vecakiem katras grupas
laukuma, sliktos laika apstaklos pie centralajam ieejas durvim.

16. Skolotaju paligiem sekot l1dz bérnu guldinaSanai, ieverojot principu “galva pret kajam”.

17. Skolotaju paligi ejot péc partikas uz virtuvi var nemt Iidz grupu deZurantus (ievérojot visus
piesardzibas pasakumus), bet neielaist tos virtuve.

IV Higiénas nodrosinasana

18. Darbinieki ievéro epidemiologiskas drosibas prasibas par higiénu.

19. Darbinieks ierodoties darba vieta nomaina ara apavus pret iekstelpu apaviem.

20. Darbinieki savas personigas lietas (telefons u.c.) regulari tira izmantojot spirta saturoSus

dezinfekcijas lidzeklus.

21. Darbinieki seko bérnu roku higi€nai pirms un péc é3anas, péc tualetes apmekl&juma un

pastaigas ara. Stingrikontrolé, lai izglitojamie lietotu dvielus atbilstosi individualajam mark&jumam.

22. Darbinieks nepielauj tdens pudeles un personigo rotallietu ieneSanu lestadeé.

23. Grupas izvertet koplietoSanas priekSmetus un rotallietas, kuras nav iesp&ams regulari,

katru dienu mazgat un dezinficét.

24. Regulari veic telpu mitro uzkops$anu (izmantojot ar tvaika generatoru/puteklsticéju) péc
plana. Rapigi tira visas koplietoSanas virsmas (pieméram, durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu
roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas tualetés, tGdens kranus, skarienjutigas ierices),
pielietojot dezinfekcijas [idzeklus. Telpas veédina vismaz 15 mindtes astronomiskaja stunda.

25. lestades telpas mutes un deguna aizsegu nelieto darbinieki ar sadarbspéjigu
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikatu. Ja darbinieks neuzrada sertifikatu, tad vins lestades
telpas lieto mutes un deguna aizsegu.

26. IntereSu pulcinu vada darbinieks ar uzraditu sadarbspéjigu vakcinacijas sertifikatu.
Nodarbibas notiek vienas grupas ietvaros.



V Riciba, ja ir aizdomas vai tiek atklats infekcijas gadijums iestadée

27. Ja darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akdtas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), darbinieka pienakums ir partraukt darba pienakumu
veikS§8anu un doties majas, telefoniski informét lestades atbildigo personu un sazinaties ar
gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas rezimu.

28. Darbinieks var atgriezties darba tikai ar arsta noradijumu (kad arsts ir noslédzis
darbnespéjas lapu).

29. Ja izglitojamajam, atrodoties lestadé, paradas akidtas elpcelu infekcijas slimibas
pazimes (drudzis, klepus, elpas trakums), darbinieks izolé izglitojamo atseviSka telpa (grupas
gulamistaba), nodrosina ta pasa pieaugusa, kas kontakté&jas ar izglitojamo pirms tam, klatbatni,
lai noveérstu citu darbinieku inficeéSanas risku. Darbinieks sazinas ar izglitojama vecakiem, kas
nekaveéjoties ierodas péc izglitojama. lzglitojamais lestadé péc slimosanas tiek pienemts tikai ar
arsta zimi.

30. Ja darbiniekam vai izglttojamam lestadé ir konstatéti nopietni veselibas traucejumi, tiek
izsaukta Neatliekama mediciniska palidziba.

31. Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas diviem vai vairak izglitojamiem un ir
radusas aizdomas par grupveida saslimsanu, lestade rikojas atbilstoSi iestades infekcijas slimibu
ierobezoSanas kartibai.

32. Ja izglitojamam vai lestades darbiniekam tiek konstatéta Covid-19 infekcija, un Sis

gadijums ir epidemiologiski saistits ar lestadi, nemt véra SPKC epidemiologu noteiktos
pretepidémijas pasakumus.

VI Nosléeguma jautajumi
33. lestade iepazistina darbiniekus un Vecakus ar “Kartibu, kada organizé klatienes macibu
procesu 2021./2022. macibu gada, veicot epidemiologiskas dro$ibas pasakumus” sakoties
macibu gadam.

34. Kartibu publisko.
33. Noteikumi stajas speka 2021. gada 1. septembrt.

Vaditaja (personiskais paraksts) Sandra Grinlina

Grinlina 26856124



