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Valmieras sertificēto gidu kursu programma 2021

Ilgums Tēmas Temats Lektors

0,5 IEVADS Iepazīstināšana ar kursu plānu Anita Tīlena Valmieras TIC vadītāja

1

ZINĀŠANAS

Valmieras un
novada
vēsture

kopsakarībās
un reģiona
kontekstā

* Arheoloģija un senvēsture Ingrīda Zīriņa Valmieras muzeja Vēstures nodaļas vadītāja

1,5
* Pirmskristietības laika kultūra Regīna

Valtenberga
Vēsturniece

1,5 * Livonija un Hanza Liene Rokpelne Mg.hist. Valmieras muzeja vēsturniece

1,5 * Zviedru laiki (1629—1721) Vidzemē Liene Rokpelne

1,5 * Krievijas impērijas laiks Ingrīda Zīriņa Valmieras muzeja Vēstures nodaļas vadītāja

1,5
* Arhitektūra un māksla jaunajā Valmieras novadā

Jānis Kalnačs
Dr.art. Profesors. HESPI pētnieks,
mākslas zinātnieks un filologs

3 * 20.gadsimts Liene Rokpelne Mg.hist. Valmieras muzeja vēsturniece

0,5

Mācību
ekskursija

Brenguļi Ilze Dauvarte
Beverīnas novada Tūrisma speciāliste

1 Trikāta Ilze Dauvarte

1 Seda Viktorija Brjuņina

1,5 Strenči Sarmīte Krūze

1

Vide, daba un
ainava

* Pilsētvide

Zanda Lapsa
Valmieras pilsētas pašvaldības Pilsētplānošanas nodaļas
vadītāja, pilsētas galvenā arhitekte

1,5

* Dzīvā daba un ekoloģija

Andris Klepers

Dr.geogr. Asociētais profesors, HESPI pētnieks

1 * Lauku kultūrainava Andris Klepers

1,5
Mācību

ekskursija

Mazsalaca Vija Rozenberga Mazsalacas novada muzeja direktore

1,5 Rūjiena Līga Siliņa

0,5 Naukšēnu muižas parks Diāna Glušonoka Naukšēnu Cilvēkmuzeja vadītāja



1 Valmiermuiža Inese Andersone

0,5 Liene Goļča

1
Kultūra

* Valmieras novada devums kultūrai agrāk,
mūsdienu kultūra.

Ineta Amoliņa
Valmieras pilsētas sertificēta gide, novadpētniece, vēstures
skolotāja

1 * Literāti un Valmieras novada vietējie dialekti Ineta Amoliņa

1,5
Vide, daba un

ainava
* Dabas pamatne un reljefs Iveta Druva-

Druvaskalne
Mg.geogr.

1,5

Kultūra

* Folklora, tradīcijas un paražas, mitoloģija Guna Medne Valmieras muzeja Izstāžu un pasākumu nodaļas vadītāja

1,5
* Ievērojamas vēsturiskas personības un
zīmolpasākumi

Ineta Amoliņai
Valmieras pilsētas sertificēta gide, novadpētniece, vēstures
skolotāja

1,5

Mācību
ekskursija

Kokmuiža Ineta Amoliņa

1
Rubenes baznīca

Ineta Amoliņa

1,5
Dikļi

Inita Hihailovska

1,5

Ekonomika

* Saimniekošanas vēstures attīstība Ineta Amoliņa

Valmieras pilsētas sertificēta gide, novadpētniece, vēstures
skolotāja1,5

* Novada ekonomiskā struktūra mūsdienās

Ineta Amoliņa

0,5
Mūsdienu
dzīve un

aktualitātes

Projekti un pilsētas attīstības potenciāls Jānis Baiks

0,5
Valmieras šodiena un nākotne attīstības kontekstā

Kristīne Melece
Valmieras pilsētas pašvaldības Zīmolvedības un
sabiedrisko attiecību nodaļas vadītāja

0,5 Valmieras tūrisma stāsts Anita Tīlena Valmieras TIC vadītāja

1
Profesionālā

ētika
* Gida darbības ētika

Andris Klepers
Dr.geogr. Asociētais profesors, HESPI pētnieks



1

PRASMES

Prezentēšanas
paņēmieni

* Runas stils un vārdu krājums, balss izmantošana,
dikcija, mikrofona lietošana, elpošanas paņēmieni

Dāvis Golds

Publiskās runas treneris, biedrībā “Toastmasters
International” un 2017. gada Eiropas publiskās runas
čempions. Pasniedzis uzstāšanās prasmes vairākās valstīs
un individuāli vērtējis ap 200 publisko runu. Dāvis ir dalījies
ar savām zināšanām konferencēs “TEDxRiga”,
“Icebreakers ‘19”, kā arī veidojis saturu projektam
“Samsung digitālā skola”.

1,5
* Stāja, ķermeņa valoda, poza, acu kontakts

Krista Vāvere
Pieredzējusi mediju komunikācijas un prezentāciju prasmju
trenere, konsultante, žurnāliste ar vairāk nekā 25 gadu
praktisko pieredzi. Šobrīd ir autore žurnālā "IR Brīvdienas"

1

* Gids kā vēstnieks, vietas pieredzējuma
veicinātājs, personīgais izskats un izturēšanās

Ieva Kalniņa

p/a "Cēsu Kultūras un Tūrisma centrs" gidu darba un
programmu koordinatore

1

Mācību
ekskursija

Zilākalna Kultūrvēstures un apmeklētāju centrs
ZTornis Toms Treimanis

Valmieras pilsētas sertificēts gids, ZTorņa vadītājs

1,5
Burtnieka ezers

Edgars Zaķis
Valmieras pilsētas sertificēts gids

2

Komunikācijas
paņēmieni

* Starppersonu attiecības, saskarsme ar ceļotājiem Agita Šmitiņa Dr.sc.admin

1,5
* Darbs ar dažādu veidu grupām, kontaktu
veidošana un pielāgošanās

Agita Šmitiņa

2

* Stresa pārvaldība grupas vadīšanā

Agita Šmitiņa

1,5

Informācija un
interpretācija

* Informācijas atlase, strukturēšana un sasaiste Andris Klepers

Dr.geogr. Asociētais profesors, HESPI pētnieks
2 * Interpretācijas pamati, radošuma iesaiste Andris Klepers

0,5
* Skaidrs nozīmīgāko vizuālo prioritāšu
uzskaitījums, izcelšana

Andris Klepers



1,5
* Ekskursija kā priekšnesums, interpretācijas
programmas veidošana (praktiskā nodarbība)

Uģis Melders

2
* Stāsta veidošana, laba stāsta elementi,
storrytelling

Viesturs Meikšāns

1,5

Mācību
ekskursijas

Valmieras senpilsētas ekskursija Liene Rokpelne Mg.hist. Valmieras muzeja vēsturniece

1
Valmieras Sv. Sīmaņa baznīca

Jānis Kalnačs
Dr.art. Profesors. HESPI pētnieks,
mākslas zinātnieks un filologs

1,5
Valmieras pilsētas ekskursija

Ineta Amoliņa
Valmieras pilsētas sertificēta gide, novadpētniece, vēstures
skolotāja

1,5
Vecpuišu parks

Lolita Dreimane
Valmieras pilsētas sertificēts gids, Valmieras bibliotēkas
Bērnu apkalpošanas nodaļas galvenā bibliotekāre

1,5

Tūristu grupu
vadīšana

* 21.gadsimta tūrists Gatis Kampernovs

1,5 * Maršruta plānošana Gatis Kampernovs

1
* Risku vadība, iespējamās konfliktsituācijas un
krīzes situācijas

Gatis Kampernovs

1,5
* Ekskursiju vadīšana personām ar īpašām
vajadzībām Apeirons

Rakstām - jāsniedz rekomendācijas, kas ir jāņem vērā, ja
grupā ir cilvēki ar īpašām vajadzībām. ekskursiju vadīšana.
1h

1,5 * Grupas un gida pozicionējums, vadīšanas tehnika Andris Klepers Dr.geogr. Asociētais profesors, HESPI pētnieks

1
UZŅĒMĒJDARBĪBA (GIDA

PROFESIJAS REGLAMENTS)
* Nodarbinātība tūrismā

Andris Klepers
Dr.geogr. Asociētais profesors, HESPI pētnieks

1 Eksāmeni

3 Eksāmeni

3 Eksāmeni

* Iespēja klausīties sev interesējošo lekciju bez pilnā kursa apmeklējuma!


