
     

 2021. gada februāra mēneša pasākumu plāns 
 

Datums Laiks Norises vieta Pasākums Kontaktpersona 

02.02. 

 
 

10.00 
Tiešsaistes režīmā  Ķīmijas valsts 62. olimpiāde 9.- 12.klases izglītojamiem  

Inese Purmale 
Dabaszinātņu jomas koordinatore 
inese.purmale@valmiera.edu.lv 

Tālr.29224371 

02.02. 

 
 

 
13.00 

Tiešsaistē 
Valmieras pilsētas pirmsskolas izglītības iestāžu vadītāju 

sanāksme 

Iveta Pāže, VIP 
iveta.paze@valmiera.lv 

Tālr. 64207139 
Guna Zvirgzda, VIP 

guna.zvirgzda@valmiera.lv 
Tālr. 64207123 

02.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 7. klases mūzikas skolotājiem- 
Neatliekamā metodiskā palīdzība #1 - skolotāju sadarbības 

grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai profesionālo 
risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_1 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

02.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 7. klases bioloģijas 
skolotājiem- Neatliekamā metodiskā palīdzība #1 - 

skolotāju sadarbības grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai 
profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_1 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

02.02. 

 
 

16.00 -18.00 
Tiešsaistē 

Seminārs dabaszinātņu jomas skolotājiem  
 "Attālinātās mācīšanās izaicinājumi" 

Pieteikšanās līdz š. g. 1. februārim https://ej.uz/87c8 

Inese Purmale 
Dabaszinātņu jomas koordinatore 
inese.purmale@valmiera.edu.lv 

Tālr.29224371 

 
 

03.02. 

 
 

8.00 –17.00 
 

Valmieras sākumskola, 
Leona Paegles iela 

40A. 316.kab 
Valmieras pedagoģiski medicīniskās komisijas sēde 

Dace Vaļģe 
dace.valge@valmiera.edu.lv 

Tālr. 29220362 

03.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 7. klases ģeogrāfijas 
skolotājiem- Neatliekamā metodiskā palīdzība #1 - 

skolotāju sadarbības grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai 
profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_1 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

03.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 7. klases teātra mākslas 
skolotājiem- Neatliekamā metodiskā palīdzība #1 - 

skolotāju sadarbības grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai 
profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_1 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

mailto:indra.vg@valmiera.edu.lv
mailto:iveta.paze@valmiera.lv
mailto:guna.zvirgzda@valmiera.lv
https://ej.uz/metodiska_palidziba_1
mailto:inese.vilcina@valmiera.edu.lv
https://ej.uz/metodiska_palidziba_1
mailto:inese.vilcina@valmiera.edu.lv
mailto:indra.vg@valmiera.edu.lv
mailto:dace.valge@valmiera.edu.lv
https://ej.uz/metodiska_palidziba_1
mailto:inese.vilcina@valmiera.edu.lv
https://ej.uz/metodiska_palidziba_1
mailto:inese.vilcina@valmiera.edu.lv


     

04.02. 

 
 

15.00 
Tiešsaistē 

Pieredzes apmaiņas seminārs svešvalodu skolotājiem 
Pieteikties e- pastā ilze.dukure@valmiera.edu.lv līdz  š.g. 1. 

februārim un norādīt kādā klašu grupā vēlaties dalīties 
pieredzē. 

Ilze Dukure 
Valodu jomas koordinatore 

ilze.dukure@valmiera.edu.lv 
Tālr. 29561800 

04.02. 

 
 

16.00 
Tiešsaistē ZOOM 

RSU Jauno Mediķu akadēmijas Valmieras 
Valsts ģimnāzijas filiāles nodarbība 
Tēma - Dzemdniecība un ginekoloģija 

Indra Vēvere 
indra.vevere@valmiera.edu.lv 

Tālr. 26457588 

04.02. 16.00 
Tiešsaistē Zoom 

 

Nodarbība skolotājiem - interesentiem par testu 
veidošanu Testportal.net 

 (iespēja ierobežot skolēna atbilžu meklēšanu internetā) 

 Organizē VPVĢ Metodiskais centrs 

Vada Arta Pūgule- Ignate 

Reģistrēšanās līdz 2.februārim 
https://forms.gle/2dC96UrqrxNrEdNn9 

Arta Pūgule- Ignate 
VPVĢ 

arta.pugule-ignate@valmiera.edu.lv 
Tālr. 64207514 

09.02. 

 
 

10.00 
Tiešsaistes režīmā  

Ģeogrāfijas valsts 38. olimpiāde 10.- 12.klases 
izglītojamiem 

Inese Purmale 
Dabaszinātņu jomas koordinatore 
inese.purmale@valmiera.edu.lv 

Tālr.29224371 

09.02. 14.00 Tiešsaistē 

Sanāksme pirmsskolas jomas speciālistiem /vadītāju 
vietniekiem izglītības jomā/  

 

Santa Cara 
Pirmsskolas metodiskās jomas 

koordinatore 
santa.cara@valmiera.edu.lv 

Tālr.29417075 

 
10.02. 

 
8.00 –17.00 

 

Valmieras sākumskola, 
Leona Paegles iela 

40A. 316.kab 

 

Valmieras pedagoģiski medicīniskās komisijas sēde 

Dace Vaļģe 
dace.valge@valmiera.edu.lv 

Tālr. 29220362 

10.02. 
16.00 

Mainīts laiks! 
Tiešsaistē 

Tiešsaistes tikšanās vizuālās mākslas skolotājiem 
(Pieredzes apmaiņa) 

Pieteikties pa e-pastu: velta.rone@valmiera.edu.lv līdz 09.02. 
Uz dalībnieka e-pastu tiks nosūtīta Google Meet saite 

Velta Rone 
Kultūras izpratnes un pašizpausmes 

mākslā jomas koordinatore 
velta.rone@valmiera.edu.lv  

Tālr. 26733424 

10.02. 15.00  Tiešsaistē Direktoru vietnieku izglītības jomā sanāksme 

Iveta Pāže, VIP 
iveta.paze@valmiera.lv 

Tālr. 64207139 
Sandra Purmale, VIP 

sandra.purmale@valmiera.lv 
Tālr. 64207666 

11.02. 15.30 Tiešsaistē 

Tiešsaistes tikšanās mūzikas skolotājiem 
(Pieredzes apmaiņa) 

Pieteikties pa e-pastu: velta.rone@valmiera.edu.lv līdz 10.02. 
Uz dalībnieka e-pastu tiks nosūtīta Google Meet saite 

Velta Rone 
Kultūras izpratnes un pašizpausmes 

mākslā jomas koordinatore 
velta.rone@valmiera.edu.lv  

Tālr. 26733424 
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16.02. 10.00 Tiešsaistē Valmieras pilsētas izglītības iestāžu vadītāju sanāksme 
Iveta Pāže, VIP 

iveta.paze@valmiera.lv 
Tālr. 64207139 

 
16.02. 

 
 

 
15.00 

 
 

Tiešsaistē 
 
 

 
 

Valmieras pilsētas pašvaldības mācību/metodisko jomu 
koordinatoru sanāksme 

Iveta Pāže,VIP 
iveta.paze@valmiera.lv 

Tālr. 64207139 
Sandra Purmale, VIP 

sandra.purmale@valmiera.lv 
Tālr. 64207666 

 
17.02. 

 
8.00 –17.00 

Valmieras sākumskola, 
Leona Paegles iela 

40A. 316.kab 

 
Valmieras pedagoģiski medicīniskās komisijas sēde 

Dace Vaļģe 
dace.valge@valmiera.edu.lv 

Tālr. 29220362 

18.02. 16.00 Tiešsaistē ZOOM 
RSU Jauno Mediķu akadēmijas Valmieras 

Valsts ģimnāzijas filiāles nodarbība 
Tēma -Otorinolaringoloģija 

Indra Vēvere 
indra.vevere@valmiera.edu.lv 

Tālr. 26457588 
 

19.02. 

 
 

10.00-12.00 
Attālināti platformā 

Zoom 

Vebinārs - darbnīca skolu psihologiem  
"Agresīva uzvedība skolā". 

 Autisma apvienības vadītāja Līga Bērziņa 

 
Daiga Ramata  

Psihologu jomas koordinatore 
Tālr.26423136 

19.02. 15.00 
Tiešsaistē Microsoft 

Teams 

Tiešsaistes meistarklase 
datorikas un programmēšanas skolotājiem 

par pieredzi un profesionālajiem risinājumiem jauno izglītības 
standartu apguvē 

Z. Mauriņas Grobiņas novada vidusskolas 
skolotājas Daces Tomsones vadībā. 

Pieteikties pa e-pastu: indrak.vg@valmiera.edu.lv 

Īsi pirms meistarklases norises uz dalībnieka e-pastu tiks 
nosūtīta pieslēgšanās informācija. 

Indra Kažoka 
Tehnoloģiju jomas koordinatore 

indrak.vg@valmiera.edu.lv  

19.02. 15.00-16.30 Tiešsaistē ZOOM 

Tiešsaistes tikšanās matemātikas skolotājiem. 1.“Google 
classroom iespējas interaktīvam darbam”. Pieredzē dalās 

VVĢ skolotāja Sandra Krauze. 2.Saruna un pieredzes 
apmaiņa par 7.klases tematiem “Kā raksturo trijstūri un 

kādas ir sakarības starp lielumiem trijstūrī?”  
Reģistrēties šeit. Saite tiks nosūtīta uz reģistrēšanās anketā 

norādīto e-pastu dienu pirms tikšanās. 

Ligita Pickaine  
Matemātikas jomas koordinatore 
ligita.pickaine@valmiera.edu.lv 

 Tālr. 29453935 

19.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 10. klases dizaina un 
tehnoloģiju skolotājiem- Neatliekamā metodiskā 

palīdzība #2 - skolotāju sadarbības grupas pieredzes 
apmaiņai un kopīgai profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_2 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
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19.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 10. klases vēstures un sociālo 
zinātņu skolotājiem- Neatliekamā metodiskā palīdzība #2 
- skolotāju sadarbības grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai 

profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_2 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

23.02. 14.00 – 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Vebinārs "Labā prakse latviešu valodas mācīšanā 

skolēniem ar garīgās attīstības traucējumiem iekļaujošajā 

izglītībā” 

 Valmieras Gaujas krasta vidusskolas – attīstības centra 

latviešu valodas un literatūras skolotāja Ina Bankava 

Pieteikties līdz 22.03.2021. e-pastā 
attistibas.centrs@valmiera.edu.lv 

Daiga Ramata  
Valmieras Gaujas krasta vidusskolas 

– attīstības centra direktores 
vietniece  

Tālr.26423136 

 
24.02. 

 
8.00 –17.00 

 
Valmieras sākumskola, 

Leona Paegles iela 
40A. 316.kab 

 
 

Valmieras pedagoģiski medicīniskās komisijas sēde 

Dace Vaļģe 
dace.valge@valmiera.edu.lv 

Tālr. 29220362 

 
 

24.02. 
 

 
 

13.00 Tiešsaistē 

Valmieras pilsētas skolu sporta un veselības jomu 
vadītāju sanāksme 

 Aktualitātes attālinātās mācīšanās procesā. 

Maija Priedīte 
Sports un veselība  jomas 

koordinatore 
maija.priedīte@valmiera.edu.lv 

Tālr.26325964 

24.02. 13.00 Tiešsaistē 

 
 

Metodiskā sanāksme logopēdiem 
 

Vineta Ragēvičiusa 
 Logopēdu jomas koordinatore 

vineta.rageviciusa@valmiera.edu.lv 
Tālr.26184349 

24.02. 15.00 Tiešsaite ZOOM 
Metodiskā sapulce speciālajiem pedagogiem 

ATCELTA! 

Ineta Duģele 
Speciālo pedagogu jomas 

koordinatore 
ineta.dugele@valmiera.edu.lv 

Tālr. 29621321 

25.02. 14.00 Tiešsaistē Google Meet 

Pieredzes apmaiņas seminārs- darbnīca sākumskolu 
3.klašu skolotājiem 

(Katras skolas koordinatoram tiks nosūtīta Google Meet saite) 

Helga Mezīte 
Sākumskolas jomas koordinatore 

helga.mezite@valmiera.edu.lv 

26.02. 

 
 

10.00 
Tiešsaistes režīmā 
(vietne skolas.lu.lv) 

Matemātikas 71. olimpiāde 5.- 8.klases izglītojamiem 

Olimpiādes kārtība un cita informācija šeit. 

Ligita Pickaine  
Matemātikas jomas koordinatore 
ligita.pickaine@valmiera.edu.lv 

 Tālr. 29453935 

26.02. 13.00-14.30 
Attālināti platformā 

Zoom 

Vebinārs skolu psihologiem  “Bērns Covid ēnā” 
Lektore: Santa Laimiņa, Noziegumos cietušo atbalsta tālruņa 
konsultante, krīžu konsultante un apmācību vadītāja (krīzes 

centrs "Skalbes") 

Daiga Ramata 
Psihologu jomas koordinatore 

 Tālr.26423136 
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Marts 

 

 

 

 

 

Lūdzam regulāri pārbaudīt pasākumu plānu, jo dažādu apstākļu dēļ ir iespējamas izmaiņas! 
Informāciju apkopoja: 
Izglītības satura un kvalitātes vadītāja Sandra Purmale 
e- pasts: sandra.purmale@valmiera.lv 
Tālr. 64207666 

 
 
 

 

26.02. 15.00 Tiešsaistē ZOOM 

Nodarbība interesentiem – 10. klases inženierzinību 
skolotājiem- Neatliekamā metodiskā palīdzība #2 - 

skolotāju sadarbības grupas pieredzes apmaiņai un kopīgai 
profesionālo risinājumu meklēšanai 

Pieteikšanās https://ej.uz/metodiska_palidziba_2 

Inese Vilciņa 
VPVĢ izglītības metodiķe 

 inese.vilcina@valmiera.edu.lv 
 

04.03. 14.30 
Attālināti platformā 

Zoom 

Krievu valodas skolotāju tiešsaistes konsultācija ar 
Skola2030 krievu valodas ekspertiem Svetlanu Brasnujevu, 

Lidiju Izotovu un Svetlanu Lāci. 
Pieteikšanās un interesējošo jautājumu iesūtīšana  līdz š.g. 

25.februārim e-pastā ilze.dukure@valmiera.edu.lv 
 

Ilze Dukure 
Valodu jomas koordinatore 

 ilze.dukure@valmiera.edu.lv 
Tālr. 29561800 

 

mailto:sandra.purmale@valmiera.lv
https://ej.uz/metodiska_palidziba_2
mailto:inese.vilcina@valmiera.edu.lv
mailto:ilze.dukure@valmiera.edu.lv
mailto:ilze.dukure@valmiera.edu.lv

