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Lai visiem priecigas un saulainas Lieldienas!

Plpola maiguma izplaucét dienu,

Kurd nav sapju, kurd nav naida,
Izbaudit dienu ka pipolam maigam,

Pdpola maiguma, pdpola laime,

Aiznemties no saules gaismas staru vienu
Telikt to sirdT, un izbaudtt visu dienu,

Izbaudit dienu, lai atplauktu prieka,

Saulite balta, kad skatas tev vaiga. S
/Inese Tora/ .-

Nauksénu novada domes un pasvaldibas kolektTvs

o—5_

...No vizbulTtem, papoliem un zalem,
No bérzu pumpuriem Sis laiks ir austs,
Ko Lieldienas ir atnesusas plaukstas,
Mis aicinot gan priecaties, gan milét,
Un pasiem milestibu paust.

/Lita Apine/

Saulainas, krasainas un priecigiem mirkli 8
bagdtas Lieldienas!
Nauks$énu novada vndussk

as kolek'rlvs

Sledz un ierobezo transportlidzeklu kustibu
pasvaldibas autocelos

Lai noverstu NaukS$enu novada
autocelu stavokla pasliktinasanos sakara
ar  nelabveligajiem  klimatiskajiem
apstakliem, no 2021.gada 2y.februara
slegta  kustiba NaukSenu novada
autocela Piksari — Omuli 3,76 km — 7,58
km. No ta paSa datuma tiek ierobezota
transportlidzeklu (transportlidzeklu
sastavu) kustiba, kuru kopeja faktiska
masa parsniedz 7 tonnas, $ados
Nauksenu novada pasvaldibas
autocelos:

«Tilikas — Kalves, 0,00 km — 7,58 km;
«Celtnieki — Miglas, 0,00 km — 3,55 km;
eMilas — Kipi — Naukseni, 1,35 km —
4,61 km;

eTedinu cels, 0,00 km — 2,40 km;
eBreidas — Zemgali, 0,00 km — 4,06 km
eNurmi— Ki¢i, 0,00 km — 1,13 km
eDronas — Purapukes, 0,00 km - 1,05
km

eRiinas cels, 0,00 km - 1,42 km

«Kire — Aléni, 0,00 km — 10,86 km
ePiksari — Omuli, 0,00 km — 3,76 km

«Straumeni — Kipi, 0,00 km — 0,82 km
«Plesumi — Alejas, 0,00 km — 0,51 km

Nauksenu novada pasvaldibas
policija uzraudzis cela posmus, kuros
ieviesti masas ierobezojumi. Noteiktie
ierobezojumi neattiecas uz satiksmes
autobusiem, piena savaceéjmasinam, SIA
SZAAQ” atkritumu savacejmasinam un
SIA ,RENETA” dzivnieku izcelsmes
blakusproduktu savacejmasinam.

Pasvaldibas policijas prieksnieks var
izsniegt  istermina caurlaidi tikai
gadijjumos, ja transporta kustiba
nenodara kait€jumu autoceliem. Talr:
27887736 (Dzintars Kazakevics).

Talrunis informacijai: 28697796
(Nina Krastina).¢

Teksts un foto Nora Karklina

Uz pasvaldibas autoceliem ir
uzstaditas zimes, kas liedz
parvietoties transporta
lidzekliem, kuru kopé&ja faktiska
masa parsniedz7 tonnas

Nakamas
«Nauksenu Novada Vestis»
3o0. aprili
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Uzsakta jaunveidojama Valmieras novada Ilgtspejigas
attistibas strategijas 2022. - 2038.gadam
un Valmieras novada attistibas programmas
2022.—2028.gadam izstrade

S askana ar Valmieras pilsetas
pasvaldibas domes 2021.gada
28 janvara sédes lemumu Nr.g4
(protokols Nr.2, 3.8) ir wuzsakta
jaunveidojama  Valmieras novada
Ilgtspejigas attistibas stratégijas 2022.-
2038.gadam un Valmieras novada

attistibas programmas 2022.-
2028.gadam izstrade.
Administrativo teritoriju un

apdzivoto vietu likums, kas stajas speka
2020. gada 23. junija, nosaka, ka
Valmieras novadu veidos sekojoSas
teritorialas vienibas: Bérzaines pagasts,
Diklu pagasts, Kocenu pagasts, Vaidavas
pagasts un Zilakalna pagasts (Kocénu
novada pasvaldiba); Brengulu pagasts,
Kauguru pagasts un Trikatas pagasts
(Bevermas novada ~ pasvaldiba);
Burtnieku pagasts, Eveles pagasts,
Matisu pagasts, Rencénu pagasts,
Valmieras pagasts un Vecates pagasts
(Burtnieku novada pasvaldiba);
Rajienas pilseta, Ipiku pagasts, Jeru
pagasts, Lodes pagasts, Vilpulkas
pagasts (Rujienas novada pasvaldiba);
Valmieras valstspilseta  (Valmieras
pilsétas pasvaldiba); Nauk$énu pagasts
un Konu pagasts (Nauk$énu novada
pasvaldiba); Mazsalacas pilséta,
Mazsalacas pagasts, Ramatas pagasts,
Selu pagasts un Skankalnes pagasts
(Mazsalacas novada pasvaldiba);
Strenc¢u pilseta, Sedas pilseta, Planu
pagasts un Jercenu pagasts (Strencu
novada pasvaldiba).

Valmieras novada attistibas
programma tiks noteiktas vid€ja termina
prioritates un pasakumu kopums
Valmieras novada ilgtsp€jigas attistibas
stratégija izvirzito ilgtermina stratégisko
uzstadijumu istenoSanai.

Aicinam  iedzivotajus iesaistities
jaunveidojama  Valmieras novada
ilgtspejigas attistibas strateégijas un
attistibas programmas izstrade, izsakot

viedokli iedzvotaju aptaujas,
sabiedriskajas apspriesanas.

Informacija par sabiedribas
lidzdahbas iesp€jam tiks publiceta
pasvaldibu timekla

vietnés www.valmiera.lv, www.koceni.lv,
www.beverinasnovads.lv, www.burtniek
unovads.lv, www.rujiena.lv, www.nauks
eni.lv, www.mazsalaca.lv, strencunovads
Jv. Ludzam sekot 1idz informacijai.

Priekslikumus iesp€jams iesniegt:

- nosutot pa pastu Valmieras pilsetas
pasvaldibai Lacplésa iela 2, Valmiera,
LV-4201;

- nosutot elektroniski parakstitu
iesniegumu,
adresejot pasts@valmiera.lv;

- valsts vienotaja geotelpiskas
informacijas portala https://
geolatvija.lv.

Valmieras novada ilgtspejigas
attistibas  stratégijas un attistibas
programmas izstrades vaditajs
Valmieras pilsétas pasvaldibas
Izpilddirektora vietnieks / Attistibas
parvaldes vaditajs Sandis Svarinskis.

Ar lemumu un teritorijas attistibas

Jaunveidojama novada teritorijas plano$anas dokumentu izstrades darba
attistibas planosanas dokumentu uzdevumiem var iepazities Valsts
izstradi vada ta pasvaldiba, kura ir vienotaja geotelpiskas informacijas
lielakais iedzivotaju skaits atbilstosi portalahttps://geolatvija.lv.o

aktualajiem Iedzivotaju registra datiem,
- Valmieras pilsétas pasvaldiba.

Valmieras novada ilgtspejigas
attistibas strategija tiks noteikts novada
ilgtermina attistibas redzejums (vizija),
stratégiskie merki, attistibas prioritates
un specializacija, ka arl telpiskas
attistibas perspektiva.

Sunu
saimniekiem
Nauksenos

Nokﬁstot sniegam un iestajoties
pavasarim, paveras skats, kuru isti
nevelamies redzet, proti, tas, kas nebut
nedara vidi ap mums sakoptu un dailu.
Runa Soreiz iet par Nauksenu sunu
saimniekiem, precizak, par to, ko jusu
miluli atstdj aiz sevis - sunu izkarnijumus
un jis Sos izkarnljjumus nesavacat.
Pasvaldiba ir saneémusi vairakas sudzibas
gan no daudzdzvoklu, gan privato maju
iedzivotajiem  par sunu  saimnieku
bezatbildibu, vedot savu ¢etrkajaino draugu
pastaiga pa Naukseniem. Pasvaldibas
policijas priekSnieks Dzintars Kazakevics
skaidro, ka par $adu rictbu var tikt
piemérota administrativa atbildiba jeb sods.

Tapat atgadinam par supu labturibas
noteikumiem, kas bitu jaievero, proti, suns
nedrikst brivi pastaigaties apdzivota vieta.

Liels gandarijums ir par tiem sunu
saimniekiem, kuri prot aiz saviem miluliem
savakt un tadi Nauks$enos ir daudzi.
Cienisim viens otru un riipésimies par vidi,
kura dzivojam!o

Nora Karklina

mr\%ﬁ,

WWW.zaao.lv

AZBESTU SATUROSUS
ATKRITUMUS JeB ]UMTA SIFERI

1) nodali to atseviski no
paréjiem bavniecibas
atkritumiem,

2) nelauz to un nedrupini,

3) ievieto lielizméra
polipropiléna (Big-bag)
maisa vai novieto
uz paletes - krauj

lidz 70 cm augstu un \
notin ar izturigu plévi.

Esi aktivs!
lesaisties!

Valmieras novadu
veidosim kopa!

Uzsakta Valmieras novada
planosSanas dokumentu izstrade

ligtspéjigas attistibas stratégija
2022.-2038.gadam

Valmieras novada attistibas
programma 2022.-2028.gadam

JA PATS NOGADASI UZ REGIONALO
ATKRITUMU APSAIMNIEKOSANAS
CENTRU “DAIBE":

1) piesaki apmeklgjumu pa talr. 28394140,

2) parliecinies, ka atkritumi iesainoti atbilstosi,
lai vedot azbesta Skiedras un putekli nenonak
apkartéja vide,

3) norékinus veic ar bankas parskaitijumu vai
maksajumu karti, atbilstosi nodotajam svaram.
Pakalpojuma maksa 135 EUR/ tonna + PVN.

JA NEPIECIESAMS PAKALPOJUMS
NO OBJEKTA ADRESES:

1) maisus vai paletes novieto specializétam
transportam brivi piebraucama vieta - nedrikst
atrasties zem koku zariem, elektribas vadiem,

2) piesaki pakalpojumu pa talr. 29225862,
27330054 vai epasta zaaof@zaao.lv,

3) norékinus veic ar bankas parskaitijumu.
Pakalpojuma maksa SIA “ZAAQ" darbibas
regiona 164 EUR/ tonna + PVN.

Cenas spéka 2021. gada

g AZBESTU SATUROSIE ﬂ
ATKRITUMI IR BISTAMI!
Nedrikst izmantot celu segumos, aprakt vai

dedzinat!

RAAC"Daibe" atkritumus apsaimnieko atbilstosi
A kategorijas piesarnojosas darbibas atlaujai.

Izsniedzam izzinu par materiala noglabasanu
atbilstosi vides prasibam.

18.02.2021.


http://www.valmiera.lv/
http://www.beverinasnovads.lv/
https://www.burtniekunovads.lv/
https://www.rujiena.lv/
https://www.burtniekunovads.lv/
http://www.naukseni.lv/
https://www.mazsalaca.lv/
http://www.naukseni.lv/
https://www.mazsalaca.lv/
https://strencunovads.lv/
http://pasts@valmiera.lv/
https://geolatvija.lv/geo/tapis3#document_16888
https://geolatvija.lv/geo/tapis#document_19689
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Par putnu gripu un biodrosibas pasakumiem

PUTNU GRIPA
Putnu gripa ir akiata, lipiga putnu
infekcijas slimiba. Galvenie virusa

parnes€ji un izplatitaji ir savvalas putni,
ipasi idensputni.
MAJPUTNI

Majputni var inficeties,
kontaktejoties ar inficetiem savvalas
putniem, uznemot virusu ar baribu vai
udeni, ka arl wuzturoties inficeta
(aptraiptta) areja vide. Virusu var
izplatit ari ar aptraipitu aprikojumu, olu
kastem, transporthdzekliem, apaviem
un apgerbu, pakaiSiem, u.c.

Ja kaut viens majputns Tava
saimnieciba saslims ar putnu gripuy,
slimibas apkaroSanas procesa bis
jalikvide wun jaiznicina pilnigi viss
majputnu  ganampulks. Ap Tavu
saimniecibu 3 kilometru radiusa tiks
noteikta aizsardzibas zona un 10
kilometru radiusa - uzraudzibas zona.
Tas nozimeé, ka visam kaiminu
saimniecibam un uznémumiem, kas
ietilpst $aja teritorija, bas ierobeZojumi
majputnu un no tiem iegutu produktu
tirdzniecibai un parvietosanai.

Ja Tavi majputni (ar1 tad, ja tas ir
tikai viens) nebiis registréeti
Lauksaimniecibas datu centra (LDC), Tu
nevarési sanemt kompensaciju par
likvideto ganampulku slimibas del.

Ja novero, ka Tavi majputni mazak
pateré bartbu un udeni, strauji
samazinas olu degjiba, tie izskatas
savargusivai pat nobeidzas, nekavéjoties
zino veterinararstam vai tuvakajai PVD
teritorialajai parvaldei, lai péc iespejas
atrak noteiktu, vai majputni ir
inficgjusies ar putnu gripas virusu un
noverstu iespéjamu slimibas izplatiSanu.

BIODROSIBA

Visu gadu, lai pasargatu majputnus
no saslimsanas ar putnu gripu, ievero
biodrosibu:

sierobezo  nepiederoSu  personu
piekli$anu majputnu turé$anas vietam,;

sievéro higienas pasakumus, veicot
darba pienakumus (mazga rokas ar
ziepem un karstu udeni, dezinfice
apavus un rokas);

eglaba majputnu baribu un pakaiSus
savvalas putniem nepieejamas vietas;

emajputnu barosanu un dzirdinasanu

organize iekstelpas vai norobezota
teritorija, nepielaujot savvalas putnu
pieklasanu;

ezino praktizejoSam veterinararstam
vai PVD par visiem gadijumiem, kad ir
aizdomas par majputnu saslim$anu.

Laika no 2021. gada 26. februara lidz
pastiprinatu  biodro$ibas pasakumu
atcelSanai (atkariba no putnu gripas
epidemiologiskas situacijas Latvija un
tuvakajas kaiminvalstis):

emajputnus turi slegtas telpas,
noverSot to kontaktu ar savvalas
putniem un dzivniekiem. Par  slegtu

telpu uzskatama kuats vai vieglakas
konstrukeijas buve ar pamatiem vai bez
tiem, kura no augSas un saniem ir
pietiekami labi pasargata no savvalas
putnu, Ipasi udensputnu, ka arl citu
dzvnieku pieklusanas majputnu
turéSanas, dzirdinasanas un baroSanas
vietai. Ta var but slegta nojume vai ar
smalku sietu norobeZota telpa, ko sedz
dross, idensizturigs jumts;

eneveic izbraukuma tirdzniecibu ar
majputniem un inkubéjamam olam;

enepiedalies tirgos, izstades, skatés

un citos pasakumos ar majputnu

L AN

PUTNU GRIPA

Putnu gripa ir akuta, lipiga putnu infekcijas slimiba.
Galvenie virusa parneséji un izplatitaji ir savvalas putni, ipasi ddensputni.

LAI PASARGAT
SASLIMSANAS
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Majputni var inficéties,

kontaktéjoties ar inficétiem putniem,
uznemot virusu ar baribu vai tdeni,
ka ari uzturoties inficéta aréja vide.
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MAJPUTNU TURESANAS VIETAM

IEVERO HIGIENAS PASAKUMUS, VEICOT DARBA

IEROBEZO NEPIEDEROSU PERSONU PIEKLOSANU PN

(mazqa rokas ar ziepém un Gdeni, dezinficé
| apavus unrokas)

MAJPUTNU BAROSANU UN DZIRDINASANU
ORGANIZE IEKSTELPAS VA NOROBEZOTA
TERITORIJA, NEPIELAUJOT SAVVALAS PUTNU

MAJPUTNU DZIRDINASANAI NEIZMANTO
| VIRSZEMES ODENSKRATUVES IEGOTU ODENI

GLABA MAJPUTNU BARIBU UN PAKAISUS
SAVVALAS PUTNIEM NEPIEEJAMASVIETAS

“- ZINO PRAKTIZEJOSAM VETERINARARSTAM VAI
PVD PAR VISIEM GADLIUMIEM, KAD IR L
AIZDOMAS PAR MAJPUTNU SASLIMSANU [

JUMU PERIODA*

\

MAJPUTNUS TURI SLEGTAS TELPAS**,
NOVERSOT TO KONTAKTU AR SAVVALAS
| PUTNIEM UN DZIVNIEKIEM

| | majputnu turésanas vieta)

NODROSINI SEVI UN DARBINIEKUS AR DARBA

VAI MAINAS APGERBU UN APAVIEM
(darba vai mainas apgérbu un apavus lieto tikai

INKUBEJAMAM OLAM
\.

—

Partikas un veterinarals
dienests

piedalisanos; to norise ir aizliegta;

eneizmanto  putnu  dzirdinasana
virszemes udenskratuves iegiutu tdeni;

enodrosini, ka darbiniekiem ir darba
vai mainas apgerbs un apavi (darba vai
mainas apgerbu un apavus lieto tikai
majputnu turesanas vieta).

Majputnu turésSanas ierobezojumi, ka
ar1 biodroSibas pasakumi attiecas uz
pilnigi visam majputnu saimniecibam.

Ari tadam, kuras tiek tureti tikai viens
vai divi majputni.

PVD aicina zinot par atrastiem
beigtiem savvalas udensputniem vai
vairakiem vienkopus (vairak par 3-5)
miru$iem savvalas putniem, zvanot uz
PVD uzticibas talruni - automatisko
atbildetaju 67027402 vai informeéjot
tuvako PVDteritorialaja parvaldi.o

Pamata biodrosibas prasibas nosaka Ministru kabineta noteikumi Nr. 291 “Noteikumi par biodrosibas pasakumu
kopumu dzivnieku turésanas vietas” (09.06.2015.)

* lerobezojumu periodu var noteikt, nemot véra putnu gripas epizootisko situaciju valstj, citas Eiropas Savienibas dalibvalstis
un tuvakajas tresajas valstis.

** Slégta telpa — kats vai cita veida un konstrukcijas vieglaka bave, kura ir ar vai bez pamatiem un kura no augsas un saniem
ir pietiekami labi pasargata no savvalas putnu (seviski Gdensputnu), ka ari citu dzivnieku pieklasanas majputnu turésanas,
dzirdinasanas un barosanas vietai. Si telpa var bt norobezota ar smalku sietu un noklata ar drosu Gdensizturigu jumtu. Tapat
slégta telpa var bat ari tikai slégta nojume.

Partikas un veterinarais dienests

Sakara ar valsti izsludinato arkartas situaciju, NaukSenu novada visi kulturas un sporta pasakumi,

ka ari nodarbibas un meéginajumi ir ATCELTT!
Ladzu sekojiet inform acijai: www.naukseni.lv, NauksSenu novada Facebook konta un afisas.
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25. marts - ar smagam atminam Latvijas vesture

Mﬁs visus nomac Sis Covidlaiks,
bet jadoma par to, ka viss kadreiz
beigsies un saksies kas jauns. Cik daudz
notikumi ir notikusi daudzu gadu laika,
gan priecigi, gan bedigi. Ta ari pirms 72
gadiem - 1949.gada 25.marta no visas
Latvijas tika izvesti cilveki. Loti daudz
cilveki. Lai arl pirms tam iedzivotaji
juta, ka briest kaut kas liels, nepatikams,
tas vienalga gimenem bija negaiditi —
vini tika izvesti naktis, no ritiem, no
majam, no skolam.

Ta bija jau otra represija. Pirma
viena nakti aizturéja un aizveda
nezinama virziena 15 443 Latvijas
iedzivotajus, tostarp sievietes, bernus un
vecus cilvekus.

1949.gada marta no Latvijas izsiitija
42 125 cilvekus, vairak neka 13 tukstoSus
gimenu. Pavisam $1s deportacijas akeijas
sakara cieta 44 271 cilveks, jo cela un
izstitjuma 1949.gada piedzima 211
bérni, vel 513 cilvekus izsutija velak, jo
lielas akcijas laika vini nebija majas vai
ar1l bija paslepusies, 1422 cilveki tika
nosiutiti pie savam gimeném uz Sibiriju
pEc atbrivo$anas no soda nometném.

1949.gada no Naukséniem izsutiti
aptuveni 117 cilveki. So naukseniesu
vida bija ar1 Pétersonu gimene — Vera,
Janis, Juris, Péteris no “Vecvaciem”.

Petera atminu stastijums:

“Taja rita majas bija mamma, es, abi
mani brali un téva masa. Tevs taja laika
jau atradas Valmieras cietuma, kur bija
ieslodzits par nodoklu nemaksasanu.

Gaisma vel nebija uzaususi, kad vini
bija jau klat uz izveSanu. Man tolaik bija
gandriz 11 gadi, macjos Piksaru skolas
4. klase. Teva masai atlava palikt majas.
Atri  sataisijamies, Iidzi panemot
maisinu ar miltiem, drusku medu, kadu
galas gabalu.

Sakuma ar zirga pajugiem mis

aizveda lidz Naukséniem, tad ar
masinam lidz Valmieras stacijai.
Valmieras stacija miis nodeva eSelona
prieksniekam. Uz sliedem stavéja
vilciena sastavs, kam prieksa bija
lokomotive. Lokomotives prieksa

atradas zvaigzne, kuras vidi bija Stalina
un Lenina portreti, kas apstiprina So
cilveku varenibu.

Mis ievietoja lopu vagona. Tas bija
mazs. Tur bija viena plits, citos vagonos
tas bija pat tris. Gar vagona malam bija
salikti deli guléSanai. Deli bija gan
aug$a, gan apaksa. Vagona bijam apm.
25 cilveki. Pirmajas dienas mums
izsniedza tikai udeni, bet velak, reizi
diena, deva kukuruzu maizi un kadu
putru vai zupu. Mus nogadaja Sibirija,
Tomskas apgabala Asino rajona. Seit
izmitinaja lielako dalu naukseniesu.

Aizbraucot mes sakam dzvot visi
viena bara, Asino pilseta, kadas 2
nedelas, bet vélak mis aizveda uz
kolhozu “Lejas vainagiem”. Ievietoja pie
vienas tantites maja, kura nodzivojam
lidz rudenim. Visu $o laiku noguléjam uz
gridas, gultu nebija. Saja maja bija loti
daudz blaktis, tadel mate no palagiem
iz8uva maisus, kuros gul€jam, lai tas
mis nesakostu. Velak miis aizveda uz
maju, kur jau dzivoja 3 gimenes, meés
bijam ceturta. Maja bija tikai 2 istabas —
lielakaja dzivoja 8 cilveki, otraja 5
cilveki. Ta més nodzivojam 3 gadus, lidz
parcelamies uz citu sadzu, kur nopirkam
pasi savu, “lepnako namu” ciema. So
namu mums materiali palidzeja nopirkt
tévs un téva masa, atsutot naudu no
Latvijas. Pede€jo summu ieguvam,
pardodot vilnas audumu, kuru radi
atstutija no Latvijas. Tai majai nebija
nekadas vertibas, jo, izpemot, Cetras
sienas un pliti, vairak nekas nebija.
Turklat sienas starp balkiem bija lielas
spraugas, kuras meés katru gadu
centamies aizlipinat ar malu. Uz $So
sadzu parcelamies skolas del, lai gan
dzvo$anas apstaklibija sliktaki.

Maja atradas uz nekoptas,
neapstradatas zemes. Majai bija tikai
dazi logi, kas bija pa pusei bez stikliem,
aizbazti ar lupatam. Maja bija gruti
uzturét siltumu.

Sakam stradat 1950.gada vasara. Arl
bérniem bija jastrada. Mus sutlja vagot
kartupelus un plukt linus. NakoSajas
vasaras gajam ari ganos. Lielakos bérnus
stitija stradat uz kombainiem, pie maisu
sieSanas un graudu bérSanas. Ziema lika
pie malkas sagadasanas.

Pirmo gadu neko nevareja nopelnit
kolhoza, kartupeli jau bija vienmer, ko
€ést, bet maiziti dabjam reti.

Dazkart tevs atsutija naudu un tad
maiziti nopirkam no vieté€jiem. Parsvara
edam to, ko pasi izaudzejam, bet tresaja
gada nopirkam govi. Sakam turét vistas.
Pirmos gadus pavasaros bija tada
nabadziba, ka pat staigajam pa mezu un
edam strazdu olas. Tur biezi dedzinaja
kialu un tad dazkart uzgajam kadu
rubenu ligzdu ar apdegu$am olinam, tas
apédam. Rudenos pa kolhozu tirumiem
pazagam kadus zirnus, ari senes edam
un lasijam ogas — avenes, meza zemenes
un upenes. Vietejie iedzivotaji bija
iecienjusi ievu ogas, mums gan tas
negarsoja.

Saja laika es saku macities
cetrgadigaja skola. Latvija biju ticis lidz
4.klasei, bet tur mani ielika tikai otraja.
Ari manus bralus ielika 2.klasé lidz ar
mani, jo mées nemacéjam krievu valodu.

Atceros, ka Sibirija atkus$pi vispar
nebija. Kad bija loti auksts, tad bija ar1
bezve€js un sauss gaiss. Aukstaka
temperatira, ko tur piedzivoju, bija
mazliet zem -50 gradiem. Lai gan bija
loti auksts, Sis laiks tomer bija vieglak
panesams neka Seit, Latvija. Arivasaras
parasti bija diezgan sausas, temperatura
bija apmeram +25 — 30 gradiem. Saja
laika bija izteikti daudz dunduri, odi,
moskiti un mazas musinas, kas lida zem
drebem.

1954.gada vasara tika pienemts, ka
tiem bérniem, kuriem uz to bridivel nav
16 gadi, var atgriezties majas. Ta nu es
tiku majas. Parejie gimenes locekli vel
palika. AtgrieZoties es dzivoju pie téva,
kurs pec viena gada ieslodzijuma tika
izlaists no cietuma. Es palidzeju tevam
dazados darbos — sitam majam jumtus,
meza tirjam gravjus, zagejam malku.
Un tad 1957.gada mani panema armija.

Paréjie mani gimenes locekli
atgriezas tikai 1956.gada rudeni.

Es biju izsiitits 5 gadus. Protams, ka
tas atstaja lielu iespaidu uz manu dzivi.
Es Sibirija daudz slimoju, bet, ar kadam
kaiteém, nezinu. Tur neviena arsta, kas to
varétu pateikt, nebija. Arstgjamies, ka
pasi pratam. Sis laiks caurvijas ar
daudziem biedéejoSiem un tragiskiem
notikumiem. Viens no tiem man ir
spilgti palicis atmina. Musu sadzai
garam gaja dzelzcel§, kas bija uzbivets
trisdesmito gadu beigas. Tas bija no
Tomskas Iidz Asino, apm. 100 km
garuma un buvets vips tika loti
necilvecigos apstaklos. Taja bija loti
daudz bedres, kuros bija aprakti cilveki.
Par So necilvecibu mums stastija vietejie
iedzivotaji. Vini bija redzejusi, ka par
mazako nepaklausibu vai, kad kaut
druscin kads pretojas, tad ziemas Sie
cilveki tika mesti un slicinati alingos.

Es vienmér atceros 1949.gada
25.martu, kas manu dzivi mainija uz
neatgrieSanos. Katru gadu S$aja diena
dodos uz pieminas vietu Nauksenos, lai
iedegtu sveces par aizgajuSajiem. Vieta,
kur savulaik sacies talais cel§ uz Sibiriju
visiem izvestajiem nauksenieSiem.”

Peteris Petersons vairs nav starp
dzwvajiem. Ari FEriks Balgalvis, Janis
Praudin$ ir aizgajus$i. Maz palikusi Sie
izvestie cilveki. Bet més varam vinus
pieminet, atcereties, gan, noliekot
sveces, ziedus pie pieminas akmens, gan
arl tapat domas nosutot sveicienus.o

Sibirija. Vida ar lakatu un baltu bliizi stav naukséniete Teréze Vikmane,
blakus naukséniete Otilija Bembere.

Juris Petersons ar
draugu Patasonu.
1955. gada

9. augusta.

Viniem ir tikai divu
gadu starpiba.

Foto: no Petersonu
gimenesarhiva

Diana Glusonoka
Nauksenu Cilvekmuzeja vaditaja
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Té varetu teikt par §1 gada sakumu,
bet paiesim daZzus solus atpakal
Janvaris, ka parasti, atskaiSu menesis un
daZi secinajumi par pagajuSo gadu. Varu
teikt, ka bibliotekas $aja laika ir bijusas
prioritaro iestazu saraksta, jo slegtas ir
bijusas tikai islaicigus posmus.

Lasitaju skaits 2020. gada Nauksenu
biblioteka ir bijis pat nedaudz lielaks,
salidzinot ar 2019. gadu. Interesanti, ka
lasitaji izvelejusies vairak lasit gramatas
- lasamviela ilgakam laikam.
Ieprieksejos gados lielaks izsniegumu
skaits bija preses izdevumiem. Aktivakie
lasitaji vecuma no 40+ un beérni 1idz 10
gadiem. Ceru, ka 20+ un jauniesi lasa e-
gramatas vai paSi iegadajas jaunako
literatiiru.

Lasitako gramatu topa latviesu
rakstnieku , D. Avotinas, A. Auzina, Dz.
Zuravskas, D. Judinas, I. Freimanes,
sarakstitas gramatas. No arzemju
rakstnieku darbiem visvairak lasa L.
Railijas, N. Robertsas, Dz . Devero, S.
Montefjores sarakstitas gramatas un
skandinavu kriminalromanus.

Naukseniesi iecienijusi gramatas par
celojumiem. Tam par pamatu varétu bt
klatienes tiksanas ar pasaules
apcelotajiem: P. Strubergu, H. Silu, L.
Persi, S. Semjonovu u.c.

Labprat lasitaji izvelas lasit par

Latvija pazistamiem cilvekiem —
komponistiem, aktieriem, dziedatajiem,
sportistiem.

Pedeja laika lasitaji velas lasit kaut
ko vieglu un ar labam beigam. Biezi
nakas meklet starp senak izdotajam
gramatam. Dazs parlasa jau ieprieks
lasitu, jo ta bija laba gramata.

Vienu menesi velak nosledzas
Latvijas Nacionalas bibliotekas
organizeta lasitveicinasanas programma
“Bernu, jaunie$u un vecaku zirija”. Labi,
ka februarl uz neilgu laiku bija atverta

Ar cerigu skatu nakotne

skola jaunako klasu skoléniem, tad
veiksmigi varejam veikt anketu
aizpildiSanu . Gala rezultats labs — 46
dalibnieki. Visvairak lasitaju grupa 9+ -
20 dalibnieki un 5+ - 16 dalibnieki
Paldies skolotajam par atbalstu.

Parasti februara beigas bija Lielas
lasiSanas nosleguma pasakums, kura
izteicam pateicibu caklajiem lasitajiem,
tatu Sogad , davanas sagatavotas,
gaidam, kad varésim sanakt kopa un
svinet svetkus.

Parasti februaris, marts un aprilis
bija ar pasakumiem, gan bérniem, gan
jauniesiem, gan pieaugusajiem,
piepilditi menesi, tacu Sobrid klusums .

Priecajos, ka varu izsniegt gramatas,
preses izdevumus, veikt nepiecieSamas
izdrukas, kopesanas pakalpojumus un
apmekletaji izmantot interneta
pakalpojumus maksajumiem.

Apmeklejuma laika
nepiecieSamo informaciju,
uzmundrinajumu un padomus.
Cilvekiem vienkar$i gribas parunaties,
izstastit savu rupi, bet ,diemzel, Sobrid
laiks ir ierobeZots.

Marta meénes1 biblioteka skatamas

sniedzu

makslinieka Aleksandra Luhaera
gleznas. Makslinieks pasSmacibas cela
apguvis glezniecibas tehnikas

noslepumus. Autors gleznojis pukes,
ainavas un portretus. Ar makslinieka
darbiem jau iepazinuSies  Cesis,
Smiltene, Valmiera u.c. Pirms
Naukseniem gleznas varéja apliukot
Konu biblioteka. Izstade aplikojami 9
makslinieka darbi.

Bibliotekas apmekletaji priecajas par
skaistajam dabas ainavam un ziediem —
kaut nelies prieks Saja divainaja laika.
Apmekletaji  teic: “Briniskiga krasu
izvele un galvenais saprotamas bez
zemtekstiem.” Ipass parsteigums glezna
“Anemones” — tas taCu parastas baltas
vizbulites.

I

Lidzm arta beigam Nauksénos bus aplikojam a Smiltenes m akslinieka
Aleksandra Luhaera gleznu izstade

Lai laiks butu pilnvertigi aizpildits,
apkopoju novadpétniecibas materialus,
kopa ar projekta vaditaju uzrakstijam
projektu, ko iesniedzam KKF, bet |,
diemzel, netika atbalstis. Aizsakts darbs
par gramatu plauktu vizuala
noforméjuma uzlabosanu.

Gaidot Lieldienu meénesi, biblioteka
biis Olu izstade no Jana Birkmana
privatkolekcijas. Katru meénesi veidoju

izstadi — MenesSa jubilari. Ta pie
lasitajiem  aizcelo sen  aizmirstas
gramatas.

Jau veikti divi jauno gramatu

iepirkumi. Iegadatas 46 jaunas gramatas

gan berniem, gan pieaugusajiem.
Izveloties gramatas, tiek uzklausitas
lasitaju velmes.

Foto: Nora Karklina

Tapat notiek gramatu apmaina ar
Konu pagasta biblioteku, Riijienas un

Mazsalacas bibliotekam.

Ceru, ka gada otraja puse viss atkal
rites ierastajas sliedes. Protams,
parmainas atnesis arl regionalas

apvienoSanas process.¢

Sarmite Praudina
Nauksenu pagasta bibliotekare

Pie Nauksenu Doktorata aplukojama fotoizstade

J au ilgu laiku Nauksenu
Cilvekmuzejs, ka jau visas kulturas
iestades, ir slegts apmeklétajiem. Izejot
no S§is situacijas, paredzeto izstadi
muzeja izveidojam apskatamu ara
apstaklos cilvekiem jebkura pieejama
laika un piedevam neradot pulcésanos.

Fotografa Nila Sokolova pasakaini
skaistos attéelus pamanijam facebook
vietné. Si izstade bija paredzeta jau
pagajusa gada Muzeju nakti. Vienreiz
atlikta, ta tika planota muzeja uz $1 gada
martu un atkal aptureta. Gribeédami
tomer cilvekus kaut ka @ S$aja
ierobeZojumu laika iepriecinat,
izdomajam, ka izstadi tomer paradit.

Més visi Sobrid esam nonakusi
divaina laika - attalinatas macibas,
viena majsaimnieciba, divi metri,
majséde utt., bet tik loti mums pietrikst
visa ta, kas bija iepriek§ — tiksanas,
klases vakari, klases ekskursijas. Ir
jamekle alternativas, lai kultiras dzwvi
bauditu ari skoléni.

Ta nu 5.marta Nauk$enu novada
vidusskolas 6. un 7.klase, pateicoties “
Skolas Somas” atbalstam, skatijas
ZOOM platforma Liepajas teatra izradi “
Ka top izrade?” . Pirms tam gan neliels
satraukums, jo 1idz §im izrades bauditas
klatiene. Satraukums ir vel lielaks, jo
teatra izrades koordinatore atsuta zinu,
ka visiem japiesledz gan kameras, gan
mikrofoni. Kas notiek? Vai arl mums
bus japiedalas? Visi nedaudz bailigi
pieslégusies, sejas izteiksmes nopietnas,

Izstadi iesp€jams apskatit lidz
3o.aprilim, ejot pa trotuaru gar
Nauks$enu doktoratu. Kad ara vel nav
iestajies pavasaris, koki vel nezalo, viss
apkart ir drums, §1 izstade, domajams,
cilvekus uzmundrina, liek pasmaidit un
ar ceribu sirdi gaidit pavasara
iestasanos.

Redzamie fotoatteli ir pasa fotografa
atlastti, fotografeti 2020.gada. Nils savu
lielako dzives dalu pavadijis Diklu
pagasta, kur ar1 sacis fotografet. Sakuma
fotografets ar telefonu, velak jau
iegadata fotokamera. Fotografa
iedvesmas avots ir daba, kas nebeidz
parsteigt ar savam interesantajam
niansém, patiesumu un skaistumu. It

seviskivinam patik fotografet saullektus,

tie  parasti liekas  visskaistakie.
Fotokamera nav vienmeér pa rokai, ta ir
lidzi tikai tad, kad Nils ir nolemis doties
fotografet. Visgrutak, péc vina domam,
ir fotografet dzwvniekus un putnus, jo
reizém tas prasa lielu pacietibu.

Fotografa Nila Sokolova darbus var 4

iepazit vina Facebook lapa un Instagram
konta. u.c. ¢

Diana Glusonoka
Nauksenu Cilvekmuzeja vaditaja

Ejot laikam lidzi!

bet acis redzams prieks, jo zoom
platforma satikusas divas Kklases.
Gaidam izrades sakumu, notiek laika

atskaite...3...2...1..un  izrade sakas.
Sakas ar to, ka dzirdam nelielu
fragmentu par Nauks$enu disko! Divi
aktieri - Armands Kauselis, Peteris

Lapin$ - atraktiva un saistosa formata
parada jauniesiem, ka teatris ir kas
vairak par aktieri, kur§ no galvas
iemacijies lugas tekstu. Radosa forma
tiek pastastits, kur var macities aktiera
profesiju, kadi priekSmeti jaapgiist, kas
notiek, kad nonac istaja teatri, ka top
izrade, kadi cilveki, profesijas tai palidz
tapt.

Ik pa laikam kadam no skoleniem
tiek uzdots jautajums. Madaram
jaatbild, vai ir bijis teatri, Simonai
jaatceras, kadu izradi skatijusies. Un tad
vel improvizacija visiem, visiem.

LATVIJAS
SKOLAS

Jaiedomajas kruzites tasite viena roka,
ar otru japanem kruzite, japadzeras.
Liekas divaini, bet aktierim japrot viss.
Skoléeni aktivi darbojas! Nemanot paiet
60 minates, vel pedejas minttes, lai
atbildetu uz jautajumiem un izrade gala.

Ta ka 7.klase apgust jaunu
priek§metu “Teatra maksla”, tad viena
no stundam katram bija japastasta, ka
patikusi un visi ka viens atbildeja, ka
izrade bijusi lieliska, labprat vel kaut ko

SOM&K

Nila Sokolova fotografija
“Rita agruma”

Foto: Nora Karklina

Latvija
100 =

lidzigu skatitos. Ari 6.klase literatiiras
stunda atzinusi, ka loti patikusi izrade,
bet visvairak patikusi lidzdarbosanas.o

Skolotaja Dana Eglite


http://https/www.instagram.com/latvia_nature_photography/
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Kulturizglitibas programma "Latvijas skolas soma"

Rigas Kulturas un tautas makslas
centrs “Maza  Gilde”, atzimejot
starptautisko sievieSu dienu, skatitajiem
piedavaja iesp€ju tiesraide 8. marta
plkst. 19.00. noskatities izradi "Veéstules
draugam”. Galvenie varoni- latviesu
iemilotie aktieri — Vilis Daudzins ka
Ojars Vacietis un Kaspars Znotin$ ka
Imants Ziedonis izspel€ja abu dzejnieku
rakstitas dzejas rindas, ierakstus,
vestulu un apsveikumu kartisu saraksti
Jekaba Nimana muzikalas partituras
pavadiba. Nauksenu novada vidusskolas
9.klases skoléni, izmantojot projekta
sLatvijas  skolas soma” iespgjas,
noskatijas So izradi, vienlaikus pildot
uzdevumu literatiiras macibu stundas
konteksta. Iesp&jams, ka §1 izrade vairak
piemerota vidusskolas vecuma
jaunieSiem, tomer ari devitklasnieki

nenoliedzami bija ieguveji un noverteja
gan abu aktieru meistaribu, gan
dzejnieku valodas bagatibu, gan vinu
draudzigas attiecibas, kas vestulés bija
paslepusas aiz Skietami parupjam
uzrunas formam. No Imkas un Ojkas
""" ar1  skolenu
pieredzes loks par cilveku dzvi padomju
perioda. Paldies projekta veidotajiem
par mirkli dzivas kultiras, kas tik loti
vajadzigs attalinato macibu laika!
Savukart 11.klase = noskatijas
Nacionala teatra izradi “Cirulisi”. Stasts
par lauku viensétu, par gimeni un
attiecibam. Stasts par latvieSu dzimtas
maju, kas klast par vienas gimenes
paaudzu nespeju ieklausities un saprast
vienam otru. Arl miusdienas $adas
problemas pastav, un ne vienmeér vienas
gimenes locekli rod kopgju valodu un
izprot cits citu.

LATVIJAS
SKOLAS

Laika, kad nav iespejams apmeklet
teatra izrades klatiene, §1 ir briniskiga
izdeviba, atrodoties jebkur citur, but
tuvu teatrim. Skoléni ne tikai noskatijas
izradi, bet sadarbiba ar latviesu valodas
skolotaju Dzintru Sietnieci, rakstija
recenziju par izradi. Katram sava atzina
par redzeto, bet visi kopa atzina, ka
paraleli ikdienas macibam, §1 bija laba
iespeja but arpus ikdienas macibu

SOM® |

Latvija
100 ==

procesa.o

Nauksenu novada vidusskolas
skolotajas Agrita Gruzdina
un Inga Gaile

ATCERAMIES UN GODINAM
NAUKSENU NOVADA DZIMUSOS!*

Viens no neatlaidigakajiem
neatkarigas Latvijas idejas sludinatajiem
un humanistiem Spricis Paegle dzimis
Valmieras rajona Konu pagasta “Kalna
Klingeros” 1876.gada 9. marta.

Lai gan dzimis “Kalna Klingeros”,
Spri¢a agra bérniba tiek pavadita téva
tikko iepirktajas “Sinepju” majas, kuram
velak tiek piepirktas arl kaiminos esosas
“Stapelu” majas. Abi vecaki savus
bérnus jau no agras bérnibas centuSies
pieradinat darbam. Visi sakuma gajusi
ganos, vispirms ganot ciikas, tad govis,
un pusaudzu gados sakusi ari stradat
dazadus majas un lauku darbus. Spricis,
kamer apmeklgjis skolas, majas darbos
gan varejis piedalities tikai vasaras
brivdienas. Vin$ arl ir vienigais no
septiniem beérniem, kas iegust augstako

izglitibu.
1885.gada rudeni  Spricis  sak
apmeklet Konu pagasta skolu, bet,

1887.gada pavasari uzsak macibas
Rujienas draudzes skola, kuru beidz
1891.gada pavasari. Ta pasa gada rudeni
vin§ dodas uz Terbatu, kur iestajas
Trefnera progimnazija, kur gan macas
tikai lidz Ziemassvetkiem, jo izSkiras
turpinat izglitibu Terbatas realskola.
Nakama pusgada nem privatstundas
franéu  valoda un matematika;
pasmacibas cela sagatavojas iestaSanas
eksameniem un 1892.gada rudeni tiek
uznemts realskolas ceturta klase. So
skolu vins beidz 1896.gada pavasarl un
ta pasSa gada rudeni iestajas Rigas
Politehniska institita Kimijas fakultate.
Tani pasa rudeni vin$ tiek uzpemts
latvie$u studentu korporacija “Selonija”,
kurai vins paliek uzticigs 11dz sava miiza
beigam. Studijas beidz 1901.gada ar
inZeniera tehnologa gradu.

Pirmo darbu vin§ veic kada
Vidusazijas cukurfabrika, pec tam strada
muita Polija. 1902.gada sava

atvalinajuma laika Riga salaulajas ar
Ellu Baltgaili. 1906.gada vin$ ar gimeni
atgriezas Latvija un strada muita.
1908.gada Paegles iegadajas 120 hektaru
lielas, stipri nolaistas “Kalna Beites”
majas Siguldas pagasta, kur uzcel jaunu
dzivojamo €ku un saimniecibas €kas,
iekarto 10 piurvietu auglu darzu un
apmeram 2 km alejas gar celmalam, pats
personigi iedestot pari par 10 000
dazadu koku un krumu. 1913.gada vins

atstaj muitas dienestu un iestajas
agronoma Jana Bisenieka dibinata
Lauksaimnieku ekonomiskaja

sabiedriba. Kopa ar J.Bisenieku Spricis
Paegle dibina veselu rindu latviesu

Sprincis Paegle

uznpémumu un piedalas daudzu
kulturalu  pasakumu organizeSana.
1908.gada S.Paegli ievel par prieksnieku
LatvieSu makslas veicinasanas biedriba,
ka ar1 Latviesu izglitibas biedribas
padome, bet 1913.gada vinu ievel Rigas
Latvie$u biedribas runas viros. Materiali
atbalsta 1912.gada Pavula Jurjana
nodibinato Latvju operu, no kuras velak
izveidojas  Nacionala opera. Kad
1915.gada  Kurzemé iebrik vacu
karaspeks, ar S.Paegles pabalstu
nodibina pirmo béglu palidzibas
biedribu “Dzimtene”.

1917.gada oktobri Spricis
piedalas t.s. Demokratiska
dibinasana ar  merki
neatkarigu Latvijas valsti. 1918.gada
17.novembri vin§ piedalas Tautas
padomes nodibinasana ar uzdevumu jau
nakamaja diena Nacionalaja teatrl
noturet Latvijas valsts neatkaribas
proklamésanas aktu.

Spricis Paegle iegaja Tautas padomeé
ka Latvijas neatkaribas apvienibas
priek$nieks un tika izraudzits par pirma
Ministru kabineta tirdzniecibas un
rupniecibas ministru. Par So laikmetu
Paegle ir sarakstijis gramatu “Ka tapa
Latvijas valsts”.

Péc ministra amata atstaSanas vinu
1921.gada ievel Latvijas Sarkana Krusta
valde, velak izrauga par viceprieksnieku.

Paegle
bloka
nodibinat

Sapulcejusies korporacija “Selonija” Riga vacu okupacijas laika.
Spricis Paegle ceturtais no apaksas otraja rinda.

Sos amatus vin§ izpilda bez atlidzibas.
Pie visiem Sarkana Krusta pasakumiem
un iericem, vai tas butu slimnicas,
sanatorijas dziedniecibas iestades, masu
skolas, S.Paegle ir pielicis savu padomu
un darbu. Vacu okupacijas laika vins
darbojas ka = Tautas Palidzibas
prieksnieka biedrs. Otra pasaules kara
beigas vins sagaida Vacija, atskirts no
saviem piederigiem. Vina kundze Ella
nometne Sibirija pavaditajiem smaga
darba gadiem. Ari peckara Vacija vinpa
ierosmeé 1945.gada tika atjaunota
Latvijas Sarkana Krusta darbiba trimda.

Sava muZa beigas Spricis Paegle
sagaidija Berhtesgadenas latvieSu veco
lauzu mitne Insula  1962.gada
i.decembri. Vinpa pelnu urnipa ir
parvesta no Vacijas un apglabata MezZa
kapu “Selonijas” nodalijuma.

Japiemin ari Spricis Paegle
filantrops. Slavena ir bijusi vina privata
gleznu kolekcija, jau sakot ar prof.
V.Purvisa slaveno gleznu “Pavasaris” un
beidzot ar Makslas akadémijas Otra
pasaules kara laika pédeja izlaiduma
godalgotu darbu. Paegle ir uzskatijis par
tradiciju no Akadémijas izlaiduma ik
gadu iegut vienu godalgotu darbu. Lidz
Otram pasaules karam Paegles kolekcija
ir bijusi kadi 200 darbi.¢

Avots: noAustralijas —
“Iatvijas Veéstnesim”
(Laidiens:20.12.1996., Nr. 225 (710))

“So m anu fotografiju nosiitu uz
Rigu visiem maniem tuviniekiem?”,
ta raksta Sprincis Paegle

1957.gada

*Pieminam apalo un pusapalo jubileju
jubilarus.

Sagatav gja Nauks$eénu Cilvekmuzejs


https://www.vestnesis.lv/laidiens/1996/12/20/nr/225
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Lielas Talka un Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrija aicina kopigi sakopt Latviju 24. aprili

Lielés Talka un Vides aizsardzibas
un regionalas attistibas ministrija
(VARAM) aicina talciniekus nemt aktivu
dalibu jau tradicionalaja pavasara talka
un Vislatvijas vides sakopSana, kas
norisinasies $a gada 24. aprili. Ministrija
arl atgadina par nepiecieSamibu ieverot
valsti noteiktus epidemiologiskas
dros$ibas noteikumus un aicina doties
talkot atbilsto$i ta briza noteiktajiem
ierobeZojumiem. Lai partipetos par vidi,
pasargajot arl sevi, organizatori aicina
talkot individuali — “solo” talkas, divata
- “duo” talkas vai vienas
majsaimniecibas ietvaros — “gimenes
talkas”.

Virzoties uz merki par zalakas valsts
pasaulé statusu, arl $ajos sarezgitajos
apstaklos ir svarigi ikdiena saudzet ne
tikai savu veselibu, bet ari apkartéjo vidi
un dabu. Tapec ar1 Sogad, tapat ka visus
ieprieksejos gadus Liela Talka notiks,
lielaku uzsvaru liekot uz individualo
talkoSanu  un  talkoSanu  vienas
majsaimniecibas ietvaros. Sa gada Lielas
Talkas sauklis ir “Par zalu Latviju —
katrs atseviski, bet visi kopa!”, norada uz
to, ka, neskatoties uz apkartejiem
apstakliem, katrs no mums Lielas Talkas
diena vai jebkura cita laika var pielikt
savu roku, lai Latvija kliitu par zalako
valsti pasaule.

Vides aizsardzibas un regionalas
attistibas ministrs Arturs Toms Pless:
“Katru pavasari tiekamies Lielaja Talka,
ta ir jau ikgad€ja tradicija, kas vieno visu
Latviju. Lidzigi ka pirms gada, ari Sogad
mums talkojot jarupé€jas ne vien par
apkartejas vides sakopSanu, bet ar1
vienam par otru, ieverojot drosibas
pasakumus Covid-19 izplatibas
mazinasanai. lerobezojumu laiks ir lavis
no jauna novertet misu dabas vertibas
un atputu daba, ipaSi priecajoties par
sakoptu vidi un krasno dabu. Tapat ar1
katrs no jauna iestaditais koks ir veids,
ka varam ne vien padarit tikamaku
miisu apkartni, bet ari but soli tuvak
klimatneitralitates sasniegSanai, ko ar
citam Eiropas Savienibas valstim esam
apnemusies istenot 2050. gada. Aicinu

piedalities talka un pielikt roku, lai vide
mums apkart klatu vel sakoptaka un
Latvija, 1idz ar atbildigu ricibu ne vien
talkas diena, bet ar1 ikdiena, vel zalaka
valsts.”

Kustibas “Liela Talka” vaditaja Vita
Jaunzeme: “Esmu prieciga un bezgala
lepna par to, ka ari tik sareZgitos
apstaklos meés, ka sabiedriba un ka
valsts kopuma, spe€jam atrast gan
iek$€jos spekus, gan drosus veidus, ka
turpinat talkot un riipeties par musu
dabu. Jau 13 gadus mes katru pavasari
talkojam un veicam sakopSanas un
labiekartoSanas darbus. Talkojam
pagajusogad, talkosim Sogad un,
neapSaubami, talkosim ari nakosgad!
Katrs atseviski, bet visi kopa meés spesim
paveikt vairak, talkojot “solo” vai vienas
majsaimniecibas ietvaros. Manuprat,
mums ka sabiedribai Sobrid jabat jo
ipasi saliedétiem ne vien taja ko daram
un ko velamies panakt, bet ari sava
attieksme - japaliek pozitiviem un
atvertiem. Nenoliedzami S§is ir gruts
laiks un tikai ar pozitivam doma, kopigu
darbu un vienotu skatijumu uz to, kadu
velamies redzet savu valsti nakotne, mes
spésim tikt parivisam grutibam.”

Latvija jau ir paradijusi, ka spej
vienoties kopiga meérka labad daudz
lielaka mera, neka citas pasaules valstis.
2021. gada sakuma Lielas Talkas
organizatori sanema balvu no Pasaules
talku kustibas “Let’s do it!” par to, ka
2020. gada Pasaules talkas ietvaros
Latvija ir atzta par valsti, kura
labiekartosanas, sakopSanas un koku
stadiSanas aktivitates piedalijies
procentuali  vislielakais  brivpratigo
skaits pret kopéjo iedzivotaju skaitu
(“The highest % of volunteers per capita
at World Cleanup Day 20207).

Si gada 24. aprili Latvija norisinasies
ikgadeja pavasara Liela Talka. Talcinieki
ir aicinati ievérot visas valstl noteiktas
piesardzbas prasibas, but apzinigiem un
iesaistities Latvijas sakopSana un
labiekartosana. Plasaka informacija par
2021. gada talkas norisi, ieteikumiem
talciniekiem un iesp€jam iesaistities
atrodama Lielas Talkas majas lapa

www.talkas.lv.

Par Lielo talku: Liela talka ir
nevalstiska kustiba Latvija, kas kops
2008. gada ne tikai katru gadu organize
talkas visa valsti, bet isteno ar1 dazadus
projektus sabiedribas izglitoSanai vides
aizsardzibas jautdjumos. Lielas talkas
patrons ir Valsts prezidents, ierindojot
Latviju starp pirmajam valstim pasaulg,
kur vides aktivitatem ir valstisks atbalsts
tik augsta limeni. 2019. gada augusta
patronazu parpéma Valsts prezidents
Egils Levits. Par saviem zalajiem
darbiem rakstiet arl mums
talkas@talkas.lv un projects@talkas.lv,
vai ar1 dalieties ar tiem socialajos tiklos,

izmantojot témturus: #LielaTalka2021
#Espiederunakotnei #sakopsavusetuo

Nikola Matjusenko
Lielas Talkas
sabiedrisko attiecibu konsultante

Notiek nolietotas elektrotehnikas un bateriju
vaksanas akcija “Sper EKO soli”

Lidz 30. aprilim notiek SIA
“ZAAO” (ZAAO) organizeta nolietotas
elekirotehnikas un bateriju vaksanas
akcija “Sper EKO soli”, kuras laika,
ZAAO darbibas regiona 20 EKO
laukumos bez maksas var nododot
neizjauktu nolietoto dazada izmeéra
sadzives elektrotehniku un baterijas.
Akcija  aicinatas  piedalities gan
privatpersonas, gan juridiskas personas.
Akcijas  dalibniekiem bis iespé€ja
piedalities balvu izloze.

EKO laukumos pienem televizorus,

ledusskapjus, tejkannas, trauku
mazgajamas masinas, plitis, matu fénus,
gludeklus, mobilos telefonus,

pulkstenus, puteklu siicejus, mikserus,
tosterus un citas ierices, kas darbinatas
ar elektribu vai baterijam.

Akcija viena persona var piedalities
vairakas reizes — akcijas kupons katra
EKO laukuma apmekléjuma reize tiek
izsniegts par vismaz vienu nodotu
nolietotas elektrotehnikas vienibu vai
vismaz piecam baterijam. Juridiskas
personas var sanemt izzinu par
parstradei nodoto atkritumu veidu un
daudzumu.

Akcija nodoto
elektrotehniku

sadzives
darbinieki

nolietoto
ZAAO

saskiros atbilstosi kvalitates prasibam
un nodos parstrades uznemumiem.

Nolietota elektrotehnika ir veértiga
otrreizéja  izejviela  jaunu  precu
razoSanai, bet jaatceras, ka ta, tapat ka
baterijas, satur cilvekiem un dabai
kaitigas vielas — Sie atkritumi nedrikst
nonakt daba un nav atlauts tos ievietot
sadzes atkritumu konteineros.

Ieprieks lidzigas akcijas iedzivotaji uz
EKO laukumiem méne$a laika nogadaja
vairak par 40 tonnam nolietotas
sadzives elektrotehnikas. Akeiju perioda
iedzivotaji vairak piever§ uzmanibu ari
parejiem materialu veidiem, kurus var
nodot EKO laukumos, un S$o iesp&ju
velak izmanto ar1 ikdiena.

Balvas tiks izlozeti 2 gridas tiriSanas
roboti un 20 elektroniskas sporta
aproces. Akcijas nolikums pieejams
uznémuma majas lapa www.zaao.lv un
pie EKO laukumu darbiniekiem.

Atgadinam, ja nav iespejas nogadat
elektrotehniku uz EKO laukumu pasiem,
ZAAO ikdiena piedava nolietotas
sadzives elektrotehnikas savaksanu no
majsaimniecibas vai uznémuma adreses.
Izmantojot mineto pakalpojumu,
neatkarigi no nododamo priekSmetu
skaita, ir jamaksa tikai vienreizeja
transporta maksa. Pieteikumi tiek

Atgada uz EKO laukumu

neizjauktu nolietoto
ELEKTROTEHNIKU

vai

BATERIJAS 4

un laime balvas!

Akcijas nolikums
WWWw.zaao.lv

(&) &

15.03.-30.04.
2021.

¢

LS.

Akcija notiek SIA“ZAAQ" darbibas regiona.

pienemti pa talruni 64281250 vai e-
pasta zaao @zaao.lv.o

Zane Leimane
SIA “ZAAQ’” sabiedriskoattiecibu specialiste
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Ziemas Ritku novada ideja mums
ir tapusi par simbolu cilveku
radoSumam un savstarpeja prieka
radisanai, padarisim sev un kaiminiem
krasainas ar1 Lieldienas! Tatad:

1. Atrod koku, kur§ razo auglus
(abele, bumbiere, plime, kirsis, lazda
u.c.), taja ka augli jakarina mazi,
krasaini dzijas kamolini (vai citu lidzigu,
krasainu dekoréjumu), izveidojot
Lieldienu koku;

2. Samekle (varbut izdoma pats?)
maz dzirdetu, jautru, interesantu
Lieldienu laika tradiciju, ticejumu vai
tautasdziesmu (var musdienigu un
jocigu, bet pieklajigu)

3. Pie sava Lieldienu koka nofilmé,
runajot So tekstu vai veicot Lieldienu
izdaribas (vai nofotografe un pieraksti
tekstu) un atsuti uz
rukunovads@inbox.lv , Tavus iesutitos
materialus izmantosim publicitatei.

Tas viss izdarams laika no latviskas
Lielas dienas (no 2o.marta) lidz
6.aprilim (kalendara Lieldienam)
Lieldienu koku buatu jauki atstat
izgreznotu arl vismaz Saja laika posma.
BALVASARI BUS!

P.S. Daudzi vaica - kapec jasiita uz
pastu par rukiem? Tapec, ka riki labos
darbus veic visu gadu, tapéec, ka Raku
novads daudziem kluvis par simbolu
nauk$enieSsu un koniesu radoSumam
laika, kad ierobezojumi liedz svinet
svetkus kopa, bet mes atrodam, ka
priecaties kopa, kaut Kkatrs sava
majsaimnieciba. Es ticu, ka arl
Lieldienas mums izdosies vienam otru
priecét ar krasainibbu un izdomu!
Neskaidribu jautajuma - zvani Kadrijai
29343960.

Paldies Konu folkloras kopas “Dzine”

Veidosim Lieldienu kokus!

Konu kalna 20.marta flokloras kopa “Dzine”, ieverojot visus valsti noteiktos drosibas pasakumus,
atziméja Lielo dienu ar latviskam tradicijam

Krastinai, Ruditei, Atim Lielbardim par
Lielas dienas dziesmu un tradiciju pura
izvedinasanu un dalisanos, veidojot
kop€ju  video sveicienu  visiem
iedzvotajiem (distance tika ieverota!).
Pateiclbba Gundaram Putninpam par
video montazu. Rezultats apskatams

Facebook Konu pagasta un Nauks$enu
novada lapas. ¢
Esiet aktivi ar1 jus!

Tekstsun foto Kadrija Mic¢ule
pasakumu organizatore Konu pagasta

Konu bibliotekas pavasara noskanas

parstavjiem Dacei Zagerei, Alisei
Zarinai, Marutai Krastinai, Editei
B ibliotekas krajums marta,

lidztekus jaunajiem preses izdevumiem,
papildinats ar 16 jaunam gramatam. Tie
ir gan lasitaju iemilotie latvieSu autoru
darbi no “Vakara romans” serijas,
E.Hanberga spréegajumi iz dziwes ar
humora piesitienu un citi, jaunumi
pasaules bestselleru lasitajiem, tapat
latvieSu  un arzemju slavenibu
biografijas balstiti  darbi, ipasi
interesants dabas milotajiem varetu but
tikko izdotais “Latvijas ligzdojoSo putnu
atlants”, kur apskatita attelos redzamo

1. aprilis visa pasaulé pazistams ka
Joku diena, bet vai zni, ka ta radusies?
Joku diena nav nacionalie svetki, bet visi to
atzimé, méeginot viens otru pavilkt uz zoba.
Ir dzirdétas daudz un dazadas versijas par
joku dienas rasanas vesturi, pieméram, ka
1.aprili mostas majas garin§ no ziemas
miega, vin§ ir jauztur T1pasi laba
noskanojuma visu dienu, savadak saksies
niki. Pazistamaka versija - senas kultiras,
tostarp romies$i un hinduisti svin€ja jauna
gada atnaksanu marta beigas, ap 25.martu
un lidz pat 1.aprilim. 1582.gada romiesu
pavests Gregorijs XIII pasiitija jauna
kalendara ievieSanu, jo, veicot
astronomiskos aprekinus, tika konstatets,
ka lidz tam lietotais Jlija kalendars par 10
dienam atpalicis no Saules laika. Péc
Gregorija  kalendara Jauna  gada
atnak$anas svineSana tika parcelta uz
1janvari, ki mes to daram paslaik. Tomer
daudziem bija griiti piepemt So datumu
mainu, un vini turpinaja svinet Jauna

putnu izplatibas vietas laika no 1980.-
2017.gadam.

Konu bibliotekas Izstazu zalite
izstade “’DadZa” asumus parlapojot”
marta aicinaja apmeklétaju sejas uzburt
smaidu teéma “Pavasaris daba un
cilvekos”, bet izstades aprila tema “Joki
darbos un nedarbos”, kur varesiet
ielukoties nebu$anas pavasara darbos,

skolas  dzive, pakalpojumu sfera,
makskeresana, atpuita un alkohola.
Izstade veidojas nejausi. Gada

nogalé, rosinot iedzivotajus makulatiiras
vaksanas akcijai, izrevideti daudzibénini

un Skun®i ar gadu gados sakratiem
papiriem, taja skaita zurnalu kipam, viss
savests Konos, kur tam pakal atbrauc
“Ligatnes papira” auto. Neliela kaudzite
1964.-1969.gada humora un satiras
zurnalu “Dadzis”, paslépusies Skunisa
starl, palika neaizvesta parstradei. To
parskirstot, izradijas, ka daudzas témas
nav zaudejusas aktualitati arl pec gadu
desmitiem, tatad — varetu paradit arl
citiem! Tapec aicinajums — kad veiksiet
pavasara (rudens vai kadu citu)
generaltiriSanu savas gadiem kratajam
lietas, pavaicajiet muzeja vai bibliotekas

Ar jokiem joki mazi!

Gada atnaksanu marta beigas. Pargjie saka
vinus izjokot un izsmiet, davinot mulkigas
davanas un jokojoties par to, iesaucot
vinus par aprila mulkiem. (April Fools).
Tika palaistas ar1 dazadas “preses piles” un
visdazadakie joki, ka, pieméram, apgazies
Pizas tornis, redzétas lidojoSas ciikas un
citi. Tadu mes ari pazistam 1. aprili —
poztivu un smiekligu. Tapec $aja numura,
sagaidot Joku dienu, dazi smiekhgi
gadjjumi - varbut iz dzwes, varbut iz
socialiem tikliem un preses, varbut
izdomati...Ar smaidu par dzivi!

*Vieniga iesp€ja neest pec seSiem
vakara, ir visu paspéet apest 11dz sesiem.

*Nakti zagos pie ledusskapja, lai
majinieki nepamana. Izradijas — jastav
rinda.

*Paradiju veecmaminai, ka atrast mani
Instagrama, lai vina varetu
parliecinaties, ka esmu paédis.

*Neesmu vel izlemusi, kur pavadit
atvalinajumu - viesistaba, gulamistaba,
uz balkona..Virtuvé gan nevar, parak

dargi!

*Pateicoties karantinai, mans virs
uzzinaja, ka patiesiba es neesmu
blondine.

*Ja prieksnieks peksni loti laipni un
sirsnigi uzruna visus darbiniekus, tas
nozime, ka vismaz vienu no jums grasas
atlaist.

*Dabai draudzigako degvielu izmanto
Karlsons. Vina motorin§ uz muguras
darbojas ar ievarjumu.

*Gada jaunvards — kovidla. Ta ir
zapte bez garSas un smarzas.

*Ir pienacis laiks, kad laukos ir daudz
vairak izklaides iesp€ju neka pilseta.

*Annas tante svetku diena beidzot pa
istam noveért€ja talruni ar video iespé€ju:
“Paskat, ciemini it ka ir klat, bet galds
viniem nav jaklaj!”

*Tagad pa bistamajiem lielpilsetu
rajoniem var parvietoties drosak. Vajag
tikai pa celam biezak klepot.

*Virusu izplata tikai sievietes! Kurs
normals virietis vispar kapj ara no gultas,

darbiniekiem, vai ara metamas lietas
nevar noderéet vinu darba. Iesp€jams,
jums nenoderigais var bit lielisks
materials, lai ari citiem atgadinatu kaut
ko no vestures vertibam.¢

Kadrija Micule
Konu pagasta bibliotekare

ja vinam temperatiira ir augstaka par 37
gradiem?

*Nekas jau daudz nav mainijies...
Miusu vecaki pec veikala apmeklejuma
mazgaja plastmasas maisinus, mes-
aizsargmaskas.

*Attalinatas macibas interneta atgadina
garu izsaukSanas seansu: “Janiti, vai tu esi ar
mums?”, “Annig, ja tu mani dzirdi, atbildi!”

*Veikalos tagad riko masku balles. Ieeja
—tikaiar groziniem.

*Atnacu ar viru no veikala. Novilkam
maskas ...Skatos —nav mangjais!

*Visu, ko vari, izdari Sodien! Jo rit tas
var izradities nelikumigi.
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*Atcerieties, pirms gadiem 20
runajam, ka nakotnes pieprasitas
profesijas bus IT un marketinga
specialisti, bankieri, dizaineri...
Miisdienas izradijies, ka nakotnes
profesija ir kurjers!

*Aptieka maceklis interesé€jas: -

Kapec vecinas Sodien tik daudz perk
sirdszales? Vai magnetiskas vetras?

-N€, komunalie rekini atsutiti.

*Laika, kad visi strada attalinati, to
saks darit ar1 pastnieki. Vini izlasis jums
adresetas vestules un piezvanis, ja bus
kas svarigs.

*Patiesiba pastnieks, atvedot avizes,
veikala preces un pede€jo pensiju, pie

viena varetu veikt arl izbraukuma
vakcinaciju.
*Cina par tautas labklajibu

vislabakos panakumus guva statistika.
*Tautai jau tik daudz ir apsolits, bet
pirms velesanam nakas secinat, ka tai
joprojam nav gana!
*Ar ko atSkiras programmeétajs no

politika? Programmeétajam maksa tikai
par tam programmam, kuras darbojas.

*Interesanti, vai ekonomikas
augSupeja ar1 var noritet bez
acimredzamiem simptomiem?

*Musdienas medicina sasniegusi
tadu limeni, ka veselu cilveku atrast
faktiski nav iespejams.

*Mizika apvieno visus cilvekus. Tikai
ne kaiminus.

*Akordeons ir mazas, skumjas
klavieres, kas ilgojas pec apskavieniem.

*Man ir sasoditi kaitinosi kaimini!
Nekad neklaiga, nespelé skalu miiziku,
neko neurbj un nenaglo. Tada sajiita, ka
klusiba seZ un noklausas, ko més daram!

*Mode tomer ir unikali universala
lieta! Pat, ja kads visu muzu staiga
noslukusas treninbikses, agrak vai velak
tas nak mode.

*Par saviem dzives krasnakajiem
briziem mes biezi uzzinam tikai no
aculiecinieku stastiem.

*VirieSa griba ir likums. Sievietes

— Ka fad, ta jau es domaju, kur
man tik daudz lieku kilogramu!

griba ir grozijumi likama.

*Nakotne var raudzities ar ceribam
vai Sausmam. Var arl neraudzities
nemaz, tik un ta neko neieraudzisi!

*Vakar mani bildinaja gan arsts, gan
bankieris. Nav vienkarsi izveleties start
veselibu un naudu.

*Ja vel neesat paspejusi appreceties,
nekavejieties! Tikai vel Sogad kazas
sanaks tik letas — bezviesiem!

*Dargakmens péc savas biutibas ir
parasts akmens, kuram par labu nacis
spiediens un stress.

*Arprats! Ar deklaraciju pildisanu un

koronu aizmirsu, ka laiks kulas
dedzinasanai!
*Optimistiem piepildas sapni,

pesimistiem — murgi.

Smiekligie miusdienu Lieldienu
ticgjumi:

-Ja Lieldienas no olu eSanas nepaliek
slikti, vajag Supoties, ja ari tas nepalidz,
naksies piedzerties, ka parasti.

-Stiprako Lieldienu olu vajag glabat

NAUKSENU NOVADA VESTIS ¢

vesa vieta lidz nakamam lieldienam un
tad apest. Tad nakotni vares redzet, vai
arl halucinacijas.

- Kas olas Lieldienas e€dis bez sals, tas
klas par ministru.

-Ja Lieldienas neSuiposies, tag vasara
atri izladesies telefona baterija.

-Ja vardes Lieldiena iet par celuy,
sagaidami jauni autocelu nodokli.

-Lieldienas auto prieksa jasien
piladza bomis, tad uz cela kibeles
negadisies.

-Ja kads Lieldienas need lieldienu
olas, tad vinu visu gadu apsaukas par
veganu.

-Lieldienu rita, saulei lecot, mute
jamazga avota, lai nodokli visu gadu
nekoZz.¢

Kadrija Mic¢ule
Konu pagasta bibliotekare

)

«KROKODILA» RACIONALIZACUAS PRIEKSLIKUMS

Dzivok|a iekdrta steidzamas 3kiriands gadijumam.

— KAKENE!
— KAKENE . ..

J. Flodorova zim.

L Melgailis
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No 5. - 29. aprilim Nauksénu pagasta biblioteka aplukojama
izstade “Dazadas olas” no Jana Birkmana privatkolekcijas.

Apmeklejot izstades jalieto sejas aizsargmaska, jadezinfice rokas
un jaievero vismaz 2 metru distance.

Lidz 6. aprilim aicinam veidot Lieldienu kokus.
Savu veikumu janofotografe un jaiestita uz e-pastu: rukunovads@inbox.lv.
Plasak par Lieldienu koku veidoSanas akciju lasiet izdevuma 8. 1pp.

Lieldienu koku Konu kalna rota folkloras kopa “Dzine”

Pardod skalditu m alku. Garums péc klienta vélmes. Ar piegadi.
Talr: 29268952; 29113945

Vakcinejies
un pasarga sevi
no Covid-19!

Kas ir Covid-19?

Sis slimibas pazimes ir klepus,
augsta temperatara, drudzis.

Daziem cilvékiem var but vél .
nopietnaki slimibas simptomi.

Gados vecakiem cilvékiem un :
cilvékiem ar hroniskam slimibam .
: : slimiba var noritét smagi.
: Covid-19ir slimiba, b &

i kuruizraisajauns ]

4 Loti smagos slimibas gadijumos
i koronaviruss. P

pacienti var ari nomirt. :

Vakcinéganas ir dross veids, {/peisé:':‘éz:'gi'lf/aéii';ngidnos
ka pasargat sevino smagakas ;. cilvakiem af Aranisiim
! saslim$anas ar Covid-19. = Sl !
H oo slimibam. :

: Vakcinas pret P Vakcinas pretE H

: Covid-19ir ! Covid-19 i ! 1’9“ Visas pamat. |
3 izstradatas ! atbilstzalu : ! _f%i% -bp de
un rapigi drosuma, H = pra"5|ta_s‘za,u.i
H parbauditas, : iedarbibas | . sl _re_gls_re:analz
tapatkacitas ! : unrazo$anas : : — LISVCIOtas B8
zéles. prasibam. i !

W o Nauks$enu novada Dzimtsarakstu nodala
RS- no 22. februara lidz19. martam registrets jaundzimusais
. R
‘ y Viens puisitis

28. marta Latvija notiks pareja uz vasaras
\ laiku, kad pulkstena raditaji bas japagriez par
| vienu stundu uz prieksu. Pareja uzvasaras laiku
notiks svétdien, 28. marta, plkst. 3.00
(nakt1 no sestdienas uz svetdienu).

Aizveras zemes varti,
Aizkrit zemes atsledzina.
Gulet man zem zemites,
Kamer saule debesis.
/L.t.dz./
Skumju bridi esam kopa ar Juri Deinoldu, sievu Vairu
muzbas cela aizvadot.

Kaimini “Bérzos”

Pieminam muziba aizgajuSos
Nauksenu novada Dzimtsarakstu nodala
no 22. februara lidz 19. martam registreti mirusie:

Aina Vitola - 80
Aivars Gustsons - 57
Ligita Pétersone - 82

Vaira Deinolde - 85
Aina Fedotova - 86
Leons Pliksis - 62

Kas man jazina PIRMS vakcinéSanas?

ki
Lai iegutu imunitati pret

. Covid-19, vakcinacijair javeic i !
i divasreizes. i

Vakcinéjoties Jus sanemsiet Vakcinu pret Covid-19 '
vakcinacijas apliecibu. . . lievadapleca. :

: : : Ejot uz vakcinacijas vietu, :
i ArstsJums pastastis, cikilgs i : saglabajiet lidz nakamajai q uzvelciet apgérbu, kas lauj !
i laiks ir nepiecie$ams starp 1 1 vakcinacijas reizeiun i+ vieglipieklat plecam. :
i abam vakcinacijas reizém. i1 aripéctam. L :

Vakcinacijas apliecibu

Cilvéku organisms péc
vakcinas un zalu sanem-
$anas var reagét dazadi.

Cilveéki ir sudzéjusies par

nogurumu, galvassapem,

muskulu un locitavu sapém.
Péc Covid-19 vakcinas ir Var bat reibonis vai slikta
iespéjamasislaicigas dasa. VisbieZak sapes un
sapes un pietukums nepatikamas sajatas ir vieglas :
g injekcijas vieta. un pariet dazu dienu laika. :

SAZINIETIES AR ARSTU, JA ORGANISMA REAKCIJAS NEPARIET
1-3 DIENU LAIKA. ARSTS DOS PADOMU, KO DARIT TALAK.

Jaietur

2 metru
attalums
no citiem
cilvékiem.

Sabiedriskajas
telpas janésa
mutes un
deguna
aizsegs.

Aripéc
vakcinéSanas
regulari
jamazga
rokas.

SVARIGI!

: Neskaidros D ¢ :
: jautajumus . @ Vairak par vakcinam varat izlasit interneta :
; uzdodiet - w| vietné: WWW.spkc.goV.lV sadala

: arstampirms ! =

“Vakcinas pret Covid-19” :

o

wcous g S EIROPAS SAVIENIBA
s Eirc Socialais
PLANS 2020 f-‘ iropas Socilas

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE

vakcinacijas!

Ve risiria

Nauksénu Novada Véstis
Nauks$énu novada pasvaldibas informativais izdevums
Bezmaksas, iznak reizi ménest
Nauksénu novada pasvaldiba Reg. Nr. 90009115247
«Pagasta nams», Nauksénu pagasts, Nauksénu novads, LV-4244
Talr.: 6 4268288, fakss 64268795, e-pasts: dome@naukseni.lv

www.naukseni.lv

Izdevumu sagatavoja
Nauks énu novada pasvaldibas
sabiedrisko attiecibu specialiste Nora Karklina
Tel: 64250958; mob.tel: 29468727
e-pasts info@naukseni.lv

Iespiests SIA “Valmieras tipografija Lapa”
Rainaiela 6, Valmiera
Tiraza 1050

Publikacijas var neatspogulot Nauksénu novada pasvaldibas vie-
dokli, par publikacijas paustajam domam, skaitliem un faktiem atbild
raksta autors, par sludingjjumiem — to iesniedzEjs. Anonima
informacija netiek publicéta. Informacija, kuru vélaties ievietot
izdevuma, janosuta uz e-pastu info@naukseni.lv, janodod Nauksénu
novada pasvaldibas sekretarei vai Konu pagasta parvaldes lietvedei.

Parpublicésanas un citésanas gadijuma atsauce ir obligata.
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