
DIKĻU PAGASTA 14. SPORTA SPĒĻU  
NOLIKUMS 

2011. gada 23. jūlijā  
Jura Neikena Dikļu pamatskolas stadionā  

 
 

Mērķis:  
� Veicināt veselīga dzīvesveida un sporta aktivitāšu popularitāti iedzīvotāju vidū; 
� Veicināt Kocēnu novada iedzīvotāju savstarpējo sadarbību. 

 
Vieta un laiks: 

� Sporta spēles notiek 2011. gada 23. jūlijā Dikļos; 
� Reģistrācija: no plkst. 8.00 Jura Neikena Dikļu pamatskolas stadionā; 
� Atklāšanas parādes sākums: plkst. 8.45. 

 
Dalībnieki: 

� Sporta spēlēs var piedalīties Kocēnu novadā dzīvojošie un strādājošie 
iedzīvotāji, kā arī mācību, dienesta sakarā izrakstītie pagasta iedzīvotāji. 

� Komandās atļauts startēt arī iedzīvotājiem, kuru ģimenēm attiecīgajā teritorijā ir 
nekustāmais īpašums. 

 
Programma: 

� plkst. 9.00 – futbols (apbalvo 8 dalībniekus); 
� plkst. 9.00 - volejbols 4 vīr. + 2 siev. (apakšgrupās); 
� plkst. 10.00 - sacensības „Intelekts” - krustvārdu mīklas minēšana, atjautības tests 

(1 vīr. + 1 siev.); 
� plkst. 10.00 - spēka vīru stafete (individuāli); 
� plkst.11.00 bērniem un vecākiem - Rīgas cirka uzstāšanās! 
� plkst. 12.00 - cīņas ar siena maisiem (2 vīr. + 2 siev.); 
� plkst. 13.00 - stafete “Dullais desmitnieks” (2 vīr. + 2 siev.); 
� plkst. 14.30 - riteņbraucēju sacensības (2 vīr. + 2 siev.) Brauciens pa apli, pa 

vienam, šķembaina trase, nepieciešama ķivere! 
� plkst. 16.00 - virves vilkšana; 
� plkst. 18.00 - apbalvošana Jura Neikena Dikļu pamatskolas stadionā; 

� plkst. 22.00 Dikļu estrādē – zaļumballe, kurā spēlēs grupa „KANTORIS 04 ”. Ieeja 

– Ls 2,50 (sporta spēļu dalībniekiem ieeja zaļumballē bezmaksas, uzrādot 

dalībnieka aproci). 

  
Kopvērtējums: 

� Kopvērtējumā tiek vērtēta komandas piedalīšanās visos paredzētajos sporta 
veidos; 

� Par katru no disciplīnām komanda saņem punktus: 
o par 1. vietu – 1 punkts; 
o par 2. vietu – 2 punkti; 



o par 3.vietu – 3 punkti; 
o par 4. vietu – 4 punkti u.t.t. 

� Uzvar komanda, kurai 7disciplīnās ir vismazākais punktu skaits; 
� Par nepiedalīšanos kādā no sporta veidiem tiek saņemti 20 soda punkti; 
� Vienāda punktu skaita gadījumā uzvar komanda, kurai vairāk 1. vietu. 

 
Noteikumi sporta veidos un strīdus jautājumu izlemšana: 

� Vēlams, lai komandu spēlēs (futbolā, volejbolā) katrs dalībnieks piedalās vienā 
no šiem sporta veidiem; 

� Līdz sacensību atklāšanai plkst.8.45 jāiesniedz salasāms dalībnieku vārdiskais 
saraksts; 

� Katra sporta veida vai disciplīnas noteikumus apstiprina sporta veida tiesnesis 
un informē par to komandu pārstāvjus; 

� Strīdus jautājumus izlemj spēļu galvenā tiesneša klātbūtnē; 
� Izskata tikai rakstiskus protestus (iemaksājot 50 Ls). 

 
Apbalvošana: 

� Komanda – visu sporta veidu uzvarētāja kopvērtējumā 
saņem kausu, diplomu un balvas; 

� Individuālajos sporta veidos uzvarētāji saņem diplomus un 
balvas. 

 
Finanses: 

� Dalības maksa no KATRA KOMANDAS DALĪBNIEKA Ls 1; 
� Komandu dalībnieki, kas samaksājuši dalības maksu, saņem aproci. 

 
Informācija, pieteikšanās: 

� Ina Krēsliņa, sacensību galvenā tiesnese (tel. 64231832, 26486115). 
 


