
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Valmieras pilsētas 
 

Sporta nozares attīstības stratēģija 
 

2021.–2025.gadam 
 

  



 
 

2 
 

SATURA RĀDĪTĀJS 

 
I Ievads ........................................................................................................................................... 4 

Stratēģijas izstrādes pamatojums ................................................................................................ 4 

Terminu skaidrojums un saīsinājumi ............................................................................................ 4 

II Esošās situācijas izvērtējums ....................................................................................................... 6 

1. Pašvaldības institucionālais un finanšu mehānisms ............................................................. 6 

1.1. Pašvaldības lēmumu ietekmējošie faktori .......................................................................... 6 

1.1.1. Eiropas Savienības līmenī .......................................................................................... 6 

1.1.2. Nacionālā līmenī ......................................................................................................... 7 

1.1.3. Pašvaldības līmenī ..................................................................................................... 8 

1.2. Valmieras pilsētas sporta struktūra un funkcijas ................................................................ 8 

1.2.1. Pašvaldības struktūrshēma ........................................................................................ 8 

1.2.2. Sporta jomas struktūra Valmierā ................................................................................. 9 

1.2.3. Pašvaldības iestāde “Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde” ....................................... 9 

1.2.4. Pašvaldības iestāde “Valmieras Izglītības pārvalde” ................................................... 9 

1.2.5. Pašvaldības iestāde “Valmieras Bērnu sporta skola” ................................................ 10 

1.2.6. SIA “Vidzemes Olimpiskais centrs” ........................................................................... 13 

1.2.7. Sporta organizācijas Valmierā .................................................................................. 16 

1.2.8. Aktīvā tūrisma un aktīvās atpūtas organizācijas........................................................ 18 

1.3. Valmieras sporta nozares finanšu mehānisms ................................................................ 19 

1.3.1. Pašvaldības sporta nozares budžets ........................................................................ 19 

1.3.2. Pašvaldības sporta nozares finansējuma sadalījums ................................................ 20 

1.3.3. Citi finanšu līdzekļi .................................................................................................... 20 

2. Sporta infrastruktūra Valmierā ............................................................................................ 21 

3. Bērnu un jauniešu sports ....................................................................................................... 21 

3.1. VBSS .............................................................................................................................. 21 

3.2. Jauniešu sporta organizācijas ......................................................................................... 22 

3.3. Skolu sports .................................................................................................................... 22 

3.4. Augstas klases sasniegumu sports ................................................................................. 23 

3.5. Sasniegumi Valmierā jauniešu sportā ............................................................................. 23 

3.6. Bērnu un jauniešu sporta Valmierā izvērtējums ............................................................... 24 

4. Sports visiem ......................................................................................................................... 24 

4.1. Sporta klubi/ biedrības, aktīvā tūrisma organizācijas ....................................................... 24 

4.2. Sporta pasākumi ............................................................................................................. 24 

4.3. Veterānu sports ............................................................................................................... 25 

4.4. Bezmaksas sporta bāzes/ sporta infrastruktūra ............................................................... 25 

4.5. Pašvaldības atbalsts tautas sporta aktivitātēm ................................................................ 26 



 
 

3 
 

4.6. Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi Valmierā ................................. 26 

4.7. Tautas sporta Valmierā izvērtējums ................................................................................ 26 

5. Pielāgotais sports .................................................................................................................. 26 

6. Augstu sasniegumu sports .................................................................................................... 28 

6.1. Augstu sasniegumu sporta piramīda ............................................................................... 28 

6.2. Augstākā līmeņa sporta sacensību norise ....................................................................... 29 

6.3. Valmieras sportistu sasniegumi ....................................................................................... 29 

7. Iedzīvotāju, sporta biedrību un citu iesaistīto pušu aptaujas .................................................. 31 

8. Valmieras sporta nozares SVID analīze ................................................................................ 32 

III Stratēģiskā daļa ........................................................................................................................ 35 

9. Valmieras pilsētas sporta nozares attīstības mērķi un uzdevumi ........................................... 35 

10. Valmieras prioritārie sporta veidi un to finansēšana ............................................................. 42 

10.1. Prioritāro sporta veidu noteikšana ................................................................................. 42 

10.2. Ikgadējā finansējuma piešķiršanas kārtība .................................................................... 46 

10.2.1. Finansējums profesionālām sporta komandām ....................................................... 46 

10.2.2. Finansējums sporta organizāciju darbībai ............................................................... 47 

10.2.3. Finansējums sporta, aktīvā dzīvesveida pasākumu un sacensību organizēšanai ... 47 

10.3. Finansējuma piešķiršana ar domes lēmumu ................................................................. 48 

11. Valmieras pilsētas sporta mārketinga stratēģija 2020.–2024.gadam ................................... 48 

12. Stratēģijas ieviešanas uzraudzības sistēma (ikgadējā izvērtēšana, dome) .......................... 56 

Pielikums Nr.1 ........................................................................................................................ 58 

Pielikums Nr.3 ........................................................................................................................ 65 

Pielikums Nr.4 ........................................................................................................................ 73 

 

  



 
 

4 
 

I Ievads 

Stratēģijas izstrādes pamatojums 

 

Valmiera ir viena no Latvijas Republikas valstspilsētām, Vidzemes reģiona centrs. Tā 

piesaista arvien vairāk ģimeņu, kuras vēlas savu dzīvi veidot sakārtotā, dinamiskā, augošā un 

personības izaugsmi veicinošā pilsētā. 

Valmieras pilsētas ilgtspējīgas attīstības stratēģijā (2015.–2030.gadam) (turpmāk – 

Attīstības stratēģija) pilsētas ilgtermiņa misija nosaka, ka “Valmiera ir dinamiska, videi draudzīga, uz 

izcilību, inovācijām un viesmīlību virzīta pilsēta cilvēka personības izaugsmei, ģimenes labklājībai 

un uzņēmējdarbībai”.  

Lai sekmētu plānveidīgu un līdzsvarotu sporta nozares attīstību Valmieras pilsētā, 

nepieciešams izstrādāt sporta attīstības stratēģiju, nosakot sporta attīstības virzienus un prioritātes 

Valmieras pilsētā, kā arī izvirzīto mērķu sasniegšanai nepieciešamo finanšu un materiāltehnisko 

nodrošinājumu. Valmieras pilsētas sporta attīstības stratēģija tiek izstrādāta, pamatojoties uz 

Attīstības stratēģiju un Valmieras pilsētas attīstības programmu (2015.–2020.gadam) un šajos 

dokumentos noteiktajiem virzieniem. 

Sporta attīstības virzieniem Valmierā ir jāsaskan ar Latvijas valstī noteiktajiem sporta 

politikas virzieniem, kas noteikti sporta politikas pamatnostādnēs 2014.–2020.gadam, tāpēc 

prioritārie darbības virzieni (bērnu un jauniešu sports, sports visiem, augstu sasniegumu sports, 

pielāgotais sports) ir aktuāli un mērķtiecīgi attīstāmi virzieni arī Valmierā. 

Pašvaldība (turpmāk – Pašvaldība) izstrādājusi Sporta attīstības stratēģiju 2021.–

2025.gadam (turpmāk – Stratēģija), kuras mērķis ir veicināt mērķtiecīgu sporta nozares attīstību 

Valmieras pilsētā. 

Valmieras sporta stratēģijā iekļauts esošās sporta nozares situācijas apskats, kas 

sagatavots, ņemot vērā Pašvaldībai pieejamo informāciju, Valmieras sporta organizāciju sniegto 

informāciju un Valmieras pilsētas iedzīvotāju aptauju rezultātus. Valmieras sporta nozares 

raksturošanā vērtētas tās stiprās un vājās puses, nosakot iespējamos attīstības virzienus un sadalot 

tos prioritārā secībā. Esošās sporta nozares situācijas apskats un tālākie rīcības virzieni ir 

sagatavoti, iesaistot dažādas Valmieras sporta organizācijas, Pašvaldības iestādi “Valmieras Bērnu 

sporta skola”, “Vidzemes Olimpiskais centrs” SIA (turpmāk – VOC) un citus partnerus, noskaidrojot 

un ņemot vērā to viedokļus sporta nozares tālākai attīstībai. 

 

Terminu skaidrojums un saīsinājumi 

 

1) Sports – visu veidu individuālas vai organizētas aktivitātes fiziskās un garīgās veselības 

saglabāšanai un uzlabošanai, kā arī panākumu gūšanai sporta sacensībās.  

2) Sportists – persona, kas nodarbojas ar sportu un piedalās sporta sacensībās.  

3) Sporta treniņš (nodarbība) – process prasmju, iemaņu un spēju iegūšanai, saglabāšanai un 

pilnveidošanai sportā.  

4) Sporta sacensības – pasākums labāko sportistu vai komandu noteikšanai, kurš noris 

atbilstoši normatīvo aktu prasībām, sporta federāciju apstiprinātajiem sacensību norises 

noteikumiem un sacensību organizētāju apstiprinātajiem nolikumiem. 

5) Sporta speciālists – sporta darbinieks, kurš ieguvis diplomu sporta izglītībā un/vai attiecīgu 

profesionālās kvalifikācijas sertifikātu.  

6) Sports visiem (tautas, masu sports) – dažādas fiziskās aktivitātes garīgās labsajūtas un 

fiziskās veselības nostiprināšanai, sociālās saskarsmes un integrācijas nodrošināšanai, kā 

arī atpūtai ar mērķi iesaistīt sportā visu sociālo grupu cilvēkus, nodrošināt viņiem iespējami 

labākus apstākļus un pieejamību sporta nodarbībām. 

7) Veselības sports – fiziskās aktivitātes (aktīvā atpūta) ar mērķi uzlabot un nostiprināt garīgo 

labsajūtu un fizisko veselību. 

8) Skolu sports – sporta aktivitātes skolu ārpusstundu laikā, kas ietver arī starpskolu sporta 

pasākumus. 
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9) Interešu izglītība – personas individuālo izglītības vajadzību un vēlmju īstenošana neatkarīgi 

no vecuma un iepriekš iegūtās izglītības. 

10) Profesionālās ievirzes izglītība – sistematizēta zināšanu un prasmju apguve, kā arī 

vērtīborientācijas veidošana mākslā, kultūrā vai sportā līdztekus pamatizglītības vai vidējās 

izglītības pakāpei, kas dod iespēju sagatavoties profesionālās izglītības ieguvei izraudzītajā 

virzienā.  

11) Bērnu un jauniešu sports – sporta nodarbības un sacensības bērniem un jauniešiem vecumā 

līdz 25 gadiem. Vispusīgas fiziskās sagatavotības princips ir gan bērnu, gan jauniešu sporta 

pamatā.  

12) Sports cilvēkiem ar invaliditāti – pielāgotas fiziskās aktivitātes cilvēkiem ar invaliditāti. 

Invalīdu sports sekmē šo cilvēku pārliecību par savām spējām un ir viens no sociālās 

rehabilitācijas līdzekļiem.  

13) Augstu sasniegumu sports – sports starptautisko sacensību līmenī: dalība oficiālās 

starptautiskās klātienes sacensībās, kas ir iekļautas attiecīgās starptautiskās sporta 

federācijas sacensību kalendārā (pasaules un Eiropas čempionāti, Pasaules kausi, 

olimpiskās spēles u.tml.), ieskaitot treniņu procesu, lai tām sagatavotos. 

14) Veterānu sports – sporta nodarbības un sacensības pieaugušajiem, kuri sasnieguši attiecīgā 

sporta veida veterānu (senioru) vecumu.  

15) Sporta tūrisms – tūrisma veids, kas veicina cilvēku pārvietošanos no vienas valsts uz citu 

valsti ar mērķi piedalīties vai skatīties sacensības, ietverot nakšņošanu, ēdināšanu u.c. 

viesmīlības pakalpojumus. Sporta tūrisms attiecināms ne tikai uz sacensībām, bet arī uz 

nometņu rīkošanu. 

16) Multifunkcionāls sporta komplekss – būve vai būvju komplekss, kas izmantojams sporta 

sacensību organizēšanai vairākos sporta veidos, kā arī ir piemērota cita veida pasākumu 

rīkošanai. 

17) ES – Eiropas Savienība 

18) LOV – Latvijas Olimpiskā vienība  

19) FINA – Starptautiskā peldēšanas federācija 

20) UCI – Starptautiskā riteņbraukšanas savienība 

21) IZM – Latvijas Republikas Izglītības un zinātnes ministrija 

22) MK – Latvijas Republikas Ministru kabinets  

23) NAP2020 – Nacionālās attīstības plāns 2014.–2020.gadam 

24) LRF – Latvijas Riteņbraukšanas federācija 

25) Pašvaldība – Valmieras pilsētas pašvaldība 

26) Izglītības pārvalde (VIP) – Pašvaldības iestāde “Valmieras Izglītības pārvalde” 

27) Pārvalde – Pašvaldības iestāde “Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde” 

28) VBSS – Valmieras Bērnu sporta skola 

29) AKSSC – Augstas klases sportistu sagatavošanas centrs 

30) VOC – “VIDZEMES OLIMPISKAIS CENTRS” SIA 

31) IKT – Informācijas komunikāciju tehnoloģijas 
32) TIC – Valmieras Tūrisma informācijas centrs 
33) UCI – Starptautiskā Riteņbraukšanas savienība 
34) FINA – Starptautiskā Peldēšanas federācija 
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II Esošās situācijas izvērtējums 

1. Pašvaldības institucionālais un finanšu mehānisms 

1.1. Pašvaldības lēmumu ietekmējošie faktori 

1.1.1. Eiropas Savienības līmenī 

 

Baltā grāmata par sportu (Luksemburga, 2007) 

Baltās grāmatas mērķis ir noteikt sporta stratēģiski svarīgo nozīmi Eiropā, rosināt diskusiju par 

konkrētām problēmām, sekmēt sporta redzamību ES politikas veidošanas jomā un palielināt 

sabiedrības informētību par šīs sfēras vajadzībām un savdabību. Mērķis ir arī izcelt būtiskus 

jautājumus, piemēram, ES tiesību aktu piemērošanu sporta jomā, un formulēt turpmāko ar sportu 

saistīto rīcību ES līmenī. 

 

Eiropas Padomes antidopinga konvencija Nr.135 (Strasbūra, 16.11.1989.), ievērojot Likumu “Par 

Antidopinga konvencijas papildprotokolu” (16.10.2003.) 

Konvencijas mērķis paredz, ka ieinteresētās puses apņemas savu konstitucionālo pilnvaru ietvaros 

veikt nepieciešamos pasākumus šīs Konvencijas noteikumu pielietošanai, lai samazinātu un pilnīgi 

izskaustu dopinga lietošanu sportā. 

 

Sporta ētikas kodekss (I izdevums, 2015.gada maijā) 

Sporta ētikas kodekss ietver ne tikai sporta ētikas pamatstandartus, bet arī lielu apjomu labu paražu 

un darbību, un cilvēku sportisko vērtību struktūru, kas izteikti trīs pamatvērtībās: 

• sporta ētika visos tās aspektos, galvenokārt novēršot sociālās parādības, kas jebkādā līmenī 

apdraud sporta pamatbūtību, piemēram, vardarbība, dopings, rasisms, ksenofobija, sociālā 

diskriminācija, un jebkas, kas kropļo sporta pamatbūtību; 

• izglītošana caur sportu – veids, kā praktiski popularizēt dažādas cilvēku vērtības, tajā pašā 

laikā aizstāvot veselīga dzīvesveida ieradumus, vidi, spēļu laukumus, atpūtu un sportu. 

Iesaistītās personas uzņemas lielu atbildību, rādot piemēru tieši jauniešiem; 

• godīguma pamatprincips sportā, kam raksturīga cieņa un stingra noteikumu ievērošana, kā 

arī draudzība, savstarpēja cieņa un sirsnība pret visiem, kurus sastop sportā, it īpaši 

sāncenšiem. 

 

Eiropas Sporta Harta (pieņemta 24.09.1992., pārskatīta 16.05.2001.) 

Hartas mērķis paredz, ka valdībām jāsper nepieciešamie soļi Hartas nosacījumu piemērošanā 

saskaņā ar Sporta ētikas kodeksā noteiktajiem principiem ar nolūku dot iespēju katram indivīdam 

sportot, cita starpā: 

• nodrošināt iespēju ikvienam jaunietim iegūt fizisko apmācību un sporta pamatiemaņas; 

• nodrošināt iespēju ikvienam sportot un aktīvi atpūsties drošā un veselīgā vidē; 

• sadarbībā ar konkrētajām sporta organizācijām; 

• nodrošināt iespēju ikvienam, kuram ir interese un spējas, uzlabot savu sniegumu sportā un 

veicināt personīgo izaugsmes līmeni un/vai sabiedriski atzīstamu izcilības līmeni;  

• aizsargāt un attīstīt cieņas, drošības, morāles un ētikas pamatus. Pasargāt sportistus un 

sporta veidus no nesaskaņotas popularizēšanas reklāmas nolūkos politiska, komerciāla un 

finansiāla labuma gūšanai. Aizsargāt no gadījumiem, kas ir aizskaroši un vērtību pazeminoši, 

ieskaitot narkotiku lietošanu un seksuālu uzmākšanos un aizskaršanu, īpaši saistībā ar 

bērniem, jauniešiem un sievietēm; 

• ievērot nozares prioritātes 2014.–2020.gada perioda Kohēzijas politikas ietvaros; 

• veicināt augstu sasniegumu sporta un veselīga dzīvesveida infrastruktūras attīstību; 

• atbalstīt veselīga dzīvesveida veicināšanu; 

• pilnveidot izglītības, apmācību un tālākizglītības sistēmas sporta speciālistu nodrošināšanai; 

• attīstīt sporta zinātnes un pētniecības potenciālu. 

http://www.izm.gov.lv/images/sports/eiropas_sporta_harta.pdf
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1.1.2. Nacionālā līmenī 

 

Latvijas Nacionālais attīstības plāns 2014.–2020. gadam1 

NAP2020 mērķis ir noteikt būtiskākās vidēja termiņa prioritātes, to rīcības virzienus, mērķus, kā arī 

to sasniegšanas rādītājus. Sporta nozare tiek ietverta zem prioritātes “Cilvēka drošumspēja”. 

 

Sporta politikas pamatnostādnes 2014.–2020.gadam2  

Sporta politikas pamatnostādnes 2014.–2020.gadam ir galvenais Latvijas sporta nozares 

plānošanas dokuments, kas nosaka valsts sporta politiku septiņiem gadiem, jeb diviem 

olimpiskajiem cikliem. 

 

Svarīgākie sporta nozari regulējošie likumi, MK noteikumi un nolikumi: 

• Latvijas Republikas likums “Par pašvaldībām”; 

• Latvijas Republikas likums “Sporta likums”; 

• Latvijas Republikas likums “Izglītības likums”; 

• Latvijas Republikas likums “Profesionālās izglītības likums”; 

• Latvijas Republikas likums “Publisku izklaides un svētku pasākumu drošības likums”; 

• Latvijas Republikas likums “Par starptautisko konvenciju pret dopingu sportā”; 

• Latvijas Republikas likums “Par nacionālās sporta bāzes statusu”; 

• MK rīkojums Nr.721 “Augstas klases sportistu sagatavošanas centru sistēmas izveide”3; 

• MK noteikumi Nr.77 “Noteikumi par sporta speciālistu sertifikācijas kārtību un sporta 

speciālistam noteiktajām prasībām”4; 

• MK noteikumi Nr.1036 “Kārtība, kādā valsts finansē profesionālās ievirzes sporta izglītības 

programmas”5; 

• MK noteikumi Nr.192 “Sporta bāzu un nacionālo sporta bāzu pārbaudes kārtība”6; 

• MK noteikumi Nr.76 “Noteikumi par sporta bāzu reģistrā iekļaujamās informācijas saturu un 

aktualizēšanas kārtību”7; 

• MK noteikumi Nr.940 “Noteikumi par nacionālās sporta bāzes statusa piešķiršanas 

iesnieguma veidlapas paraugu, iesniegumam pievienojamiem dokumentiem un iesnieguma 

iesniegšanas kārtību”8; 

• MK noteikumi Nr.422 “Noteikumi par kārtību, kādā norāda informāciju par sporta pasākuma 

līdzfinansēšanu no valsts budžeta, un minētās informācijas saturu”9; 

• MK noteikumi Nr.1396 “Sporta federāciju atzīšanas un atzīto sporta federāciju kontroles 

kārtība”10; 

• MK noteikumi Nr.77 “Noteikumi par sporta speciālistu sertifikācijas kārtību un sporta 

speciālistam noteiktajām prasībām”11; 

• MK noteikumi Nr.594 “Sportistu un bērnu ar paaugstinātu fizisko slodzi veselības aprūpes un 

medicīniskās uzraudzības kārtība”12. 

 

 
1 apstiprināts ar 2012.gada 20.decembra Latvijas Republikas Saeimas lēmumu 
2 apstiprināts ar Ministru kabineta 2013.gada 18.decembra rīkojumu Nr.666 
3 stājas spēkā 16.11.2015., protokols Nr.57, 46.§ 
4 stājas spēkā 30.01.2010., protokols Nr.5, 19.§ 
5 stājas spēkā 01.01.2012., protokols Nr.76, 55.§ 
6 stājas spēkā 23.03.2012., protokols Nr.19., protokols Nr.16., 14.§ 
7 stājas spēkā 30.01.2010., protokols Nr.5, 18.§ 
8 stājas spēkā 27.08.2009., protokols Nr.53, 60.§ 
9 stājas spēkā 16.05.2009., protokols Nr.31, 13.§ 
10 stājas spēkā 12.12.2009., protokols Nr.87, 58.§ 
11 stājas spēkā 30.01.2010., protokols Nr.77,19.§ 
12 stājas spēkā 09.09.2016., protokols Nr.44,16.§ 
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1.1.3. Pašvaldības līmenī 

 

• 2013.gada 27.jūnija saistošie noteikumi Nr.159 “Pašvaldības nolikums”13; 

• Valmieras pilsētas ilgtspējīgas attīstības stratēģija 2015.–2030.gadam14; 

• Valmieras pilsētas attīstības programma 2015.–2020.gadam15; 

• Pašvaldības iestādes “Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde” nolikums16; 

• VALMIERAS SPORTA VIENĪBAS NOLIKUMS17; 

• Pašvaldības nolikums “Par Pašvaldības apbalvojumiem”18. 

. 

1.2. Valmieras pilsētas sporta struktūra un funkcijas  

1.2.1. Pašvaldības struktūrshēma  

 

 
13 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 27.06.2013. lēmums Nr.224,protokols Nr.9, 2.§ 
14 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 29.12.2014. lēmums Nr.435, protokols Nr.21, 6.§ 
15 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 29.12.2014. lēmums Nr.435, protokols Nr.2., 6.§ 
16 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 29.10.2015. lēmums Nr.394, protokols Nr.11, 24.§ 
17 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 27.09.2018. lēmums Nr.321, protokols Nr.1., 25.§ 
18 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 31.05.2012. lēmums Nr.140, protokols Nr.7, 19.§ 
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1.2.2. Sporta jomas struktūra Valmierā 

 

 
 

1.2.3. Pašvaldības iestāde “Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde” 

 

“Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde” ir Pašvaldības domes izveidota, pašvaldības padotībā 

esoša iestāde, kuras mērķis ir nodrošināt pašvaldības kompetenci kultūras, sporta un tūrisma jomā, 

sekmējot to attīstību.  

 

Pārvaldes galvenās funkcijas sporta jomā ir nodrošināt Pašvaldības sporta politikas izstrādi, 

pārzināt, koordinēt un veicināt valsts un Pašvaldības sporta politikas īstenošanu Valmieras pilsētā.  

 

Pārvaldes galvenie uzdevumi sporta jomā ir: 

• sadarbībā ar valsts, pašvaldības un citām ieinteresētām institūcijām nodrošināt sporta 

attīstību Valmieras pilsētā; 

• sagatavot vienotu Valmieras pilsētas ikgadējo sporta pasākumu plānu, uzraudzīt un 

iesaistīties tā īstenošanā (Valmieras pilsētas iestādes, sporta klubi, citu pušu organizēti 

pasākumi); 

• apkopot un analizēt informāciju par situāciju Valmieras pilsētā sporta jomā; 

• koordinēt dažādu sporta sacensību, pasākumu norisi pilsētā sadarbībā ar citām iestādēm un 

organizācijām; 

• veicināt Valmieras pilsētas iedzīvotāju aktīvu un veselīgu dzīvesveidu; 

• sekmēt sadarbību ar dažādām sporta organizācijām pilsētas, reģiona, valsts un 

starptautiskajā līmenī; 

• nodrošināt Pašvaldības apbalvojumu par sportiskiem sasniegumiem piešķiršanu; 

• organizēt Pašvaldības sporta pasākumu projektu konkursu. 

 

1.2.4. Pašvaldības iestāde “Valmieras Izglītības pārvalde” 
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“Valmieras Izglītības pārvalde” (turpmāk – Izglītības pārvalde) ir Pašvaldības domes 

izveidota un padotībā esoša iestāde, kuras mērķis ir nodrošināt un īstenot Pašvaldības kompetenci 

izglītības jomā. 

 

Izglītības pārvaldes galvenie uzdevumi sporta jomā ir: 

• atbalstīt Pašvaldības dibināto izglītības iestāžu izglītojamo piedalīšanos mācību priekšmetu 

olimpiādēs, konkursos, skatēs, projektos, sporta sacensībās un citos pasākumos izglītības 

jomā; 

• pašvaldības nolikumā noteiktajā kārtībā rosināt priekšlikumus un sagatavot lēmumprojektus 

iesniegšanai Pašvaldības domes pastāvīgajās komitejās, komisijās un Pašvaldības domes 

sēdēs Pārvaldes kompetencē esošajos jautājumos, tai skaitā bērnu un jauniešu interešu 

izglītības jautājumos; 

• pārraudzīt un analizēt Pašvaldības dibināto izglītības iestāžu darbību un izglītības procesa 

atbilstību normatīvajiem aktiem, Pašvaldības domes lēmumiem; 

• nodrošināt iespēju īstenot interešu izglītību un atbalstīt ārpusstundu pasākumus, arī bērnu 

nometnes; 

• sadarboties ar Pašvaldības iestādēm, struktūrvienībām un citām institūcijām nepieciešamās 

informācijas iegūšanai un apmaiņai. 

 

1.2.5. Pašvaldības iestāde “Valmieras Bērnu sporta skola” 

 

“Valmieras Bērnu sporta skola” (turpmāk – VBSS) ir Pašvaldības dibināta un tās pakļautībā esoša 

profesionālās ievirzes sporta izglītības iestāde, kuras mērķi ir:  

• sistematizētu zināšanu un prasmju apguves sniegšana; 

• sporta izglītības, interešu izglītības un Augstas klases sportistu sagatavošanas centra 

(turpmāk – AKSSC) programmu noteikto mērķu sasniegšana; 

• bērnu un jauniešu audzināšana, lai darba rezultātā bērni un jaunieši būtu veseli, fiziski, garīgi 

un emocionāli attīstīti, motivēti aktīvam un kustīgam dzīvesveidam.  

Lai sasniegtu šos mērķus, VBSS izvirzījuši šādus uzdevumus19: 

• nodrošināt iespējas bērnu un jauniešu fiziskajai un intelektuālajai attīstībai, veselības 
uzlabošanai un nostiprināšanai, demokrātijas izpratnes un vadības iemaņu veidošanai, 
interešu, spēju un talantu izkopšanai, pašizglītībai, profesijas izvēlei, lietderīgai brīvā laika un 
atpūtas organizācijai; 

• izvēlēties piemērotākās mācību un audzināšanas darba metodes un formas, kas nodrošina 
izglītojamo personības vispusīgu attīstību; 

• nodrošināt talantīgu jauniešu augstākās meistarības pilnveidošanas iespējas sportā; 

• nodrošināt organizatoriski metodisko vadību izglītības iestādē īstenotajām profesionālās 
ievirzes un interešu izglītības programmām; 

• pildīt organizatoriski metodiskā centra funkcijas vispārizglītojošo mācību iestāžu sporta 
stundu un ārpusstundu sporta darba organizēšanā un metodiskajā vadībā; 

• popularizēt sportu un veselīgu dzīvesveidu, veicināt sporta izglītības programmās iesaistīto 
pedagogu tālākizglītību; 

• savas kompetences ietvaros organizēt un piedalīties sacensību un dažādu sporta pasākumu 
sarīkošanā pilsētā; 

• racionāli izmantot izglītībai piešķirtos finanšu līdzekļus. 
 

 

 

 

  

 
19 Valmieras Bērnu Sporta skolas Attīstības plāns 2018.–2020.gadam, Valmieras pilsētas pašvaldības domes 
25.01.2018. lēmums Nr.43., protokols Nr.1, 46.§ 
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VBSS 2019./2020.mācību gadā īsteno 9 licencētas un akreditētas profesionālās ievirzes sporta 

izglītības programmas: 

 

Nr. Programma Programmas kods Licence Licences izdošana 

1. Basketbols20 
20V813001 
30V813001 

P-5829 
P-5835 

10.11.26. 
10.11.26. 

2. 
BMX 

riteņbraukšana 
20V813001 
30V813001 

P-8965 
P-8966 

10.11.26. 
10.11.26. 

3. Florbols 
20V813001 
30V813001 

P-8967 
P-8968 

10.11.26. 
10.11.26. 

4. Futbols 
20V813001 
30V813001 

P-5830 
P-5836 

10.11.26. 
10.11.26. 

5. Hokejs 
20V813001 
30V813001 

P-5831 
P-5837 

10.11.26. 
10.11.26. 

6. 
Orientēšanās 

sports 
20V813001 
30V813001 

P-5832 
P-5838 

10.11.26. 
10.11.26. 

7. Peldēšana 
20V813001 
30V813001 

P-5833 
P-5839 

10.11.26. 
10.11.26. 

8. Vieglatlētika 
20V813001 
30V813001 

P-5834 
P-5840 

10.11.26. 
10.11.26. 

9. Badmintons 
20V813001 
30V813001 

P-2199 
P-2200 

10.11.26. 
10.11.26. 

 

VBSS realizē Valmieras Izglītības pārvaldes apstiprinātas 5 interešu izglītības programmas: 

• airēšanas slaloms; 

• daiļslidošana; 

• sports bērniem un jauniešiem ar speciālām vajadzībām; 

• triatlons; 

• volejbols. 

 

VBSS ir akreditēta līdz 2026.gada 10.novembrim21. 2020.gada 9.jūnijā uzsākts VBSS 

attālināts izglītības programmu akreditācijas process Izglītības kvalitātes valsts dienesta uzraudzībā. 

 

  

 
20 No 31.12.2020. profesionālās ievirzes izglītības programmu “Basketbols” īsteno izglītības iestāde “Bertānu 
Valmieras basketbola skola”, pamatojoties uz Pašvaldības domes 29.10.2020. lēmumu Nr.349, protokols 
Nr.21, 42.§ 
21 Dati no Valsts izglītības informācijas sistēmas 
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Izglītojamo skaits Valmieras Bērnu sporta skolā 

 
 

 

2019./2020.m.g. VBSS mācības uzsāka 1098 audzēkņi 81 profesionālās ievirzes izglītības 

grupā 8 sporta veidos, 189 audzēkņi 15 interešu izglītības grupās 6 sporta veidos un AKSSC 14 

audzēkņi 3 sporta veidos. Kopā 1301 audzēknis. 

Ar jaunajiem sportistiem strādā 50 pedagogi. Obligātās veselības pārbaudes nodrošina 

sertificēts sporta ārsts un sertificēta medicīnas māsa. Sporta bāžu saimnieciskās vajadzības 

nodrošina 13 tehniskie darbinieki. 

 

VBSS vadības struktūra 
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VBSS finanšu budžeta lielāko daļu (58%) veido Pašvaldības piešķirtie līdzekļi, bet valsts 

mērķdotācija pedagogu atalgojumam ik gadu veido aptuveni 34%. Atlikušo finansējuma daļu 

(aptuveni 8%) VBSS iegūst no audzēkņu vecāku līdzfinansējuma, peldbaseina un airēšanas bāzes 

īres maksām.  

Kā prioritātes turpmākajā organizācijas darbībā 2018.–2020. gadam VBSS norādījusi sporta 

izglītības kvalitātes veicināšanu, palielināt valsts izlašu dalībnieku un kandidātu sarakstos iekļauto 

audzēkņu skaitu, nodrošināt funkcionālu un drošu vidi kvalitatīvam mācību – treniņu procesam, 

nodrošināt materiālo un cilvēkresursu racionālu izmantošanu sporta izglītības programmu 

veiksmīgai īstenošanai un skolas vadības darba pilnveidi, lai paaugstinātu skolas darba kopējo 

kvalitāti. 

 Lai nodrošinātu pilnvērtīgu atbalstu audzēkņiem un organizācijas darbiniekiem, kā prioritāte 

noteikta arī resursu piesaiste. Resursi iekļauj transporta vienību iegādi, pastāvīgu biroja telpu 

nodrošināšanu, sporta bāzu pieejamības uzlabošanu, kas palīdzēs sakārtot skolas vidi, dos papildu 

atbalstu gan audzēkņiem, gan VBSS darbiniekiem22. 

 VBSS darbības mērķis ir veidot sporta izglītības vidi Valmierā, organizēt un īstenot izglītību, 

kas nodrošina profesionālās ievirzes sporta izglītības, interešu izglītības programmās un AKSSC 

noteikto mērķu sasniegšanu. Sniegt sistemātisku zināšanu un prasmju apguvi, kā arī nodrošināt 

vērtību orientācijas veidošanu sportā.  

 VBSS mācību un audzināšanas darba rezultātam jābūt veselai, fiziski, garīgi un emocionāli 

attīstītai personībai, kura motivēta aktīvam, kustīgam dzīvesveidam un virzīta uz savu spēju 

pilnveidošanu augstu sasniegumu sportā.23 

 

1.2.6. SIA “Vidzemes Olimpiskais centrs”  

 

“Vidzemes Olimpiskais centrs” SIA dibināts 2002.gadā, bet 2015.gada decembrī atklāts 
sporta komplekss Rīgas ielā 91, lai sekmētu sporta attīstību sabiedrībā un dotu iespēju ikvienam 
iesaistīties sporta nodarbībās, veicinātu bērnu un jauniešu iesaistīšanos sportā. Pašvaldība un VOC 
2013.gada 20.jūnijā noslēdza deleģēšanas līgumu ar termiņu uz 10 gadiem, kas paredz VOC 
veicināt bērnu un jauniešu distanču slēpošanas un slidošanas iemaņu attīstību. Kā arī deleģēšanas 
līgums paredz VOC radīt interesi un dot iespēju jauniešiem veikt fiziskās aktivitātes brīvdabā, 
organizējot dažādus pasākumus, nometnes, tādējādi nodrošinot pietiekamu fizisko aktivitāti un 
izpratni par fizisko aktivitāšu nozīmi veselības veicināšanā. 
 
VOC vispārējie stratēģiskie mērķi ir24: 

• nodrošināt tautas sporta attīstību, veselīga un aktīva dzīvesveida popularizēšanu; 

• veicināt profesionālā sporta un olimpisko sporta veidu attīstību Valmierā un Vidzemes 
reģionā; 

• veicināt Pašvaldības un VOC atpazīstamību, pozicionējoties kā reģionāla, nacionāla un 
starptautiska mēroga sporta pasākumu centram. 

 
  

 
22 Valmieras Bērnu sporta skolas Attīstības plāns 2018.–2020.gadam, Valmieras pilsētas pašvaldības domes 
25.01.2018. lēmums Nr.43,protokols Nr.1, 46.§ 
23 Skatīt iepriekšējo 
24 Valmieras pilsētas pašvaldības domes 23.12.2015. lēmums “Par Valmieras pilsētas pašvaldības līdzdalības 
saglabāšanu “Vidzemes Olimpiskais centrs” SIA Nr.500,protokols Nr.13, 34.§ 
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VOC sporta kompleksa infrastruktūrā ietilpst:  
 

Sporta komplekss, tai 
skaitā: 
Ledus halle 
 
 
Sporta spēļu zāle 
 
 
 
 
Āra futbola laukums 
 
 
 
Atlētikas zāle 
 

 
 
Atbilst IIHF standartiem, tribīnes ar 700 skatītāju vietām, apgaismojums 
līdz 1000lx. 
 
Zālē ir trīs 20x40m lieli sporta laukumi, kurus var pielāgot dažādiem 
sporta pasākumiem. Maksimālais skatītāju skaits ir 2000, pārvietojamo 
tribīņu ietilpība ir 1200 cilvēku. 
 
 
Mākslīgais segums, 1200 skatītāju vietu. 2018.gadā uzsākta pārbūve, 
lai laukums pilnībā atbilstu Latvijas futbola Virslīgas prasībām. 
 
 
Trenažieru un aerobikas zāle, fizioterapeita/ masiera kabinets. 

Viesnīca 
“Naktsmājas” 

Trīs zvaigžņu viesnīca ar 40 numuriņiem, kuros var uzņemt līdz 130 
viesu. 

Jāņa Daliņa stadions25 Pēc pārbūves projekta realizēšanas stadionā (atbilstoši World Athletics 
II kategorijas būves prasībām) būs arī vieglatlētikas manēža (atbilstoši 
World Athletics IV kategorijas būves prasībām)   

Valmieras 
peldbaseins 

8 celiņu 25m peldbaseins (atbilstoši FINA standartiem), skatītāju 
tribīnes ar 242 sēdvietām, divi atsevišķi nodalīti 10 x 15 metrus lieli 
peldbaseini peldēšanas nodarbībām, Sporta veselības centrs 

Māra Štromberga 
BMX trase “Valmiera” 

BMX riteņbraukšanas trase ar 5m un 8m starta kalniem (atbilstoši UCI 
standartiem), trenažieru zāle (10x8,5m) 

Sajūtu parka atpūtas 
komplekss 

Skriešanas, velobraukšanas un nūjošanas trases, peldbaseins sporta 
rehabilitācijai, viesnīcas numuriņi, vingrošanas kabineti un zāle, baskāju 
taka un taka kokos.  

Daliņu pludmale 4 pludmales volejbola laukumi, 2 pludmales tenisa laukumi, bāze ar 
ģērbtuvēm un sanitāro mezglu. 

 
Lai veiktu izvirzīto mērķu izpildi un nodrošinātu sporta infrastruktūras uzturēšanu un 

attīstīšanu, VOC darbojas dažādu jomu speciālisti: pasākumu organizatori, sabiedrisko attiecību 
speciālisti, treneri, nekustamā īpašuma pārvaldnieki u.c. Pilna VOC struktūra Pielikumā Nr.1. 
 

2018.gadā atklājot Valmieras peldbaseinu, arī šī sporta infrastruktūra iekļauta VOC sporta 

bāzē. Peldbaseinā ir 8 celiņi 25 metru garumā, tribīnes 300 skatītajiem. Sporta komplekss atbilsts 

FINA prasībām, un tajā izveidots sporta medicīnas un rehabilitācijas centrs. 2019.gadā ekspluatācija 

tika nodota Māra Štromberga BMX trase “Valmiera”, kurā 2019.gadā notika Eiropas čempionāts 

BMX riteņbraukšanā.  

VOC vidējā termiņa darbības stratēģija iekļauj esošās sporta infrastruktūras attīstīšanu un 

uzlabošanu, kā arī investīciju plānu. VOC vidējā termiņa darbības stratēģijā 2020.–2022. gadam kā 

galvenos mērķus norādījis26:  

• veicināt iedzīvotāju (it īpaši bērnu un jauniešu) fizisko aktivitāti; 

• sekmēt sportistu sagatavošanas un sacensību sistēmas attīstību; 

 
25 Balstoties uz Pašvaldības 2018.gada 25.janvāra domes lēmumu Nr.19 (protokols Nr.1, 20.§), 2018.gada 
martā būve nodota pārbūvei un jaunas vieglatlētikas manēžas būvniecībai. 
26 “Vidzemes Olimpiskais centrs” SIA 04.11.2020. dalībnieku sapulce Nr.04/2020, lēmums Nr.1. 
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• uzlabot bērnu un jauniešu ar paaugstinātu fizisko slodzi, augstu sasniegumu sportistu un 

sportistu ar invaliditāti veselības aprūpi un medicīnisko uzraudzību; 

• sekmēt sporta infrastruktūras pieejamību un attīstību; 

• nodrošināt ilgtspējīgu sporta finansēšanas sistēmas izveidi. 

 

VOC budžeta struktūra 

Aptuveni 50% VOC budžetu veido pašu ieņēmumi no telpu īres, pasākumu organizēšanas 

un citu pakalpojumu sniegšanas. Pašvaldības piešķirtie līdzekļi 2020.gadā veido aptuveni 50%, bet 

atlikušo daļu nepieciešamā finansējuma organizācijas darbībai nodrošina Latvijas Olimpiskās 

komitejas līdzfinansējums un citi ieņēmumi. 

 
Pašvaldības piešķirtie līdzekļi VOC 2016.–2020.gadā: 
 

 Deleģēto pārvaldes uzdevumu 
finansējums 

Sporta infrastruktūras 
uzturēšanas finansējums 

2016.gads 245 070 EUR 280 000 EUR 

2017.gads 346 270 EUR 260 000 EUR 

2018.gads 326 700 EUR 280 000 EUR 

2019.gads 482 084 EUR 300 000 EUR 

2020.gads27 430 000 EUR 300 000 EUR 

 
27 Apstiprināts ar Valmieras pilsētas pašvaldības 2020.gada 30.janvāra saistošajiem noteikumiem Nr.344 
(protokols Nr.2, 60.§) "Par Valmieras pilsētas pašvaldības 2020.gada budžetu" 
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1.2.7. Sporta organizācijas Valmierā28 

 

Sporta veids Sporta organizācijas Valmierā Pārstāvniecība VBSS Biedru skaits 
organizācijā 

Basketbols Basketbola klubs “Vidzeme” Profesionālās ievirzes 
sporta programmas 

21 

Futbols Valmieras futbola klubs Profesionālās ievirzes 
sporta programmas 

184 

FC “Gauja” Profesionālās ievirzes 
sporta programmas 

78 

Hokejs Valmieras hokeja klubs Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

26 

Vidzemes hokejam! Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

66 

Vieglatlētika Valmieras vieglatlētikas klubs Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

98 

Peldēšana Valmieras peldēšanas klubs 
"AQUA" 

Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

44 

Orientēšanās ZIEMEĻVIDZEMES 
ORIENTĒŠANĀS CENTRS 

Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

28 

Burkānciems & Co Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

75 

BMX "Nodibinājums "Māra 
Štromberga aģentūra"" 
 

Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

39 

"BMX SPORTA KLUBS 
"TĀLAVA"" 

65 

Florbols VALMIERAS SPORTA KLUBS Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

39 

Badmintons Valmieras badmintona klubs Profesionālās ievirzes 
sporta programma 

32 

Daiļslidošana - Interešu izglītības sporta 
programma 

- 

Airēšanas slaloms “VALMIERAS AIRĒŠANAS 
KLUBS “STRAUME”” 

Interešu izglītības sporta 
programma 

39 
 

Vidzemes sporta asociācija 31 

Volejbols "VALMIERAS VOLEJBOLA 
KLUBS" 

Interešu izglītības sporta 
programma 

55 

Novuss Valmieras novusa klubs Nav VBSS programmā 30 

"NOVUSA KLUBS "VIDZEME"" 17 

Šahs "VALMIERAS PILSĒTAS 
PENSIONĀRS" 

Nav VBSS programmā 16 

 "Valmieras šaha klubs 64" 3 

Jātnieku sports Jāšanas sporta klubs 
"MUSTANGS" 

Nav VBSS programmā 7 

Pludmales 
volejbols 

Biedrība "Vidzemes Studentu 
Sporta klubs" 

Nav VBSS programmā 3 

 
28 Dati 2020.gada 17.jūnijā, iegūti no biedrību un sporta organizāciju sniegtās informācijas 
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Karatē Ziemeļvidzemes karatē un 
kaujas cīņu klubs "TĪĢERI" 

Nav VBSS programmā 28 

"Vidzemes karatē klubs" 72 

Džudo Vidzemes džudo skola Nav VBSS programmā 112 

Bokss Valmieras boksa klubs Nav VBSS programmā 67 

Smagatlētika Spēka pasaule Nav VBSS programmā 221 

Teniss BIEDRĪBA "VALMIERAS 
TENISA KLUBS" 
 

Nav VBSS programmā 75 

"Golfa un tenisa klubs AVOTI" 39 

Golfs "Golfa un tenisa klubs AVOTI" Nav VBSS programmā 172 

"VALMIERAS GOLFA SKOLA" 11 

Riteņbraukšana 
(MTB un šosejas) 

"VALMIERAS VELO VIENĪBA" Nav VBSS programmā 26 

Vidzemes mērnieks – Dako 
Ziemeļvidzeme 

Nav VBSS programmā 60 

Frisbijs Biedrība “Aktīva dzīvesveida 
klubs “Savējais”” 

Nav VBSS programmā 57 

Sports cilvēkiem ar 
speciālām 
vajadzībām 

Sporta klubs "TĀLAVAS 
NEDZIRDĪGO SPORTS" 

Nav VBSS programmā 41 
 

Valmieras rajona invalīdu 
sporta klubs "Stars S" 

11 
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1.2.8. Aktīvā tūrisma un aktīvās atpūtas organizācijas29 

 

Organizācijas 
nosaukums 

Atrašanās vieta Pakalpojumu apraksts Apmeklētāju, 
klientu skaits 
gada laikā 
(2019.gada 
dati) 

Aktīvā tūrisma 
centrs “EŽI” 

Valmiera un Vidzeme • velosipēdu un laivu īre, 
maršrutu veidošana; 

• "Pilsētas Kods" –  
intelektuāla komandas 
piedzīvojumu spēle pilsētā; 

• brīvdabas piedzīvojumu 
parks “Ežu šķūnis” 

1563 “Ežu 
šķūnis” 
 
75 “Pilsētas 
kods” 
 
 

SIA “Vidzemes 
Olimpiskais 
centrs” 

Valmiera • baskāju taka;  

• taka kokos; 

• Daliņu pludmale; 

• skriešanas, 
riteņbraukšanas un 
nūjošanas takas; 

• Valmieras peldbaseins 

• Jāņa Daliņa stadions 
(basketbola, volejbola un 
tenisa laukumi, futbola 
laukums, iekštelpu 
vieglatlētikas manēža, āra 
trenažieru sektors) 

14 223 Gaujas 
Stāvo krastu 
Sajūtu parks 
 
2050 Daliņu 
pludmale 
 
80 566 
Valmieras 
peldbaseins 
 

Valmieras 
Tūrisma 
informācijas 
centrs (TIC) 

Valmiera  • velomaršruti, laivošanas 
maršruti un pastaigu 
maršruti (GPX un kartes);  

• informācija par aktīvā 
tūrisma iespējām; 

• velo ekskursijas, pārgājieni, 
pilsētas svētku aktīvās 
atpūtas aktivitātes 

 

9 989 – 
kopējais 
apmeklētāju 
skaits 
 
466 – aktīvā 
tūrisma un 
aktīvās atpūtas 
pieprasījumi 

Atpūtas 
komplekss “Avoti” 

Burtnieku novads, 3km no 
Valmieras pilsētas centra 

• golfs un mini golfs;  

• skeitparks un BMX 
velotrase; 

• sporta laukumi (basketbols, 
volejbols, teniss, futbols); 

• klinšu kāpšanas siena; 

• dabas taka – labirints 
“Koku skola”; 

• gumijlēkšanas batuti 

- 

Atpūtas bāze 
“Baiļi”  

Beverīnas novads, 6km 
no Valmieras pilsētas 
centra 

• laivu un plostu noma, 
laivošana;  

• kalnu un distanču 
slēpošanas trases; 

• sporta laukumi (basketbols, 
volejbols, futbols) 

- 

 
29 Dati par 2020.gadu, iegūti no organizāciju sniegtās informācijas 
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Vaidavas disku 
golfa laukums 

Kocēnu novads, 19km no 
Valmieras pilsētas centra 

• bezmaksas disku golfa 
laukums 

 

- 

Vasaras atpūtas 
bāze “Vaidaveži” 

Kocēnu novads, 19km no 
Valmieras pilsētas centra 

• laivu un katamarānu noma;  

• SUP dēļu noma; 

• labiekārtota peldvieta un 
sporta laukumi 

 

- 

Veikparks 
“Rancho parks” 

Kocēnu novads, 14km no 
Valmieras pilsētas centra 

• veikborda trase;  

• SUP dēļu noma; 

• piepūšamās ūdens 
atrakcijas 

- 

Laivu bāze 
"Vidzemes laivas" 

Burtnieku novads, 25km 
no Valmieras pilsētas 
centra 

• velonoma;  

• SUP dēļu noma; 

• vindsērfinga apmācības; 

• laivu noma 

- 

 

 

1.3. Valmieras sporta nozares finanšu mehānisms  

1.3.1. Pašvaldības sporta nozares budžets  

 

Pašvaldība ik gadu piešķir finanšu līdzekļus, lai atbalstītu izglītības iestāžu un sporta 

organizāciju vadītās interešu izglītības programmas, kas veido nozīmīgu daļu Valmieras sporta 

veidu un programmu piedāvājuma, kā arī sniedz gan organizatorisku, gan finansiālu atbalstu 

sporta un aktīvās atpūtas pasākumu organizēšanā. Līdz ar sporta nozares attīstību pilsētā 

palielinās arī sportam atvēlētā finansējuma apmērs.  

 

Sporta nozares budžets 

 
 

Pašvaldības izglītības iestādēs tiek nodrošināti ārpusstundu pulciņi – interešu izglītības 

programmas, kas piedāvā bērniem un jauniešiem būt fiziski aktīviem papildus obligātajām 

sporta stundām skolā. Valmierā bērniem tiek piedāvātas sporta spēļu, dambretes, šaha, 

basketbola, futbola, fitnesa, florbola un ielu vingrošanas programmas. Valmieras Jaunatnes 
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centrs “VINDA”, tāpat kā VBSS, finansējumu saņem no Pašvaldības budžeta un valsts 

mērķdotācijas. 

Nosakot finansējumu sporta budžetā, Pašvaldība sniedz atbalstu vietējām sporta 

organizācijām, palīdzot organizēt sporta pasākumus, nodrošinot nepieciešamos resursus 

treniņu un sacensību procesam. Liela daļa finansējuma tiek ieguldīta pilsētas sporta 

infrastruktūras attīstībā.   

 

1.3.2. Pašvaldības sporta nozares finansējuma sadalījums  

 

Lai Valmieras pilsētas iedzīvotajiem un apmeklētajiem uzlabotu sporta un aktīvā 

dzīvesveida pieejamību un saņemto pakalpojumu kvalitāti, Pašvaldība sadarbojas ar sporta 

organizācijām, izglītības iestādēm, valsts iestādēm un citiem partneriem.  

2020.gada 30.janvārī tika pieņemts Pašvaldības 2020.gada budžets. Sporta nozarei 

no kopējās summas tika atvēlēti 20%, kas ir 6,4 miljonu eiro liels finansējums.  

 

 

Izpilde 

2016.gads, 
EUR 

2017.gads, 
EUR 

2018.gads, 
EUR 

2019.gads, 
EUR 

2020.gads30, 
EUR 

Sporta 
organizāciju 
atbalstam 

323 482 496 094  461 799  392 369 395 908 

Sporta 
pasākumu 
organizēšanai 

332 340  140 452  111 786  173 432 47 924 

VOC atbalstam 525 070  602 775  560 000  782 875 880 523 

Sporta 
infrastruktūras 
būvniecībai 

992 871 3 840 201  6 908 831 8 168 328 5 266 849 

 

 Lai nodrošinātu esošās sporta infrastruktūras pārbūvi un jaunas būvniecību, 

Pašvaldība 2017.gadā 82% sporta budžeta finanšu līdzekļu novirzīja šim mērķim, bet 

2018.gadā atvēlēti 86% sporta infrastruktūras attīstīšanai. 2020.gadā 18% tika atvēlēti sporta 

organizāciju atbalstam, sporta pasākumu rīkošanai un VOC atbalstīšanai. Valsts līdzfinansētie 

sporta infrastruktūras attīstības projekti laika posmā no 2016. līdz 2020.gadam ir: 

• vieglatlētikas manēžas būvniecība un Jāņa Daliņa stadiona pārbūve Jāņa Daliņa ielā 

2 Valmierā (iepirkums Nr. VPP 2017/060AK); 

• peldbaseina un BMX riteņbraukšanas trases celtniecība Rīgas ielā 91 Valmierā 

(iepirkums Nr. VPP 2013/002AK) 

 

1.3.3. Citi finanšu līdzekļi  

 

Balstoties Ministru kabineta 2013.gada 18.decembra rīkojumā Nr.666, apstiprinot 

Sporta politikas pamatnostādnes 2014.–2020.gadam, Pašvaldība ik gadu saņem valsts 

līdzfinansējumu esošās sporta infrastruktūras uzlabošanai un attīstīšanai, kā arī jaunu sporta 

bāzu būvniecībai.  

 

 

 

 

 
30 Valmieras pilsētas pašvaldības 2020.gada 30.janvāra saistošie noteikumi Nr.344 (protokols Nr.2, 
60.§) "Par Valmieras pilsētas pašvaldības 2020.gada budžetu" 
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Finansējums sporta infrastruktūras attīstībai 

 
 

2. Sporta infrastruktūra Valmierā  

 

Pašvaldības sporta infrastruktūru veido: 

• 2 nacionālas nozīmes sporta bāzes; 

• 7 pilsētas nozīmes sporta bāzes; 

• 8 izglītības iestāžu sporta bāzes; 

• 3 privātie sporta klubi (veselības sporta, smagatlētikas klubi); 

• brīvdabas takas nūjošanai, skriešanai un velosportam, veloceliņi pilsētvidē. 

Saraksts ar sporta bāzu nosaukumiem, atrašanās vietām, to uzbūvi un piedāvātajām iespējām 

atrodams Pielikumā Nr.2. 

 

 

3. Bērnu un jauniešu sports  

3.1. VBSS 

 

 VBSS piedāvā bērniem no 5 gadu vecuma un atsevišķās programmās jauniešiem līdz 

25 gadu vecumam 9 profesionālās ievirzes, 5 interešu izglītības programmas un 3 AKSSC 

pilotprogrammas. VBSS strādā 57 pedagogi un 13 tehniskie darbinieki, kas nodrošina 

pilnvērtīgu sporta izglītību 130131 audzēknim. Lai gan lielākoties skolas audzēkņi ir Valmieras 

iedzīvotāji (832), VBSS dod iespēju saņemt sporta izglītību arī citu pilsētu un novadu bērniem 

un jauniešiem. Kopā 36% VBSS audzēkņu ir no apkārtējiem novadiem un pilsētām (Burtnieku 

novads, Beverīnas novads, Kocēnu novads, Valkas novads, Strenču novads, Smiltenes 

novads, Rūjienas novads, Rīgas pilsēta, Priekuļu novads, Mārupes novads, Limbažu novads, 

Gulbenes novads, Cēsu novads, Alūksnes novads un Alojas novads).32 

 Lai nodrošinātu piedāvājumu 14 dažādiem sporta veidiem, VBSS sporta programmas 

tiek īstenotas dažādās Valmieras sporta bāzēs. Lai nodrošinātu jauniešu spēju un sasniegumu 

izaugsmi, skolas audzēkņi regulāri piedalās gan vietēja mēroga sacensībās Latvijā, gan 

starptautiskās sacensībās un čempionātos.  

 
31 2017./2018.gada dati VBSS attīstības plānā 2018.–2020.gadam 
32 Dati par 2019./2020.mācību gadu, avots: VBSS 
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 Sporta skola katru gadu uzņem jaunus audzēkņus, piesaista jaunus trenerus un 

paplašina piedāvāto programmu kvalitāti un dažādību. VBSS cieši sadarbojas ar audzēkņu 

vecākiem, lai nodrošinātu pilnvērtīgu izglītību un attīstību jauniešiem. Vairāk par sporta 

izglītības programmām, kontaktinformācija un cita informācija atrodama mājaslapā 

http://vbss.valmiera.lv/. 

 

3.2. Jauniešu sporta organizācijas 

 

 Pašvaldības un tuvāko novadu jauniešiem Valmieras pilsētā ir iespēja nodarboties ar 

25 dažādiem sporta veidiem, no kuriem 11 nav iekļauti VBSS programmās. Sporta veidi, kuri 

nav iekļauti VBSS programmā, ir: novuss, šahs, jāšanas sports, pludmales volejbols, karatē, 

džudo, smagatlētika, teniss, golfs, riteņbraukšana (MTB un šosejas), frisbijs. Tāpat bērnu un 

jauniešu izglītošanu un fizisko attīstību Valmierā nodrošina šādas sporta organizācijas33:  

• Ziemeļvidzemes karatē un kaujas cīņu klubs "TĪĢERI" – 28 bērni un jaunieši; 

• "Vidzemes karatē klubs" – 61 bērns; 

• Vidzemes džudo skola – 110 bērni un jaunieši; 

• smagatlētikas biedrība “Spēka pasaule” – 47 bērni un jaunieši; 

• futbola klubs “FC Gauja” – 74 bērni un jaunieši; 

• Valmieras frisbija komanda – 30 bērni un jaunieši; 

• riteņbraukšanas biedrība "VALMIERAS VELO VIENĪBA" – 10 bērni un jaunieši. 

 

 Šīs sporta organizācijas piedāvā bērniem izmēģināt savus spēkus kopā ar 

vienaudžiem treniņos Valmierā, veidojot dažādas vecumgrupas, lai bērnu izaugsme un 

saņemtā izglītība būtu pilnvērtīga. Biedrību audzēkņiem tiek dota iespēja piedalīties 

sacensībās, kas veido veselīgas sāncensības un konkurences attīstību jauniešos, liekot 

neapstāties un virzīties uz priekšu. 

 Pašvaldība regulāri sniedz atbalstu bērnu un jauniešu vasaras sporta nometņu 

rīkošanai. Vasaras nometņu galvenie mērķi ir nodrošināt jauniešu brīvā laika saturīgu un 

veselīgu pavadīšanu, veicinot personības izaugsmi un attīstot fiziskās spējas.  

 

3.3. Skolu sports 

 

 Mācību priekšmeta "Sports" mērķis ir pilnveidot zināšanas un izpratni par veselīga 

dzīvesveida vērtību, sistemātisku fizisko aktivitāšu nozīmi veselības saglabāšanā un 

nostiprināšanā, veicinot vēlmi iesaistīties daudzveidīgu sporta aktivitāšu apguvē un attīstot 

fiziskās spējas34. Ņemot vērā, ka sporta stundām izglītības iestādēs tiek atvēlēti tikai 5% no 

kopējā mācību stundu skaita, bērniem un jauniešiem iespējams apgūt tikai pamatprasības. 

Atbalstot Latvijas Olimpiskās komitejas projektu “Sporto visa klase”, Pašvaldība ik gadu aicina 

izglītības iestādes iesaistīties projektā 2. līdz 6.klašu skolēniem paredzot 3 fakultatīvās sporta 

nodarbības nedēļā. 2019./2020.mācību gadā projektā “Sporto visa klase” piedalījās Valmieras 

Pārgaujas sākumskola, Valmieras 5.vidusskola un Valmieras Viestura vidusskola, nodrošinot 

papildu sporta nodarbības 12 klasēm. 

Papildus tam skolās tiek piedāvāti ārpusstundu sporta pulciņi. Grafikā norādīts 

ārpusstundu interešu izglītības programmu piedāvājums un to dalībnieku skaits35. 

 

 

 

 

 
33 Atsaucoties uz 2017./2018.gada datiem, kas saņemti no attiecīgajām sporta organizācijām 
34 Ministru kabineta 21.05.2013. noteikumi Nr.281 
35 Dati no Valsts izglītības informācijas sistēmas https://viis.lv/ 2020.gada jūnijā 

http://vbss.valmiera.lv/
https://viis.lv/
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Sporta spēļu 
pulciņš 

(dalībnieku 
skaits) 

Prāta spēļu 
pulciņi – 

dambrete, šahs 
(dalībnieku 

skaits) 

Basketbols 
(dalībnieku 

skaits) 

Futbols 
(dalībnieku 

skaits) 

Volejbols 
(dalībnieku 

skaits) 

Ielu 
vingrošana 
(dalībnieku 

skaits) 

Valmieras 5. 
vidusskola 

13      

Valmieras 2. 
vidusskola 

15 22     

Valmieras Valsts 
ģimnāzija 

48 
 
 

    

Valmieras 
sākumskola 

 
63 

 
    

Valmieras 
Pārgaujas 

sākumskola 
38 123     

Gaujas krasta vsk. 
– attīstības centrs 

 13 23   11 

Valmieras 
Viestura vsk. 

 79   20  

 

Pašvaldības izglītības iestādēs sporta zāļu stāvoklis lielākoties ir apmierinošs, kas ļauj 

pilnvērtīgi vadīt sporta stundas un interešu izglītības programmas.   

 

3.4. Augstas klases sasniegumu sports 

 

 No 2015.gada, kad tika uzsākta Augstas klases sportistu sagatavošanas centra 

(turpmāk – AKSSC) darbība, centrs sagatavo sportistus 3 sporta veidos: vieglatlētikā, BMX 

riteņbraukšanā un peldēšanā. 2020.gadā AKSSC projektā piedalījās 14 audzēkņi. 

Sportistu sagatavošanas centru izveides mērķis: sagatavot starptautiski 

konkurētspējīgus augstas klases sportistus olimpiskajos sporta veidos, lai nodrošinātu izcilus 

sasniegumus sportā ilgtermiņā. 

 

Sportistu sagatavošanas centru uzdevumi: 

• radīt priekšnoteikumus olimpisko spēļu 1.–6.vietu ieguvēju, kā arī pasaules un Eiropas 

čempionātu pieaugušajiem 1.–3.vietu ieguvēju sagatavošanai individuālajos sporta 

veidos, kā arī komandu sporta spēļu nacionālo izlašu dalībai olimpiskajās spēlēs, 

pasaules un Eiropas čempionātu finālturnīros, tādejādi veicinot izcilību sportā; 

• nodrošināt kvalitatīvu vidi un mācību – treniņu apstākļus jauno augstas klases sportistu 

sagatavošanai; 

• pilnveidot augstas klases sportistu sagatavošanas sistēmu, sekmējot sportistu 

izaugsmi; 

• efektīvi izmantot sportistu resursus un izveidoto sporta infrastruktūru.  

Lai sasniegtu AKSSC mērķus, programmu vada 4 treneri. 2020.gadā AKSSC audzēkņi 

sasniedza Latvijas čempiona titulus visos programmas sporta veidos, bet 2019.gadā 

sasniedza Eiropas čempionāta goda pjedestālu BMX riteņbraukšanā. 

 

3.5. Sasniegumi Valmierā jauniešu sportā 

 

 Katru gadu Valmieras pilsēta kopā ar VBSS rīko Jaunatnes sporta laureātu, lai 

pateiktos jaunajiem sportistiem un viņu treneriem par sasniegumiem sportā un dotu papildu 

stimulu jaunajiem sportistiem turpmākajai karjerai.  

Apbalvojumu “Jaunatnes sporta laureāts 2019” saņēma 118 sportisti un 30 treneri, kuru 

audzēkņi bijuši Latvijas valstsvienību sastāvos vai uzvarējuši Latvijas čempionātā savā 

vecuma grupā. Pašvaldības atzinību par sportiskajiem panākumiem 2019.gadā kopā saņēma 
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295 jaunieši un 49 treneri. Apbalvojumu saņēmēju rindās bija gandrīz visu Valmierā pārstāvēto 

sporta veidu treneri un sportisti.      

 Īpaši izceļami 2019.gada sezonā ar saviem panākumiem ārpus Latvijas robežām ir 

BMX riteņbraucēji Edvards Emīls Liberts, Eiropas čempions B16 grupā, un Līva Lizete 

Glāzere, kura sasniedza augsto 6.vietu Eiropas čempionātā.  

 Globālās pandēmijas ietekmē 2020.gadā apbalvojumi par sasniegumiem sportā netika 

pasniegti sporta sacensību nepietiekamas norises dēļ, kas objektīvi neļauj atspoguļot bērnu 

un jauniešu sportisko sniegumu.  

 

3.6. Bērnu un jauniešu sporta Valmierā izvērtējums 

 

 VBSS un Valmierā pieejamā sporta infrastruktūra veido labu pamatu jauno talantu 

sagatavošanai. VBSS strādājošie treneri ir pieredzējuši savas jomas speciālisti, kuri 

sagatavojuši daudzus Latvijā, Eiropā un Pasaulē zināmus sportistus.  

 Daudzveidīgā sporta infrastruktūra ir viens no būtiskākajiem faktoriem, kas iespaido 

jauno sportistu trenēšanu un sagatavošanu augsta līmeņa sacensībām un konkurencei. 

Pilsētas sporta organizācijas un izglītības iestādes sagatavojušas plašu sporta veidu un 

programmu piedāvājumu, kur katram Valmieras un tuvējo reģionu bērnam ir iespēja izvēlēties 

starp vairāk nekā 27 dažādiem sporta veidiem. Šo programmu piedāvājumā ir arī AKSSC, kas 

specializējas nākamo olimpisko spēļu dalībnieku, Pasaules un Eiropas čempionu 

sagatavošanā. 

Valmieras jauno sportistu vidū ik gadu ir Latvijas un Eiropas čempioni, kas ir teicams 

rādītājs tam, ka Valmiera ir lieliska vieta jauno sportistu sagatavošanai, kas piedāvā augsta 

līmeņa trenerus, sporta bāzes un telpas, sporta tradīcijas un atbilstošu pilsētvidi. Jāpiemin, ka 

arī līdzjutēju kustībai ir senas tradīcijas, kas turpinās arī mūsdienās. 

 

4. Sports visiem  

4.1. Sporta klubi/ biedrības, aktīvā tūrisma organizācijas 

 

Valmierā aktīvi darbojas vairāk nekā 20 sporta organizācijas, un lielākā daļa no tām 

piedāvā savam biedru skaitam pievienoties jebkuru interesentu neatkarīgi no vecuma. 

Sportistiem ir iespēja pievienoties arī kādai no sporta spēļu komandām, piemēram, volejbola 

vai badmintona. Cīņu sportu interesentiem tiek dota iespēja nodarboties ar džudo vai karatē. 

Tiem, kuriem sportot patīk individuāli vai nelielā kompānijā, ir iespēja pievienoties tenisa vai 

golfa klubiem.  

Valmierā pieejami vairāki fitnesa, smagatlētikas un rehabilitācijas klubi, ikdienā pulcējot 

lielu skaitu apmeklētāju, kuri vēlas uzlabot savu veselību un kopt veselīgu un aktīvu 

dzīvesveidu. Katru gadu ir iespēja sacensties smagatlētikas sportā, piedaloties dažāda veida 

sacensībās – Valmieras skolēnu čempionāts klasiskajā spiešanā guļus, Vidzemes čempionāts 

spēka trīscīņā u.c. 

Valmierā ir meža takas, bruģēti celiņi un speciāli veidotas trases skrējējiem, nūjotājiem 

un velobraucējiem, kuras pavasara – rudens sezonā izmanto gan Valmieras, gan tuvējo 

novadu iedzīvotāji. Organizācijas “Valmieras vieglatlētikas klubs”, “Ziemeļvidzemes 

orientēšanās centrs” un “Burkānciems&Co”, kā arī Vidzemes Olimpiskais centrs un citi aktīvi 

izmanto Valmieras piedāvātās iespējas, rīkojot skriešanas, nūjošanas un riteņbraukšanas 

seriālus. 

 

4.2. Sporta pasākumi 

 

Par ikgadējiem tautas sporta pasākumiem Valmierā kļuvuši MTB maratons, kurā 

sportisti mēro ceļu no Cēsīm līdz Valmierai, un SportLat Valmieras maratons, kas vienuviet 

pulcē vairāk nekā 3000 sportistu. Pašvaldība nodrošina, ka pilsētā notiekošie sporta pasākumi 
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ir daudzveidīgi un pulcē pēc iespējas vairāk cilvēku, tādēļ katru gadu notiek vietēja mēroga 

sporta spēļu komandu čempionāti. Basketbolisti var piedalīties Vidzemes un Valmieras 

atklātajos čempionātos, futbolu var spēlēt Valmieras un Vidzemes atklātajos futbola 

čempionātos. Ne mazāk apmeklēts ik gadu ir Vidzemes atklātais florbola čempionāts, kas 

Valmierā pulcē sportistus no visiem apkārtējiem novadiem. Komandu sporta veidu sacensībās 

jāpiemin arī Vidzemes čempionāts pludmales volejbolā, kā arī vietējo organizāciju rīkotie 

badmintona un tenisa čempionāti. 

Jau kopš 1995.gada Valmierā norisinās sacensības “Valsts prezidenta balva 

vieglatlētikā”, kas kopš 2012.gada ir starptautiska mēroga. Par Prezidenta kausu cīnās 

Latvijas, Lietuvas un Igaunijas izlases. 2019.gadā Valsts prezidenta balvas izcīņa vieglatlētikā 

notika 25.reizi.  

Lai papildinātu pilsētā notiekošo aktīvā dzīvesveida pasākumu klāstu gan vasaras, gan 

ziemas sezonā, sadarbojoties vietējām sporta organizācijām, Pašvaldībai un VOC, tiek rīkoti 

dažāda veida aktīvās atpūtas un sporta pasākumi. 2019.gadā Valmierā tika organizēti šādi 

tautas sporta un aktīvās atpūtas pasākumi: 

• SEB MTB maratons; 

• SportLat Valmieras maratons; 

• Eiropas Veselības nedēļas aktivitātes Valmierā; 

• Olimpiskā diena; 

• Valmieras pilsētas čempionāts basketbolā; 

• kontūrskrējieni, kas veltīti īpaši atzīmējamiem notikumiem; 

• orientēšanās sacensības “Valmieras magnēts” u.c. 

 

4.3. Veterānu sports 

 

 Lai gan veterāna statusam katrā sporta veidā kvalificējas dažāda vecuma sportisti, 

Valmieras sporta organizācijas piedāvā daudz iespēju sportot gribētājiem. Veterānu 

programmas un iespēju sacensties savā sporta veidā piedāvā Valmieras BMX, vieglatlētikas, 

badmintona, peldēšanas, airēšanas, volejbola, smagatlētikas un riteņbraukšanas klubi.  

 Pašvaldība kopā ar vietējām veterānu sporta organizācijām un to pārstāvošajiem 

biedriem palīdz attīstīt veterānu sportu, piedaloties Latvijas Pašvaldību savienības un Latvijas 

Sporta veterānu–senioru savienības rīkotajās ikgadējās veterānu spēlēs. Valmierā ik gadu tiek 

rīkoti basketbola, telpu futbola, pludmales un telpu volejbola posmi, kur dažādās disciplīnās 

pašvaldību pārstāvošās komandas cīnās par vietu uz goda pjedestāla. 

 2019.gadā Latvijas Sporta veterānu savienības rīkotajās 56.sporta spēlēs valmierieši 

pilsētai izcīnīja 3.vietu kopvērtējumā.  

 

4.4. Bezmaksas sporta bāzes/ sporta infrastruktūra 

 

 Valmieriešiem un pilsētas viesiem bez maksas pieejami 5 izglītības iestāžu sporta 

laukumi, kas lielākoties nodrošināti ar stieņu sistēmām, kas paredzēti treniņiem ar ķermeņa 

svaru, tāpat ir skriešanas sektori un brīvdabas sporta laukumi. Lielākā publiski pieejamā 

bezmaksas infrastruktūra Valmierā ir Jāņa Daliņa stadions36.  

 Ar mērķi atbalstīt ielu vingrošanas kustību un nodrošināt jauniešu fiziskās aktivitātes 

arī ziemas periodā Pašvaldība sadarbībā ar Valmieras 5.vidusskolu 2016.gadā atklāja 

iekštelpu stieņu parku. Pilsētas viesi un iedzīvotāji pavasara, vasaras un rudens sezonā var 

baudīt Valmieras zaļo pilsētvidi, izmantojot īpaši sagatavotos celiņus gar Gaujas Stāvajiem 

krastiem un izveidotās trases, kas paredzētas gan skrējējiem un nūjotājiem, gan 

velobraucējiem. 

 
36 2018.gadā uzsākta stadiona pārbūve 
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Ziemas periodā Pašvaldība nodrošina iedzīvotājiem iespējas nodarboties ar distanču 

slēpošanu un slidošanu, veidojot brīvdabas slēpošanas trases un publiskās slidotavas, ja 

laikapstākļi to pieļauj. 

 

4.5. Pašvaldības atbalsts tautas sporta aktivitātēm 

 

 Pašvaldība katru gadu sniedz finansiālu atbalstu vietējām sporta organizācijām, kuras 

rīko sacensības un aktivitātes, lai popularizētu aktīvu dzīvesveidu un dotu iespēju pilsētas 

iedzīvotajiem piedalīties sporta dzīvē. Reizi gadā Pašvaldība rīko projektu konkursu, kura 

mērķis ir realizēt bērnu un jauniešu nometnes, sporta pasākumus un projektus. Ar šī konkursa 

atbalstu Valmierā 2020.gadā tika realizēti šādi tautas sporta pasākumi: 

• baseintriatlona sacensības, kuras īstenoja biedrība “Valmieras sporta klubs 

“Burkānciems&Co””; 

• praktisko nodarbību cikls #workshopValmiera, kuru īstenoja biedrība “Dzīvo kustībai”; 

• Boče spēles turnīrs, kuru īstenoja nodibinājums “Fonds “Iespēju tilts””. 

 

4.6. Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi Valmierā 

 

 No 2017.gada Pašvaldībā tiek īstenots Eiropas Savienības struktūrfondu un Kohēzijas 

fonda līdzfinansēts projekts “Veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi 

Valmierā”37 (turpmāk – Projekts), un tas tiks turpināts līdz 2023.gada novembrim. Projekta 

laikā tiek īstenotas dažādas bezmaksas aktīvu dzīvesveidu veicinošas aktivitātes, tajā skaitā: 

• sporta spēles “Mēs varam” bērniem un jauniešiem ar speciālām vajadzībām; 

• veselības vingrošanas un peldēšanas nodarbības senioriem; 

• peldēt apmācības nodarbības 5–6 gadus veciem bērniem un 1.–3.klašu skolēniem; 

• slidot apmācība 4.klasu skolēniem; 

• nūjošanas nodarbības u.c. 

 

4.7. Tautas sporta Valmierā izvērtējums 

 

 Valmieras pilsētvidē pieejamie sporta laukumi, skriešanas trases un stadioni, kā arī 

dažādu sporta organizāciju darbība nodrošina iedzīvotāju iesaistīšanos aktīva un veselīga 

dzīvesveida aktivitātēs. Dalība sporta un aktīva dzīvesveida aktivitātēs iedzīvotājiem pieejama 

bez maksas vai ar nelielu finansiālu ieguldījumu. Valmierieši ir gan dalībnieki, gan arī 

atbalstītāju rindās. Pozitīvs rādītājs dažāda vecuma iedzīvotāju iesaistei ir arī sporta veterānu 

sasniegumi vietējā mēroga un Baltijas valstu sacensībās.  

 

5. Pielāgotais sports 

 

 Norises aktīva dzīvesveida veicināšanā Valmierā cilvēkiem ar speciālām vajadzībām 

nodrošina sešas vietējās organizācijas: 

• Valmieras rajona invalīdu sporta klubs "Stars S"; 

• Valmieras Invalīdu biedrība “Atspēriens”; 

• Biedrības “Valmieras nedzirdīgo sporta klubs”, “Tālavas nedzirdīgo sports”; 

• Nodibinājums “Fonds “Iespēju tilts””; 

• Valmieras bērnu un jauniešu invalīdu biedrība “Saulīte”; 

• Valmieras Gaujas krasta vidusskola – attīstības centrs. 

 Šīs organizācijas nodrošina sporta un aktīva dzīvesveida, rehabilitācijas un terapeitisko 

nodarbību kopumu pilsētā dzīvojošajiem cilvēkiem ar speciālām vajadzībām. 

 
37 Projekta identifikācijas Nr. 9.2.4.2/16/I/040 
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Valmieras rajona invalīdu sporta klubs "Stars S", nodibinājums “Fonds “Iespēju tilts”” 

un Valmieras Invalīdu biedrība “Atspēriens” ikdienā rūpējās par fizisko aktivitāšu 

nodrošināšanu cilvēkiem ar speciālām vajadzībām. Biedrība “Atspēriens” reizi nedēļā rīko 

nūjošanas nodarbības instruktora pavadībā, kā arī galda spēļu nodarbības, sporta spēles un 

dažādas fiziskās aktivitātes divas reizes nedēļā. Nodibinājums “Iespēju tilts” divas reizes 

nedēļā nodrošina brīvdabas pastaigas, sporta spēles un nūjošanas nodarbības, ņemot vērā 

dalībnieku spējas, kā arī rehabilitācijas un ārstnieciskās vingrošanas nodarbības fizioterapeita 

vadībā. Reizi nedēļā peldēšanu, divas reizes nedēļā sporta spēļu zāli un smagatlētikas zāli 

saviem biedriem nodrošina sporta klubs “Stars S”. 

 Organizācijas, kas pārstāv cilvēkus ar speciālām vajadzībām, rīko dažāda mēroga 

sacensības saviem un citu organizāciju biedriem, turnīrus un sporta spēles dažādās 

disciplīnās: novusā, dambretē, sporta spēlēs un pielāgotajās disciplīnās. Divas reizes gadā, 

sadarbojoties Valmieras invalīdu sporta klubam “Stars S”, Latvijas Bērnu un jauniešu invalīdu 

sporta federācijai un Valmieras Bērnu sporta skolai, tiek rīkots Vidzemes novada sporta 

stafešu turnīrs “Sportot prieks!”. 

 2019.gada septembrī jau 12.reizi Valmierā norisinājās starptautiskās sacensības 

bērniem ar speciālām vajadzībām “Mēs varam”, kas tiek rīkotas, sadarbojoties Pašvaldībai, 

Ziemeļvidzemes internātpamatskolai, Valmieras Bērnu sporta skolai un Kocēnu novada 

pašvaldībai. Sacensības ik gadu pulcē vairāk nekā simts dalībnieku. Bērni un jaunieši no 

Latvijas, Igaunijas un Norvēģijas sacenšas šādās disciplīnās: 

• Boče spēlē (Boccia); 

• 60m, 100m, 400m un 800m skrējienā; 

• tāllēkšanā no vietas un ar ieskrējienu; 

• bumbiņas un smilšu maisu mešanā; 

• dažādās stafetēs un futbola disciplīnās. 

 

 Sadarbībā ar Valmieras rajona invalīdu sporta klubs "Stars S” Valmieras Bērnu sporta 

skolā (turpmāk – VBSS) no 2010.gada apstiprināta interešu izglītības programma “Sports 

bērniem un jauniešiem ar īpašām vajadzībām”. Tās dalībniekiem tiek piedāvātas peldēšanas 

nodarbības, sporta spēļu, vieglatlētikas un smagatlētikas nodarbības. VBSS šajā programmā 

2019./20.m.g. bija 25 audzēkņi, kuri devās uz sacensībām arī ārpus Valmieras robežām, 

pārstāvot pilsētu un skolu. Ar VBSS līdzdalību tiek organizēti sporta pasākumi cilvēkiem ar 

speciālām vajadzībām “Mēs varam” un “Sportot prieks”, kur tiesnešu un treneru pienākumus 

pilda VBSS pasniedzēji. 

 Valmieras un tuvējo novadu bērniem un jauniešiem ar speciālām vajadzībām ir 

pieejama ārstnieciskā vingrošana u.c. veselību veicinošas nodarbības. 6 nevalstiskās 

organizācijas un VBSS interešu izglītības programma nodrošina piedāvājumu, kas šo iespēju 

sniedz bērniem ar dažādas pakāpes garīgiem un fiziskiem traucējumiem. Pilsētā rīkotās 

sacensības bērniem un jauniešiem ar speciālām vajadzībām un ikdienas nodarbības dod 

iespēju aktīvi socializēties un attīstīt fiziskās spējas. Ņemot vērā, ka līdz šim pilsētā nav 

izveidota specializēta sporta infrastruktūra konkrētajai iedzīvotāju grupai, tam nepieciešams 

pievērst papildu uzmanību, plānojot publiski pieejamos sporta laukumus, veidojot jaunu sporta 

un atpūtas infrastruktūru, lai nodrošinātu līdzvērtīgas iespējas sportisko spēju attīstīšanai un 

veselības uzlabošanai.  
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6. Augstu sasniegumu sports 

6.1. Augstu sasniegumu sporta piramīda 

 

 Sporta politikas pamatnostādnes 2014.−2020.gadam38 augstu sasniegumu sportu 

definē: “jauniešu (sākot no 15 gadu vecuma), junioru/kadetu un pieaugušo/valsts izlases 

komandu kandidātu un dalībnieku gatavošanās, lai pārstāvētu valsti un piedalītos 

starptautiskajās sporta sacensībās ar mērķi sasniegt augstus rezultātus, un viss, kas saistīts 

ar mācību – treniņu darba un sacensību organizatorisko, metodisko, finansiālo, zinātnisko, 

medicīnisko, tehnisko u.c. nodrošinājumu atbilstoši augstu sasniegumu sporta kritērijiem.” Šīs 

pamatnostādnes paredz arī atbalsta veidu un mērķi, kas nosaka, ka nepieciešams atbilstošs 

politisks atbalsts un finansiāls nodrošinājums, lai augsta līmeņa sportisti un valsts izlases (t.sk. 

komandu sporta spēlēs) varētu sagatavoties un startēt olimpiskajās spēlēs, Pasaules spēlēs, 

pasaules un Eiropas čempionātos, pasaules līmeņa prāta sporta spēlēs (sporta spēļu 

kvalifikācijas turnīros un finālsacensībās).  

 Augsta līmeņa sportistiem, lai gūtu panākumus starptautiskā līmenī, nepieciešama 

atbilstoša līmeņa sporta infrastruktūra, kas pieejama ikdienas treniņu procesā, zinoši sporta 

speciālisti un citi resursi. 

 Bērniem un jauniešiem skolās, apgūstot pamatizglītību un vispārējās izglītības 

programmas, tiek nodrošināta pamatzināšanu iegūšana un fizisko spēju attīstīšana 

individuālajos sporta veidos un komandu sporta veidos. Izglītības iestādes piedāvā plaša 

spektra interešu izglītību, bērni un jaunieši var nodarboties ar dažādiem komandu vai 

individuālajiem sporta veidiem. Daudzas sporta organizācijas piedāvā bērniem un jauniešiem 

iesaistīties sporta veidu komandās un klubos. 

 Valmieras Bērnu sporta skola piedāvā 14 izglītības programmas, no kurām 9 ir 

profesionālās ievirzes, pulcējot vairāk nekā 1000 audzēkņu. 2015.gadā tika izveidots AKSSC, 

kura mērķis ir nodrošināt visus priekšnoteikumus un resursus, lai sagatavotu augsta līmeņa 

olimpisko spēļu, pasaules un Eiropas čempionātu dalībniekus.  

 Jāņa Daliņa stadionā pēc pārbūves tiks nodrošinātas lieliskas iespējas jauno vieglatlētu 

sagatavošanai un augsta līmeņa sacensību rīkošanai. Vieglatlētikas process tiek nodrošināts 

gan vasarā, gan ziemā, izmantojot stadionu un manēžu iekštelpās. Gan J.Daliņa stadions, gan 

futbola laukums Sporta ielā 2 nodrošinājis priekšnosacījumus futbola attīstībai pilsētā. Sporta 

komplekss Rīgas ielā 91 no 2015.gada nodrošina mācību – treniņu un sacensību rīkošanas 

iespējas Valmierā visdažādākajos sporta veidos, piemēram, hokejā, basketbolā, florbolā, telpu 

futbolā u.c. BMX riteņbraukšanas trase Burtnieku novada “Avotos”, kā arī riteņbraukšanas 

trase Kocēnu novada “Rubenē”, kas sākotnēji veidota kā prototips 2012.gada Londonas 

Olimpisko spēļu trasei un vēlāk kā kopija Rio Olimpiskajām spēlēm, dod iespēju attīstīties gan 

jaunajiem sportistiem, gan savu sniegumu uzlabot pieredzējušajiem sportistiem.  

 Valmieras sporta organizācijas un VBSS nodrošina stabilu bāzi sporta treneru darbam 

Valmierā. Valmierā strādājošie un pieredzējušie treneri izaudzinājuši daudzus pasaules līmeņa 

sportistus. Lai nodrošinātu treneru un sporta pedagogu izaugsmi un attīstību, VBSS nodrošina 

sporta pedagogu profesionālās kompetences pilnveidi, kuru veic triju gadu laikā ne mazāk par 

36 stundām, un tālākizglītību ne mazāk kā 60 stundu apjomā 5 gadu laikā no sporta speciālista 

sertifikāta saņemšanas brīža.   

 Būtisks faktors ir finansējums, kas nepieciešams sportistam, lai nodrošinātu tā spēju, 

profesionalitātes attīstīšanu, kā arī atbilstoša inventāra bāzes nodrošināšanu. AKSSC jau no 

2015.gada iegulda darbu augsta līmeņa jauno vieglatlētu, peldētāju un BMX sportistu 

sagatavošanai, izmantojot IZM piešķirtos līdzekļus. Lai nodrošinātu konkurētspējīgus un 

augsta līmeņa sportistus, kuri neietilpst AKSSC programmā, Pašvaldība 2018.gadā 

apstiprināja jauno Valmieras sporta vienības nolikumu, kas nodrošina atbalstu treniņu 

 
38 apstiprināts ar Ministru kabineta 2013.gada 18.decembra rīkojumu Nr.666 
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nometņu un sacensību apmeklēšanai, inventāra iegādei, pasaules un Eiropas līmeņa 

olimpisko sporta veidu pārstāvjiem.  

 2018.gadā tika nodots ekspluatācijā Valmieras peldbaseins. Domājot par augsta 

līmeņa sportistu sagatavošanu un to veselības un fizisko darbspēju uzlabošanu, kompleksā 

tika iekļauts arī Sporta veselības centrs. Tajā piedāvātas fizioterapeita konsultācijas, kuru laikā 

speciālists novērtē ievainojuma vai saslimšanas ietekmi uz ķermeņa funkcijām, izvērtē kustību 

kvalitāti, muskuļu spēku un citus fiziskos raksturlielumus, lai sastādītu sportistu stāvoklim 

piemērotu rehabilitācijas plānu. Jaunā veselības centra piedāvājumā ir arī vingrošana, 

kinezioloģiskā teipošana, miofasciālā masāža, trigerpunktu terapija, ārstnieciskā masāža, 

fizikālā terapija, sporta masāža, funkcionālie treniņi, sporta rehabilitācija, profilakse un citi 

pakalpojumi. 

 

6.2. Augstākā līmeņa sporta sacensību norise 

 

 Valmiera uzņēmusi vairākus Eiropas un pasaules mēroga sporta pasākumus un 

sacensības. Nozīmīgākās augsta līmeņa sacensības VOC: 

 

2007.gads Eiropas čempionāts asketbolā jaunietēm U-16 “A” divīzija 

Četru nāciju izaicinājuma kauss hokejā sievietēm 

2008.gads Eiropas čempionvienību Kausa izcīņas kvalifikācijas turnīrs florbolā vīriešiem 

2009.gads Eiropas čempionāta apakšgrupu spēles basketbolā sievietēm 

Eiropas čempionvienību Kausa izcīņas kvalifikācijas turnīrs florbolā vīriešiem 

2011.gads Pasaules čempionāta basketbolā U-19 junioriem apakšgrupu spēles 

Četru nāciju izaicinājuma kauss hokejā sievietēm 

2013.gads Pasaules čempionāta kvalifikācijas turnīrs florbolā sievietēm 

2014.gads Pasaules čempionāta kvalifikācijas turnīrs florbolā vīriešiem 

Deivisa kausa izcīņas spēles tenisā 

2015.gads Pasaules čempionāta kvalifikācijas turnīrs florbolā sievietēm 

Starptautiskais turnīrs handbolā vīriešiem 

2016.gads Pasaules un Eiropas čempionāta kvalifikācijas spēles handbolā vīriešiem 

2017.gads Eiropas čempionāta kvalifikācijas spēles handbolā vīriešiem 

2018.gads Pasaules čempionāta kvalifikācijas turnīrs florbolā vīriešiem 

Crowns Baltic Challenge Cup hokejā vīriešiem 

2019.gads 2019.gada UEC Eiropas BMX riteņbraukšanas čempionāts 

 

Vairāk nekā 20 gadus Valmiera rīko “Valsts prezidenta balva vieglatlētikā” sacensības, 

vairāk nekā 10 gadus Valmierā tiek rīkotas starptautiskas florbola klubu sacensības “Latvian 

Open”, kas pulcē komandas no daudzām Eiropas valstīm. Vidzemes Olimpiskajā centrā ik 

gadu norisinās arī Eiropas Jaunatnes basketbola līgas turnīri dažādās vecumgrupās. Viesus 

no ārvalstīm Valmierā pulcē arī 107 km garais skrējiensoļojums Rīga–Valmiera un SportLat 

Valmieras maratons, SEB MTB posms, kā arī citi pasākumi. 

 

6.3. Valmieras sportistu sasniegumi 

 

 Valmieru var saistīt ar 5 olimpiskajām medaļām, sākot ar 1932.gada medaļu, kas bija 

pirmā olimpiskā medaļa Latvijai un ko izcīnīja soļotājs Jānis Daliņš Losandželosā. Bobslejists 

Oskars Melbārdis, 2 olimpisko medaļu īpašnieks, savus sportista karjeras pirmsākumus 

aizsācis kā VBSS audzēknis kopā ar Oskaru Ķibermani un Pāvelu Tulubjevu. Valmierietis 

Māris Štrombergs ir divkārtējs olimpiskais čempions BMX riteņbraukšanā. 
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Valmieras sportistu dalība olimpiskajās spēlēs: 

1. Jānis Daliņš vieglatlētika (soļošana) 
10.vasaras OS Losandželosā 

1932.g. 

2. Jānis Skrastiņš 
bobslejs (pārgāja no 

vieglatlētikas) 
14.ziemas OS Sarajevā 1984.g. 

3. Ainārs Ķiksis treka riteņbraukšana 
25.vasaras OS Barselonā 1992.g.  

26. vasaras OS Atlantā 1996.g.  
27.vasaras OS Sidnejā  2000.g. 

4. Aldis Kļaviņš kanoe slaloms 26.vasaras OS Atlantā 1996.g.  

5. Jolanta Dukure vieglatlētika (soļošana) 
27.vasaras OS Sidnejā 2000.g. 
29.vasaras OS Pekinā 2008.g. 

6. Mārcis Rullis 
bobslejs (pārgāja no 

vieglatlētikas) 

19.ziemas OS Soltleiksitijā 2002.g.                                                                                                                               
20.ziemas OS Turīnā 2006.g. 

 

7. Māris Putenis vieglatlētika (soļošana) 
27.vasaras OS Sidnejā 2000.g. 

 

8. Jānis Karlivāns vieglatlētika (desmitcīņa) 
28.vasaras OS Atēnās 2004.g. 
29.vasaras OS Pekinā 2008.g. 

9. Liene Fimbauere kalnu slēpošana 21.ziemas OS Vankuverā 2010.g. 

10. Pāvels Tulubjevs bobslejs 
21.ziemas OS Vankuverā 2010.g. 

 

11. 
Oskars 

Melbārdis 
bobslejs 

21.ziemas OS Vankuverā 2010.g. 
22.ziemas OS Sočos 2014.g. 
(1.vieta četriniekos, 3.vieta 

divniekos) 
23.ziemas OS Phjončhanā 2018.g. 

(3.vieta divniekos) 

12. 
Oskars 

Ķibermanis 
bobslejs 

22.ziemas OS Sočos 2014.g. 
23.ziemas OS Phjončhanā 2018.g. 

13. Mārtiņš Onskulis kalnu slēpošana 22.ziemas OS Sočos 2014.g. 

14. Uvis Kalniņš peldēšana 
30.vasaras OS Londonā 2012.g. 

31.vasaras OS Riodežaneiro 
2016.g. 

15. Artūrs Matisons BMX riteņbraukšana 29.vasaras OS Pekinā 2008.g. 

16. Ivo Lakušs BMX riteņbraukšana 
27.vasaras OS Sidnejā 2000.g. 
29.vasaras OS Pekinā 2008.g. 

17. 
Māris 

Štrombergs 
BMX riteņbraukšana 

29.vasaras OS Pekinā 2008.g. 
(1.vieta) 

30.vasaras OS Londonā 2012.g. 
(1.vieta) 

31.vasaras OS Riodežaneiro 
2016.g. 

18. Edžus Treimanis BMX riteņbraukšana 
30.vasaras OS Londonā 2012.g. 

31.vasaras OS Riodežaneiro 
2016.g. 

19. Rihards Veide BMX riteņbraukšana 
30.vasaras OS Londonā 2012.g. 

 

20. 
Sandra 

Aleksejeva 
BMX riteņbraukšana 

30.vasaras OS Londonā 2012.g. 
 

21. 
Arnis 

Rumbenieks 
vieglatlētika (soļošana) 

30.vasaras OS Londonā 2012.g. 
31.vasaras OS Riodežaneiro 

2016.g. 

 

 Pašvaldība ik gadu rīko apbalvošanas ceremoniju sporta laureātiem. Apbalvojumu 

saņēmēju vidū sastopami Latvijas jauniešu vai pieaugušo izlases dalībnieki, Eiropas čempioni, 
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pasaules goda pjedestālu sasniegušie sportisti un olimpieši. 2019.gada sporta laureātu 

ceremonijā tika sveikti šādi augstas klases sportisti: 

• Helvijs Babris, Eiropas junioru vicečempiona bobslejā, Latvijas BMX 

riteņbraukšanas izlases dalībnieks39; 

• Jānis Kaufmanis, 2.rezultatīvākais spēlētājs 2018./2019.gada sezonā apvienotajā 

Igaunijas–Latvijas basketbola līgā; 

• Pēteris Krauja, Latvijas čempions desmitcīņā; 

• Kristīne Siksaliete, Latvijas čempione septiņcīņā; 

• Edgars Jurkāns, Eiropas junioru vicečempions svaru stieņa spiešanā guļus u.c. 

 

 

7. Iedzīvotāju, sporta biedrību un citu iesaistīto pušu aptaujas 

 

 Lai nodrošinātu esošās situācijas izvērtējumu, Pašvaldība organizēja divas aptaujas 

par sporta jomu pilsētā – vienu iedzīvotājiem un otru sporta organizācijām.  

 

 Pašvaldības veidotajā iedzīvotāju aptaujā par sportu Valmierā, kas norisinājās no 

2018.gada 19.janvāra līdz 18.februārim, iesaistījās vairāk nekā 200 cilvēku. 

Pilsētā notiekošie sporta pasākumi ir augsti novērtēti un labi apmeklēti. 42.9% 

aptaujāto norāda, ka aktīvā dzīvesveida pasākumus apmeklē un tajos iesaistās vismaz reizi 

nedēļā, bet astoņi no 2017.gada sporta pasākumiem iedzīvotāju vidū saņēmuši vairāk nekā 

50% atbilžu vērtējumam “ļoti labi” vai “teicami”. Sporta pasākumos lielākoties (60,4%) 

iedzīvotāji iesaistās kā skatītāji, bet 35% piedalās kā sportisti.   

 35% aptaujāto norāda, ka ir kādas sporta organizācijas vai kluba biedri. Augsts rādītājs 

ir jautājumā par to, cik bieži respondenti nodarbojas ar fiziskajām aktivitātēm, – tikai 8,9% 

atbildējuši, ka ar sportu un fiziskām aktivitātēm nenodarbojas, kopumā vairāk nekā puse 

respondentu sporto vairāk nekā divas reizes nedēļā. Iedzīvotāju atbildes apliecina, ka 

Valmierā ir pietiekami daudz iespēju sportot un piedalīties dažādās sporta programmās.  

 Iedzīvotāji, sportojot un brīvo laiku pavadot fiziski aktīvi, visvairāk izmanto pilsētā 

pieejamās iespējas brīvdabas pastaigām, nūjošanai, skriešanai, sportošanai Jāņa Daliņa 

stadionā un aktivitātes Gaujas Stāvo krastu teritorijā. Lai nodrošinātu bērnu un jauniešu fizisko 

attīstību, 22,2% iedzīvotāju izmanto VBSS piedāvātās profesionālās ievirzes un interešu 

izglītības programmas. 

 Valmiera – basketbola pilsēta. Basketbols pilsētā ir ar dziļām un senām saknēm. Arī 

aptaujas rezultāti rāda, ka iedzīvotāju vidū šis sporta veids ir populārākais. Vairāk nekā 50% 

aptaujāto gan Valmieras basketbola komandas “Valmiera/ ORDO”40, gan basketbola 

komandas “Valmiera Glass/ViA” mājas spēles vērtē “ļoti labi vai teicami”. Iedzīvotāji norāda, 

ka nepieciešams atjaunot esošos sporta laukumus pie skolām un Jāņa Daliņa stadionu, lai 

brīvajā laikā pilnvērtīgi nodarbotos ar basketbolu.  

 Arī futbola saknes Valmierā ir senas. Lai gan valmierieši vairāk nekā desmit gadu nav 

spēlējuši augstākajā līgā, 2018.gadā Valmieras komanda atgriezās Latvijas futbola virslīgā. 

Futbola komandas “Valmiera Glass/ViA” mājas spēles ir labi apmeklētas, un tās vērtē ļoti labi 

vai teicami 48% aptaujāto.  

 Kā vienu no pilsētas atzītākajiem sporta veidiem jāmin arī florbolu, kur vietējā komanda 

“FBK Valmiera”, 2018.gada florbola virslīgas vicečempioni, pulcē lielu skaitu apmeklētāju un 

kluba biedru, atbalstot sportistu dalību florbola sacensībās. VBSS savā programmu 

piedāvājumā piedāvā gan basketbolu, gan futbolu, gan florbolu, kas veido lielisku platformu 

jauno sportistu un potenciālo čempionu sagatavošanai.  

 
39 https://www.valmiera.lv/lv/jaunumi/sporta_zinas/22342_sveikti_valmieras_sporta_laureati_2019/ 
40 Līdz 2018.gada vasarai 
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 Vairāk nekā 49% aptaujāto labprāt izmanto pilsētā pieejamās velobraukšanas iespējas, 

bet respondenti arī norāda, ka tieši veloceliņus nepieciešams attīstīt un uzlabot. Valmierā 

2018.gadā tika pabeigts jaunais peldbaseinu komplekss, kas dos iespēju pilnvērtīgi 

nodarboties ar peldēšanas sportu, kā arī 2018.gadā sākta Jāņa Daliņa stadiona pārbūve un 

vieglatlētikas manēžas būvniecība. Jaunais sporta komplekss sniegs iespēju iedzīvotājiem 

aktīvi sportot pašiem un vērot augsta līmeņa sacensības vieglatlētikā un citos sporta veidos. 

Pilns aptaujā iegūto datu izvērtējums atrodams Pielikumā Nr.3. 

 

 Pašvaldības veidotajā vietējo sporta organizāciju aptaujā par sportu Valmierā, kas 

norisinājās no 2018.gada 27.janvāra līdz 18.februārim, iesaistījās vairāk nekā 20 organizāciju. 

Mācību un treniņu procesa organizēšanā vietējās sporta organizācijas visbiežāk izmanto 

Vidzemes Olimpisko centru, Jāņa Daliņa stadionu un Valmieras Pārgaujas sākumskolas 

sporta zāli. Šīs pilsētas sporta infrastruktūras daļas saņēma visaugstākos vērtējumus, 

saņemot visvairāk labi, ļoti labi vai teicami. Tomēr sporta organizācijas norāda, ka vispārējās 

sporta infrastruktūras līmeņa celšanai ir nepieciešams uzlabot pilsētas izglītības iestāžu sporta 

bāzu tehnisko stāvokli.   

 Puse vietējo sporta organizāciju ikdienā sadarbojas ar VBSS un vairāk nekā 35% – ar 

VOC, un sadarbību ar šīm iestādēm vērtē kā veiksmīgu. Lai gan lielākā daļa respondentu 

norāda, ka ikdienā sadarbojas ar citām sporta organizācijām, 50% organizāciju neatbalsta 

ideju apvienot viena sporta veida pārstāvošās organizācijas. Vietējās sporta organizācijas 

aktīvi iesaistās pilsētas sporta jomas attīstībā, pasākumu un sacensību rīkošanā, norādot, ka 

nepieciešams turpināt atbalstīt tautas sporta un jauniešu sporta pasākumu organizēšanu. 

Lielākoties respondenti norāda, ka informācija par sporta pasākumiem pilsēta ir pietiekama. 

 Kā galvenās problēmas organizācijas un attiecīgā sporta veida attīstībā respondenti 

norāda sponsoru, attiecīgā sporta veida specializēto treneru un uztura speciālistu ierobežotās 

piesaistīšanas iespējas. Kā risinājumu finansiālā atbalsta palielināšanai organizācija norāda 

vēlmi piedalīties dažādu pasākumu organizēšanā un līdzdalībā, kā arī startēšanu dažādos 

Pašvaldības projektu konkursos. Pilns aptaujā iegūto datu izvērtējums atrodams Pielikumā 

Nr.4. 

 

8. Valmieras sporta nozares SVID analīze 

 

 
Stiprās puses 

- Pilsētā ir senas un stabilas sporta tradīcijas; 
- Plānveidīga sporta infrastruktūras atjaunošana un būvniecība; 
- Pašvaldības finansējums sporta jomai (Pašvaldības budžetā sportam ik gadu tiek 

novirzīts finansējums vairāku miljonu apmērā, tajā skaitā tautas sporta pasākumu 
organizēšanai); 

- Valmieras vārds dažādos sporta veidos ir atpazīstams pasaules mērogā; 
- Nacionālās sporta bāzes (Vidzemes Olimpiskais centrs un Jāņa Daliņa stadions) ir 

piemērotas, lai uzņemtu daudzveidīgu starptautiska mēroga sacensību klāstu; 
- Laba līmeņa un daudzpusīga sporta infrastruktūra (dod iespēju pilsētā attīstīt 

dažādus sporta veidus un rīkot dažāda līmeņa un mēroga pasākumus, sacensības); 
- Plaša sporta programmu izvēle (pieejamas interešu izglītības, profesionālās 

ievirzes un brīvā laika sporta programmas dažādām vecuma grupām gan 
olimpiskajos sporta veidos, gan citos); 

- Sakārtots sporta nozares institucionālais mehānisms (pašvaldības dome un tās 
komitejas atbild par lēmumu pieņemšanu un atbildīgu finanšu līdzekļu izmantošanu, 
Pārvalde un VIP atbild par attiecīgo lēmumu izpildīšanu un pārraudzībā esošo 
organizāciju darbības kontroli); 

- Regulāri tautas sporta un aktīvās atpūtas pasākumi; 
- Augstas klases sportistu sagatavošanas centrs; 



 
 

33 
 

- Sadarbība ar IZM un LOK sporta jomas attīstībā (infrastruktūras attīstība, 
pasākumu organizēšana, projektu īstenošana); 

- Sporta bāzu novietojums (attālums starp Vidzemes Olimpisko centru un Jāņa 
Daliņa stadionu ir tikai 4,4 kilometri); 

- Bezmaksas sporta infrastruktūra un bērnu rotaļu laukumi (tautas sporta un ģimenes 
aktivitātes iespējams realizēt bez maksas, sportojot Valmieras pilsētvidē un sporta 
bāzēs, kā arī visās pilsētas maģistrālajās ielās ir ierīkoti veloceliņi); 

- Labvēlīgi apstākļi nacionāla un starptautiska līmeņa treniņu–mācību nometnēm 
(viesojas Latvijas labākie vieglatlēti, Latvijas un ārzemju hokeja komandas u.c.) 

- Sporta entuziastu daudzums (liels skaits aktīvā un veselīgā dzīvesveida 
popularizētāju, pasākumu organizatoru un sporta organizāciju vadītāju).  

 
Vājās puses 

- Nav noteikti prioritārie sporta veidi (tiek sniegts atbalsts un izlietoti dažādi resursi 
bez noteiktām vadlīnijām, konsekventa ilgtermiņa redzējuma); 

- Sporta bāzu noslodze un to izmantošanas plānošanas trūkums, sporta veidu 
sadrumstalotība (Valmieras sporta bāzes, ņemot vērā lielo iedzīvotāju skaitu, VBSS 
audzēkņu skaitu un biedrību skaitu pilsētā, ir ļoti noslogotas); 

- Starptautiskās sporta veidu pārstāvošās organizācijas Valmieru reti iekļauj un 
izskata kā starptautisku sacensību rīkošanas vietu; 

- Finanšu un naudas plūsmas plānošanas trūkums sporta organizācijās; 
- Vietējo sporta klubu finansējuma trūkums (bez Pašvaldības finansējuma daudzas 

organizācijas nevar nodrošināt sporta veida attīstību); 
- Izglītības iestāžu sporta bāzu nolietošanās (infrastruktūras un inventāra, sporta 

laukumu modernizācijas nepieciešamība); 
- Sporta bāzu apsaimniekošana (mākslīgo un dabīgo futbola laukumu seguma 

kopšana, skeitparka inventāra nolietojums, āra sporta infrastruktūras nolietojums); 
- Atbalsta trūkums sporta organizācijām no privātā sektora; 
- Sporta organizāciju pasivitāte projektu īstenošanā un papildu finansējuma 

piesaistīšanā; 
- Valmieras sporta bāzes noslogo apkārtējo novadu biedrības (vairākās sporta bāzēs 

treniņu un sacensību rīkošanu organizē blakus novadu sporta biedrības); 
- Aktīvās atpūtas infrastruktūras uzturēšana un attīstīšana; 
- Treneru un jaunu sporta speciālistu piesaistes problēmas sporta jomai pilsētā. 

 
Iespējas 

- Jauno sporta bāzu pieejamība un sporta bāzu specializēšana (jaunuzceltās būves 
atvieglos esošo sporta bāzu noslodzi, balstoties pēc VBSS un sporta organizāciju 
vajadzībām, veidojot “sporta veida mājas”, kurās vienkopus tiek veikta kāda sporta 
veida attīstība); 

- Valsts un privātā sektora finansējuma piesaistīšana (turpināt veidot veiksmīgu 
sadarbību ar valsts institūcijām, lai piesaistītu finansējumu sporta jomas attīstībai); 

- Prioritāro sporta veidu un tiem nepieciešamo treniņu laika plānošana; 
- Pieejamo finanšu resursu mērķtiecīga  izmantošana un palielināšana; 
- Sporta biedrību savstarpējās sadarbības veicināšana; 
- Izglītības iestāžu sporta zāļu pilnveidošana; 
- Nostiprināt Valmieras kā sporta pilsētas atpazīstamību nacionālā un starptautiskā 

līmenī (sadarbojoties ar sporta organizācijām, nodrošināt daudzveidīgu sporta 
veidu pārstāvniecību, sporta pasākumu rīkošanu un starptautiska līmeņa sacensību 
rīkošanu); 

- Jauno un talantīgo sporta speciālistu piesaiste; 
- Sporta medicīnas un rehabilitācijas virziena attīstīšana; 
- Sporta pasākumu un aktivitāšu kvalitātes un atdeves novērtēšanas mehānisma 

izveide (objektīvs pamatojums Pašvaldības finansiāla atbalsta sniegšanai); 
- Jauno sporta talantu efektīvas atbalsta sistēmas izveide.  
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Draudi 
- Finanšu trūkums sporta jomā (Pašvaldības budžetā, ņemot vērā ikgadējo 

finansējuma pieaugumu sportam); 
- Sporta bāzu nolietojuma jautājums var netikt atrisināts, uzceļot jaunās sporta bāzes 

(palielināsies uzturēšanas izmaksas jaunajām sporta bāzēm, līdz ar to veco sporta 
bāzu atjaunošanai var nebūt pietiekams finansējums); 

- Pašvaldības atbalstīto sporta organizāciju finanšu caurskatāmība un tā izlietojuma 
kontrole;  

- Sporta biedrību/ organizāciju nesaskaņas (sadarbības trūkums traucē sporta 
attīstībai); 

- Sporta politikas prioritāšu maiņa (mainoties sporta nostādnēm valstī, tiešā mērā var 
tikt negatīvi ietekmēta sporta joma pilsētā); 

- Sporta treneru pēctecības trūkums; 
- Balansa trūkums, vērtējot iedzīvotāju skaitu, sporta infrastruktūras pieprasījumu un 

pieejamos finanšu līdzekļus;  
- Nepietiekami resursi, lai Pašvaldība ilgtermiņā pilnvērtīgi atbalstītu visus Valmierā 

pieejamos sporta veidus, sporta pasākumus; 
- Samazināts valsts atbalsts sportam (tajā skaitā AKSSC, infrastruktūrai u.c.); 
- Konkurētspējīga atalgojuma trūkums sporta treneriem un speciālistiem (problēmas 

ar jaunu treneru piesaisti). 
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III Stratēģiskā daļa 

9. Valmieras pilsētas sporta nozares attīstības mērķi un uzdevumi 

 

Virsmērķis 

 

Valmiera – Vidzemes un Latvijas sporta un aktīva dzīvesveida līdere. Moderna sporta 

infrastruktūra, dziļas un senas sporta tradīcijas, kupls fiziski aktīvo un veselo iedzīvotāju skaits, 

augstvērtīgi sportiskie sasniegumi ir iemesls, kādēļ Valmieru atpazīst un zina gan Latvijā, gan 

ārzemēs. Valmierā radīti visi priekšnosacījumi, lai kuplinātu sportistu sasniegumus dažāda 

mēroga sacensībās un veicinātu fiziski aktīvo iedzīvotāju skaita pieaugumu pilsētā. Līdzās 

vietējiem sportistiem par savu treniņu un sacensību vietu izvēlas arī ārvalstu sportisti un sporta 

organizācijas. Sporta joma rada ļoti lielu sociālekonomisko pienesumu Valmierai un reģionam 

kopumā. 

 

Mērķis 1 – bērnu un jauniešu sporta un aktīva dzīvesveida nodrošināšana pilsētā. 

Mērķis 2 – tautas sporta kustības attīstīšana Valmierā. 

Mērķis 3 – ilgtspējīga augstu sasniegumu sporta atbalsta modeļa pilnveidošana. 

Mērķis 4 – sporta infrastruktūras uzturēšana un attīstīšana Valmierā. 

Mērķis 5 – Valmieras kā līderes sportā tēla stiprināšana un sporta tūrisma attīstīšana. 

Mērķis 6 – pielāgotā sporta infrastruktūras un pasākumu nodrošināšana. 

Mērķis 7 – sporta pārvaldības uzlabošana. 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M1 Saglabāt un attīstīt VBSS 
interešu izglītības un 
profesionālās ievirzes 
programmu kvalitāti un 
daudzpusību, par prioritāti 
nosakot bērnu un jauniešu 
veselību un vispārējo fizisko 
sagatavotību. 

Plašs un kvalitatīvs 
piedāvājums 
Valmieras bērniem 
un jauniešiem brīvā 
laika pavadīšanai 
un sportiskajai 
izaugsmei. 

VPP un 
VBSS 

Pastāvīgi 

Nodrošināt peldēt un slidot 
apmācību programmas 
izglītības iestāžu skolēniem. 

Peldēšanas un 
slidošanas 
pamatprasmju 
nodrošināšana 
bērniem, vienlaikus 
popularizējot aktīvu 
dzīvesveidu. 

VPP un VOC Pastāvīgi 

Bērniem un jauniešiem 
nodrošināt iespēju 
piedalīties tautas sporta 
pasākumos un aktivitātēs 
(peldēšana, orientēšanās, 
pārgājieni u.c.). 

Fiziski un sociāli 
aktīvi bērni un 
jaunieši. 

VPP un 
vietējās 
sporta 
organizācijas 

Pastāvīgi 

Projektā “Sporto visa klase” 
iesaistīt visas pilsētas 
izglītības iestādes. 

Pietiekamu fizisko 
aktivitāšu 
nodrošinājums 
skolēniem. 

VPP Pastāvīgi 

Valmieras pilsētas un 
novadu skolēnu sporta 
spēļu projekta attīstīšana un 
pilnveidošana. 

Projektā iesaistīto 
un fiziski aktīvo 
skolēnu skaita 
palielināšanās. 

VPP, VBSS, 
VOC 

2021./22.m.g. 

Nodrošināt iespēju bērniem 
un jauniešiem saņemt 

Traumu riska 
mazināšana, 

VPP, VBSS 
un VOC 

Pastāvīgi 



 
 

36 
 

sporta rehabilitācijas 
pakalpojumus un veikt 
preventīvus pasākumus 
traumu, veselības 
traucējumu iegūšanas riska 
samazināšanai. 

vispārējās fiziskās 
sagatavotības 
uzlabošana un 
labāka sportiskā 
snieguma 
uzrādīšana. 

Nodrošināt pietiekamu 
vasaras nometņu 
piedāvājumu ar 
daudzpusīgu un saturīgu 
programmu. 

Lietderīga, izzinoša 
un aktīva brīvā laika 
pavadīšana 
skolēnu brīvlaikos.  

VPP, VOC, 
VBSS un 
vietējās 
sporta 
organizācijas 

Pastāvīgi 

Veicināt Vidzemes 
Augstskolas (ViA) studentu 
veselīgu dzīvesveidu. 

Veselīgo un fiziski 
aktīvo jauniešu, 
studentu īpatsvara 
palielināšanās. 

VPP un ViA Pastāvīgi 

Veicināt sporta treneru un 
pedagogu tālākizglītību un 
apgūto zināšanu, iemaņu 
izmantošanu. 

Mūsdienīgu un 
pilnvērtīgu mācību–
treniņu metožu 
izmantošana, kas 
nodrošina labāku 
sportisko rezultātu 
uzrādīšanu un 
izaugsmi. 

VPP un 
VBSS 

Pastāvīgi 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M2 Izstrādāt funkcionālu un 
ilgtspējīgu Valmieras sporta 
organizāciju finansiālā atbalsta 
modeli. 

Optimizēts darbs 
Pašvaldībai, 
atvieglots 
Pašvaldības 
ikgadējais budžets 
un taisnīguma 
principa ievērošana, 
piešķirot 
finansējumu. 

VPP 2021.gads 

Veicināt Valmieras tautas 
sporta organizāciju attīstīšanos 
un atbalstīt tautas sporta 
pasākumu, sacensību norisi, kā 
arī inovāciju un unikālu projektu 
īstenošanu pilsētā. 

Veselo un fiziski 
aktīvo iedzīvotāju 
īpatsvara 
palielināšana, jaunu 
pasākumu 
īstenošana pilsētā. 

VPP Pastāvīgi 

Veicināt sporta un aktīvās 
atpūtas iespējas Valmierā 
rudens – ziemas periodā. 

Atvieglota iekštelpu 
sporta infrastruktūra, 
aktīvās atpūtas un 
sporta 
nodrošinājums 
ziemas sporta 
veidos. 

VPP, VOC, 
VBSS 

Pastāvīgi 

Izveidot vienotu sporta 
aktivitāšu kalendāru un 
nodrošināt efektīvu 
komunikāciju ar iedzīvotajiem. 

Palielināta sporta 
pasākumu 
apmeklētība un 
pilnvērtīgi izmantota 
sporta infrastruktūra. 

VPP 2021.gads 

Veterānu sporta kustības 
veicināšana, popularizēšana 
un pēctecības nodrošināšana 
Valmierā. 

Aktīvā dzīvesveida 
iespēju 
nodrošināšana 

VPP Pastāvīgi 
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senioriem un sporta 
veterāniem. 

Īstenot dažādus veselības 
veicinošus projektus un 
pasākumus, piesaistot papildu 
finansējumu no Eiropas 
Savienības fondiem un valsts 
līdzekļiem.  

Atvieglots 
Pašvaldības budžets, 
vienlaikus īstenojot 
dažādus veselību 
veicinošus 
pasākumus 
Valmierā. 

VPP, 
VBSS, 
VOC 

Pastāvīgi 

 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M3 
 

Izstrādāt funkcionālu un 
ilgtspējīgu augstu sasniegumu 
sporta finansiālā atbalsta 
modeli.  

Optimizēts darbs 
Pašvaldībai, 
atvieglots 
Pašvaldības 
ikgadējais budžets un 
taisnīguma principa 
ievērošana, piešķirot 
finansējumu. 

VPP 2021.gada 
oktobris 

Izstrādāt pilnvērtīgu atbalsta 
sistēmu jaunajiem talantiem 
sportā un celt to konkurētspēju 
Eiropas un pasaules līmenī. 

Sportiskā snieguma 
uzlabojums bērnu un 
jauniešu sportā, 
regulāri augsta 
līmeņa sasniegumi 
starptautiskā līmenī. 

VPP 2021.gada 
oktobris 

Pilnveidot sporta pedagogu– 
treneru atbalsta sistēmu. 

Motivēti, zinoši un 
profesionāli 
pedagogi–treneri ar 
konkurētspējīgu 
atalgojumu. 

VPP un 
VBSS 

2021.gada 
augusts 

Radīt apstākļus, lai sportisti no 
citām Latvijas pašvaldībām 
izvēlētos Valmieru kā savu 
galveno mācību un treniņu 
vietu. 

Jaunu iedzīvotāju, 
sportistu un talantu 
pieplūdums Valmierā. 

VPP, 
VBSS un 
VOC 

Pastāvīgi 

Nodrošināt pedagogu–treneru 
profesionalitāti un 
infrastruktūras pieejamību. 

Vietējo sportistu 
izaugsmes un 
konkurētspējas 
nodrošināšana, esot 
Valmierā, mazinot 
nepieciešamību 
griezties pie ārvalstu 
speciālistiem. 

VPP, VOC 
un  VBSS 

Pastāvīgi 

Veicināt AKSSC darbību un 
talantu izaugsmi. 

Pilnvērtīgu mācību – 
treniņu procesa 
nodrošinājums, 
sportiskās izaugsmes 
palielināšana un 
pieredzes iegūšana 
starptautiskā līmenī. 

VBSS Pastāvīgi 

 

Mērķis Uzdevums Vēlamais rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M4 Īstenot Valmieras Valsts 
ģimnāzijas, Valmieras 
Pārgaujas Valsts ģimnāzijas, 

Mūsdienu prasībām 
atbilstoša sporta 
infrastruktūra, kas 

VPP 2024.gads 
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Valmieras 5.vidusskolas un 
Valmieras Viestura vidusskolas 
pārbūves projektus, kas iekļauj 
iekštelpu sporta zāļu pārbūvi un 
āra sporta laukumu 
uzlabošanu. 

atbilst sporta klubu 
un izglītības iestāžu 
vajadzībām. 

Īstenot nacionālā līmeņa sporta 
bāzes – J.Daliņa stadiona – 
pārbūves projektu. 

Starptautiskiem 
standartiem 
atbilstoša sporta 
bāze vieglatlētikas 
un futbola 
vajadzībām, kas 
papildina arī 
brīvdabas sporta 
iespējas. 

VPP 2021.gada 
jūnijs 

Sagatavot tehniskos 
noteikumus, vadlīnijas 
Valmieras sporta zāļu un 
publisko sporta laukumu 
pārbūvei un uzlabošanai 
ilgtermiņā. 

Vienota un 
funkcionāla sporta 
infrastruktūra 
ilgtermiņā. 

VPP 2022.gads  

Uzlabot brīvpieejas āra sporta 
laukumus un sporta 
infrastruktūru pie visām 
Valmieras izglītības iestādēm. 

Funkcionāla un 
mūsdienīga 
infrastruktūra 
izglītības programmu 
izpildei un brīvdabas 
fizisko aktivitāšu 
iespēju 
nodrošinājums. 

VPP 2024.gads 

Īstenot Valmieras Gaujas 
krasta vidusskolas – attīstības 
centra sporta zāles 
būvniecības projektu. 

Nodrošināta iespēja 
izglītības iestādes 
audzēkņiem sportot 
skolas teritorijā 
ziemas sezonā, kā 
arī papildinājums 
kopējā sporta zāļu 
piedāvājumā 
Valmierā. 

VPP 2024.gads 

Uzturēt, attīstīt un paplašināt 
tautas sporta (nūjošanas, 
velobraukšanas, skriešanas, 
soļošanas) brīvdabas trašu, 
celiņu infrastruktūras tīklojumu. 

Fiziski aktīvo 
iedzīvotāju īpatsvara 
palielināšanās. 
Sakopta pilsētas 
apkārtne. 

VPP, VOC Pastāvīgi 

Veikt Valmieras skeitparka 
pārbūvi, paplašinot sporta un 
aktīvās atpūtas iespējas. 

Droša, mūsdienīga 
brīvā laika 
pavadīšanas vieta 
jauniešiem un 
ģimenēm. 

VPP 2021.gads  

Izveidot efektīvu sporta bāzu 
noslodzes sistēmu, ņemot vērā 
VBSS un citu sporta 
organizāciju vajadzības. 

Efektīva sporta 
infrastruktūras 
noslogošana un 
sporta veida “māju” 
nodrošināšana.  

VPP, VOC, 
VBSS un 
sporta org. 

2021.gada 
septembris 

Izveidot plānveidīgu sporta 
infrastruktūras – gan iekštelpu, 
gan brīvdabas – uzturēšanas 

Sakopta un 
ilgtspējīga sporta 
infrastruktūra. 

VPP 2021.gada 
aprīlis 
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un pārraudzības sistēmu, kas 
iekļauj galveno sporta objektu 
resertificēšanas procesu un 
nosacījumu/ prasību ilgtermiņa 
izpildi. 

Veikt airēšanas bāzes “Krāces” 
pārbūvi un teritorijas 
labiekārtošanu. 

Starptautiska līmeņa 
sporta 
infrastruktūras 
nodrošināšana, 
sakopta Atpūtas 
parka teritorija un 
nodrošināta 
airēšanas sporta 
attīstība.  

VPP, 
VBSS 

Pastāvīgi 

Nodrošināt ziemas sporta veidu 
(hokejs, slēpošana) pieejamību 
Valmierā ziemas sezonā, ja to 
ļauj laikapastākļi. 

Tautas sporta 
iespēju 
nodrošināšana arī 
ziemas periodā. 

VPP, VOC Pastāvīgi 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M5 
 

Nodrošināt tautas sporta 
aktivitāšu, iedzīvotāju iesaistes 
sporta jomā un sasniegumu 
sportā atspoguļojumu 
publiskajā telpā. 

Iedzīvotāju 
informētības un 
pozitīva pilsētas tēla 
nodrošinājums, aktīva 
dzīvesveida 
popularizēšana. 

VPP, 
VBSS, 
VOC 

Pastāvīgi 

Regulāri un plānveidīgi uzņemt 
nacionāla un starptautiska 
līmeņa sacensības un 
pasākumus, sniegt 
organizatorisku vai/ un 
finansiālu atbalstu.  Ik gadu 
paredzēt 1–2 starptautiska 
līmeņa sacensības visos 
Valmieras 1.līmeņa prioritātes 
sporta veidos. 

Valmieras tēla un 
popularitātes celšana 
sporta aprindās 
vietējā un 
starptautiskā līmenī, 
pilsētas viesu 
piesaiste un aktīvās 
atpūtas piedāvājuma 
palielinājums, 
ekonomiskais 
pienesums reģionam. 

VPP, 
VBSS, 
VOC 

Pastāvīgi 

Pozitīva Valmieras tēla 
veidošana, komunikācijā 
izmantojot Valmieras augstākā 
līmeņa sportistus. 

Celta Valmieras 
pilsētas 
atpazīstamība, 
piesaistīti starptautiski 
viesi un sportisti. 

VPP, 
VBSS, 
VOC un 
sporta org. 

Pastāvīgi 

Godināt Valmieras sportistu un 
sportā iesaistīto personu 
ikgadējos sasniegumus un 
ieguldījumu Valmieras sporta 
jomā.  

Lojalitātes pret pilsētu 
veicināšana, 
pašapziņas 
paaugstināšanās. 

VPP, 
VBSS, 
VOC un 
sporta org. 

Pastāvīgi 

Veicināt starptautisku sporta 
mācību–treniņu nometņu norisi 
atbilstošā sporta infrastruktūrā. 

Starptautiska 
atzinība, palielināta 
infrastruktūras 
noslodze vasaras 
sezonā,  
ekonomiskais 
pienesums. 

VPP, VOC 
un VBSS 

Pastāvīgi 
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Nodrošināt sporta jomas 
organizāciju sadarbību 
Valmieras sporta mārketinga 
aktivitāšu īstenošanā, pilsētas 
atpazīstamības veicināšanā un 
sporta tūrisma attīstīšanā. 

Vienota vēstījuma 
veidošana sporta 
jomas un pilsētas 
popularizēšanai, 
sportā iesaistīto 
iedzīvotāju skaita 
palielinājums, sporta 
pasākumu norišu 
skaita pieaugums. 

VPP, VOX, 
VBSS, 
sporta org. 

Pastāvīgi 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M6 
 

Izveidot pielāgotā sporta 
brīvdabas sporta laukumu. 

Iedzīvotāji ar 
speciālām 
vajadzībām ir fiziski 
aktīvi un veselīgi. 

VPP 2024.gada 
maijs 

Nodrošināt sporta un aktīvā 
dzīvesveida pieejamību 
cilvēkiem ar speciālām 
vajadzībām, tajā skaitā sporta 
sacensību un treniņu rīkošanu. 

Iedzīvotāji ar 
speciālām 
vajadzībām ir fiziski 
aktīvi un veselīgi. 

VPP Pastāvīgi 

Nodrošināt cilvēku ar speciālām 
vajadzībām integrāciju sporta 
vidē un pilnvērtīgu dalību tajā. 

Pilnvērtīga cilvēku ar 
speciālām 
vajadzībām dalība 
pilsētas sociālajā un 
sporta dzīvē. 

VPP Pastāvīgi 

 

Mērķis Uzdevums Rezultāts Atbildīgais Termiņš 

M7 
 

Izstrādāt sporta organizāciju un 
pasākumu atbalsta sistēmu, 
balstoties uz Valmierā 
noteiktajiem prioritārajiem 
sporta veidiem, sniegumiem un 
ieguldījumu pilsētas iedzīvotāju 
labā. 

Plānveidīgs un 
objektīvs atbalsts 
sporta aktivitāšu 
nodrošināšanai 
Valmierā. 

VPP 2021.gads 

Veicināt sadarbību un 
informācijas apmaiņu starp 
VPP, VOC, VBSS un vietējām 
sporta organizācijām. 

Uzlabota kopējā 
sporta 
organizatoriskā 
sistēma un tās 
vadība, apvienojot 
resursus un 
sadarbojoties. 

VPP, 
VBSS un 
VOC 

Pastāvīgi 

Organizēt ikgadēju VPP 
atbalstīto sporta organizāciju 
izvērtējumu (paveiktais, 
sasniegumi, plānotās 
aktivitātes, finanšu pārvaldība 
u.c.) pirms ikgadējā VPP 
budžeta apstiprināšanas. 

Objektīvu lēmumu 
pieņemšana, plānojot 
sporta norises 
Valmierā un 
nepieciešamo 
atbalsta apjomu 
sporta jomā 
iesaistītajām 
organizācijām. 

VPP Pastāvīgi 

Reizi gadā organizēt 
iedzīvotāju aptauju par sporta 
un aktīvās atpūtas 
piedāvājumu pilsētā, veikt 
rezultātu izvērtējumu. 

Objektīvu lēmumu 
pieņemšana, plānojot 
un īstenojot sporta 
norises, projektus un 
pasākumus, nosakot 

VPP Pastāvīgi 
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prioritāros attīstības 
virzienus. 
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10. Valmieras prioritārie sporta veidi un to finansēšana 

10.1. Prioritāro sporta veidu noteikšana 

 

Lai nodrošinātu dažādu sporta veidu plānveidīgu attīstību Valmierā un nodrošinātu 

Pašvaldības atbalstu, tajā skaitā finansiālu, ir izveidota prioritāro sporta veidu noteikšanas 

metode, kas Valmierā pieejamos sporta veidus iedala trijos līmeņos gan individuālajos, gan 

komandu sporta veidos: 

1.prioritātes līmenis – plaši pārstāvēts sporta veids ar bagātīgu vēsturi Valmierā, 

regulāri organizētām sacensībām un pasākumiem, augstiem sasniegumiem un 

atbilstošu infrastruktūru. Sporta veids iekļauts VBSS profesionālās ievirzes izglītības 

programmu piedāvājumā (individuālajos sp.v. 17–23 punkti, komandu sp.v. 20–30 

punkti);  

2.prioritātes līmenis – sporta veids ar daļēji piemērotu un pieejamu sporta 

infrastruktūru, atzīstamiem sasniegumiem nacionālā līmenī, kā arī šajā sporta veidā 

regulāri tiek organizēti dažāda līmeņa pasākumi (individuālajos sp.v. 11–16 punkti, 

komandu sp.v. 10–19 punkti); 

3.prioritātes līmenis – ļoti specializēti, t.sk.motorizētie un/ vai jauni sporta veidi, kas 

Valmierā nav plaši pārstāvēti, kam nav ievērojamu un regulāru sasniegumu 

starptautiskā līmenī, kā arī nav atbilstošas sporta infrastruktūras (individuālajos sp.v. 

0–10 punkti, komandu sp.v. 0–9 punkti).   

 

Sporta veida prioritātes līmenis tiek noteikts, veicot attiecīgā sporta veida izvērtējumu 

8 kritērijos individuālajiem un 12 kritērijos komandu sport veidiem, kur attiecīgajam 

raksturojumam ir noteikta vērtība punktos. Punktu summa nosaka sporta veida prioritāti 

Valmierā.   

 

Kritēriji individuālajiem sporta veidiem: 

1.Kritērijs – sporta veida popularitāte pilsētā (sportā iesaistīto personu skaits) 

Punkti Apraksts 

0 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 25 cilvēkiem 

1 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 70 cilvēkiem 

2 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 120 cilvēkiem 

3 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 200 cilvēkiem 

4 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas vairāk nekā 200 cilvēku 

 

2.Kritērijs – sporta veida piramīdas sistēma Valmierā (bērni un jaunieši, 

pieaugušie, veterāni) 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids Valmierā pieejams tikai bērniem un jauniešiem vai 

pieaugušajiem un veterāniem 

1 Sporta veids ir pieejams Valmieras Bērnu sporta skolas programmā, 

un tam ir daļēja sporta piramīdas sistēma (bērni un jaunieši, pieaugušie 

vai veterāni) 

2 Sporta veids ir pieejams Valmieras Bērnu sporta skolā, un tam ir pilna 

sporta piramīdas sistēma (t.sk. pieaugušie un veterāni) 

 

3.Kritērijs – pieejamā sporta infrastruktūra pilsētā  

Punkti Apraksts 

0 Valmierā nav sporta veidam atbilstoša sporta infrastruktūra 

1 Sporta veidam nav nepieciešama specializēta sporta infrastruktūra, 

taču ir piemēroti apstākļi, lai Valmierā varētu nodarboties ar šo sporta 

viedu 
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2 Valmierā ir laba līmeņa reģionālas nozīmes sporta infrastruktūra 

3 Valmierā ir augsta līmeņa valsts nozīmes sporta infrastruktūra 

4 Valmierā ir augstākā līmeņa starptautiskām sacensībām atbilstoša 

sporta infrastruktūra (var rīkot EČ un PČ) 

 

4.kritērijs – sporta veida ilgtspēja Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids Valmierā ir jauns, tam nav sporta tradīciju pilsētā 

1 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas mazāk nekā 20 gadu, taču ir 

izveidojušās sporta veida tradīcijas pilsētā 

2 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas mazāk nekā 20 gadu, taču ir 

sasniegti augsti sasniegumi Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

3 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas vairāk nekā 20 gadu, taču bez 

ievērojamiem sasniegumiem Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

4 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas vairāk nekā 20 gadu, un ir 

sasniegti augsti rezultāti Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

 

5.Kritērijs – tautas sporta aktivitāte Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veidam Valmierā nav tautas sporta aktivitāte vai sporta veids ir 

ļoti specializēts un tajā nevar piedalīties bez priekšzināšanām, 

prasmēm 

2 Valmierā ir ļoti spēcīga tautas sporta kustība, regulāri tiek organizēti 

pasākumi un notiek sacensības, plaša iedzīvotāju un sportistu iesaiste. 

 

6.kritērijs – olimpiskais sporta veids 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids nav iekļauts olimpiskajā programmā 

2 Sporta veids ir iekļauts olimpiskajā programmā 

 

7.kritērijs – sporta veidu pārstāvošo organizāciju aktivitāte, popularizējot 

attiecīgo sporta veidu, un iesaiste sabiedriskajā dzīvē Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Zema sporta veidu pārstāvošo organizāciju iesaiste Valmieras 

sabiedriskajā dzīvē, nepiedalās pasākumu organizēšanā un/ vai zema 

aktivitāte, popularizējot sporta veidu 

2 Sporta organizācijas aktīvi iesaistās pasākumu organizēšanā, augsta 

līmeņa atbalstītāju/ fanu kustība, organizācijas aktīvi piedalās 

Valmieras sabiedriskajā dzīvē un sporta jomas popularizēšanā 

 

8.Kritērijs – Latvijas izlasēm sagatavoto sportistu (U15 un vecāki) skaits 2 gadu 

laikā41 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veidā nav sportistu, kas startējuši Latvijas valstsvienībā 

1 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 1–5 sportisti 

2 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 6 vai vairāk sportistu 

3 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 10 vai vairāk sportistu 

 

Kritēriji komandu sporta veidiem: 

 
41 Sportists, kurš bijis Valmieras izglītības iestāžu audzēknis vismaz 3 gadus vai ir esošais audzēknis, 
kā arī pārstāv Valmieras administratīvajā teritorijā reģistrētu sporta klubu 2 vai vairāk gadus 



 
 

44 
 

1.Kritērijs – sporta veida popularitāte pilsētā (sportā iesaistīto personu skaits) 

Punkti Apraksts 

0 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 25 cilvēkiem 

1 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 70 cilvēkiem 

2 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 120 cilvēkiem 

3 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas līdz 200 cilvēkiem 

4 Valmierā ar šo sporta veidu nodarbojas vairāk nekā 200 cilvēku 

 

2.Kritērijs – sporta veida piramīdas sistēma Valmierā (bērni un jaunieši, 

pieaugušie, veterāni) 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids Valmierā pieejams tikai bērniem un jauniešiem vai 

pieaugušajiem un veterāniem 

1 Sporta veids ir pieejams Valmieras Bērnu sporta skolas programmā, 

un tam ir daļēja sporta piramīdas sistēma (bērni un jaunieši, pieaugušie 

vai veterāni) 

2 Sporta veids ir pieejams Valmieras Bērnu sporta skolā, un tam ir pilna 

sporta piramīdas sistēma (t.sk. pieaugušie un veterāni) 

 

3.Kritērijs – pieejamā sporta infrastruktūra pilsētā  

Punkti Apraksts 

0 Valmierā nav sporta veidam atbilstoša sporta infrastruktūra 

1 Sporta veidam nav nepieciešama specializēta sporta infrastruktūra, 

taču ir piemēroti apstākļi, lai Valmierā varētu nodarboties ar šo sporta 

viedu 

2 Valmierā ir laba līmeņa reģionālas nozīmes sporta veida infrastruktūra 

3 Valmierā ir augsta līmeņa valsts nozīmes sporta infrastruktūra 

4 Valmierā ir augstākā līmeņa starptautiskām sacensībām atbilstoša 

sporta infrastruktūra (var rīkot EČ un PČ) 

 

4.kritērijs – sporta veida ilgtspēja Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids Valmierā ir jauns, tam nav sporta tradīciju pilsētā 

1 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas mazāk nekā 20 gadu, taču ir 

izveidojušās sporta veida tradīcijas pilsētā 

2 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas mazāk nekā 20 gadu, taču ir 

uzrādīti augsti sasniegumi Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

3 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas vairāk nekā 20 gadu, taču bez 

ievērojamiem sasniegumiem Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

4 Ar sporta veidu Valmierā nodarbojas vairāk nekā 20 gadu, un ir 

sasniegti augsti rezultāti Latvijas un/ vai starptautiskā mērogā 

 

5.Kritērijs – tautas sporta aktivitāte Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veidam Valmierā nav tautas sporta aktivitāte vai sporta veids ir 

ļoti specializēts un tajā nevar piedalīties bez priekšzināšanām, 

prasmēm 

2 Valmierā ir ļoti spēcīga tautas sporta kustība, regulāri tiek organizēti 

pasākumi un notiek sacensības, plaša iedzīvotāju un sportistu iesaiste 

 

6.kritērijs – olimpiskais sporta veids 
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Punkti Apraksts 

0 Sporta veids nav iekļauts olimpiskajā programmā 

2 Sporta veids ir iekļauts olimpiskajā programmā 

 

7.kritērijs – sporta veidu pārstāvošo organizāciju aktivitāte, popularizējot 

attiecīgo sporta veidu, un iesaiste sabiedriskajā dzīvē Valmierā 

Punkti Apraksts 

0 Zema sporta veidu pārstāvošo organizāciju iesaiste Valmieras 

sabiedriskajā dzīvē, nepiedalās pasākumu organizēšanā un/ vai zema 

aktivitāte, popularizējot sporta veidu 

2 Sporta organizācijas aktīvi iesaistās pasākumu organizēšanā, augsta 

līmeņa atbalstītāju/ fanu kustība, organizācijas aktīvi piedalās 

Valmieras sabiedriskajā dzīvē un sporta jomas  

popularizēšanā  

 

8.Kritērijs – Latvijas izlasēm sagatavoto sportistu (U15 un vecāki) skaits 2 gadu 

laikā42 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veidā nav sportistu, kuri startējuši Latvijas valstsvienībā 

1 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 1–5 sportisti 

2 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 6 vai vairāk sportisti 

3 Latvijas valstsvienībai sagatavoti 10 vai vairāk sportisti 

 

9.Kritērijs – sasniegumi Latvijas līmenī augstākajā divīzijā pieaugušo 

konkurencē 5 gadu laikā 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veids netiek pārstāvēts Latvijas augstākajā divīzijā attiecīgajā 

sporta veidā 

1 Sporta veids tiek pārstāvēts Latvijas augstākās divīzijas čempionātā 

pieaugušajiem 

2 Kāda no sporta pārstāvošām organizācijām ieguvusi 2. vai 3.vietu 

Latvijas čempionātā 

3 Kāda no sporta veidu pārstāvošām organizācijām kļuvusi par Latvijas 

čempionu 

 

10.Kritērijs – sacensību un pasākumu apmeklētība – skatītāju vidējais skaits 

Punkti Apraksts 

0 Sporta veida pasākumu Valmierā apmeklē līdz 150 skatītājiem 

1 Sporta veida pasākumu Valmierā apmeklē vairāk nekā 150 skatītāju 

2 Sporta veida pasākumu Valmierā apmeklē vairāk nekā 300 skatītāju 

 

11.kritērijs – sporta veida sacensībās apmeklētājiem tiek piemērota ieejas 

maksa 

Punkti Apraksts 

0 Nē 

1 Jā 

 

12.kritērijs – sporta veida sacensībās tiek veikta video translācija 

Punkti Apraksts 

 
42 Sportists, kurš bijis Valmieras izglītības iestāžu audzēknis vismaz 3 gadus vai ir esošais audzēknis, 
kā arī pārstāv Valmieras administratīvajā teritorijā reģistrētu sporta klubu 2 vai vairāk gadus 
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0 Nē 

1 Jā 

 

Prioritāro sporta veidu sadalījums individuālajiem sporta veidiem: 
Prioritātes 

līmenis 

SPORTA 

VEIDS 
Krit.1 Krit.2 Krit.3 Krit.4 Krit.5 Krit.6 Krit.7 Krit.8 SUMMA 

1. Vieglatlētika 4 2 443 4 2 2 2 3 23 

Peldēšana 4 2 3 4 2 2 2 1 20 

BMX 2 2 4 4 0 2 2 3 19 

2. Orientēšanās 
sports 

3 2 1 4 2 0 2 1 15 

Airēšanas 
slaloms 

1 2 3 4 0 2 2 1 15 

Badmintons 2 2 2 4 0 2 0 1 13 

Smagatlētika 

(spēka trīscīņa) 
4 0 2 4 2 0 0 1 13 

3. Riteņbraukšana, 

triatlons 
1 2 2 3 0 2 0 0 10 

Džudo, bokss 2 0 0 3 0 2 2 0 9 

Karatē 2 0 1 4 0 2 0 0 9 

Jātnieku sports 0 0 2 4 0 2 0 1 9 

Daiļslidošana 1 1 2 1 0 2 0 1 8 

Sporta dejas 0 0 3 3 0 0 0 0 6 

Teniss 1 0 0 3 0 2 0 0 6 

Šahs 1 0 1 3 0 0 0 0 5 

Citi sporta veidi  

 

 

Prioritāro sporta veidu sadalījums komandu sporta veidiem: 

Prioritātes 

līmenis 

SPORTA 

VEIDS 

Kri

t.1 

Kri

t.2 

Kri

t.3 

Kri

t.4 

Kri

t.5 

Kri

t.6 
Kri
t.7 

Kri
t.8 

Kri
t.9 

Kri
t.1
0 

Kri
t.1
1 

Kri
t.1
2 

SUMMA 

1. Basketbols 4 2 4 4 2 2 2 2 3 2 1 1 29 

Futbols 4 2 3 3 0 2 2 1 2 2 1 1 23 

Florbols 3 1 4 4 0 0 2 0 2 2 1 1 20 

2. Volejbols 2 2 2 3 0 2 0 0 0 0 0 0 11 

Hokejs 2 1 2 3 0 2 0 0 0 0 0 0 10 

Frisbijs 1 0 1 2 0 0 2 1 3 0 0 0 10 

3. Citi sporta 

veidi 

 

 

 

10.2. Ikgadējā finansējuma piešķiršanas kārtība  

10.2.1. Finansējums profesionālām sporta komandām 

 

Aktīva dzīvesveida popularizēšanai, Valmieras atpazīstamības un augstu sasniegumu 
sporta veicināšanai Pašvaldība atbalsta Valmieras 1.līmeņa prioritātes komandu sporta dalību 
Latvijas augstākajās divīzijās (virslīgā) attiecīgajā sporta veidā. Lai nodrošinātu sporta 
komandu pamatnepieciešamības un optimālu darbību, Pašvaldībai ikgadējā budžeta ietvaros 
var paredzēt finansiālu atbalstu šādām sporta organizācijām, kopējo finansējuma apjomu 
nosakot līdz EUR 350 00044, kur vienai sporta komandai/ organizācijai piešķirtais finansējuma 
apjoms nepārsniedz 50% no kopējā profesionālajām sporta komandām piešķirtā finansējuma 
apjoma attiecīgajā gadā. Finansējums paredzams sporta klubu: augstākās divīzijas (virslīgas) 
dalības maksu apmaksai, transporta un izmitināšanas izmaksu segšanai, sporta zāļu nomai, 
medicīnas un rehabilitācijas pakalpojumu apmaksai, sportistu un personāla pakalpojumu 

 
3 Pēc Jāņa Daliņa stadiona pārbūves projekta īstenošanas 
44 Ņemot vērā Pašvaldības attiecīgā gada budžeta iespējas 
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apmaksai u.c. tiešajām izmaksām, kas attaisnojamas dalībai attiecīgā sporta veida Latvijas 
augstākajā divīzijā (virslīgā).      
 

10.2.2. Finansējums sporta organizāciju darbībai 

 

Lai nodrošinātu sporta un aktīva dzīvesveida pieejamību Valmierā un veicinātu sporta 

veidu attīstību, Pašvaldība ikgadējā budžeta ietvaros var piešķirt finansiālu atbalstu vietējām 

sporta organizācijām. Finansiālā atbalsta apjoms tiek noteikts, ņemot vērā organizācijas 

līdzšinējās darbības vērtējumu, sporta veida popularitāti Valmieras iedzīvotāju vidū, sporta 

veida tradīcijas Valmierā un valstī, pretendentu sportisko rezultātu līmeni un nozīmi, citu 

finansējuma avotu un pašfinansējuma apjomu, Valmieras pilsētas pašvaldības budžeta 

līdzekļu apjomu u.c., bet tas nepārsniedz attiecīgā sporta veida prioritātes līmenim atbilstošā 

finansējuma maksimālā atbalsta apmēru vienai vai vairākām sporta veidu pārstāvošajām 

sporta organizācijām vienā budžeta gadā: 

  

Sporta veida prioritātes līmenis Iespējamais finansējums, EUR 

1.prioritātes līmenis līdz EUR 25 000  

2.prioritātes līmenis līdz EUR 15 000 

3.prioritātes līmenis līdz EUR 5 000 

 

Finansiāla atbalsta piešķiršanas kārtība: 

1) organizācija sagatavo un iesniedz iesniegumu par finansiāla atbalsta piešķiršanu 

līdz kārtējā gada 30.oktobrim45; 

2) pēc Pašvaldības pārstāvja uzaicinājuma sporta organizācijas pārstāvim jāierodas 

Pašvaldībā un jāsagatavo informācija par sporta organizācijas līdzšinējo darbību, plāniem 

nākamajam periodam, finanšu pārvaldību, sportiskajiem sasniegumiem u.c. jautājumiem, kas 

Pašvaldībai palīdzēs pieņemt objektīvu lēmumu par finansiāla atbalsta sniegšanu; 

3) ja organizācijai piešķirts finansiāls atbalsts iepriekšējā periodā, tai jāsagatavo un 

jāiesniedz Pašvaldībai finansējuma izlietojuma atskaite finansējuma līgumā norādītajā 

termiņā, bet ne vēlāk kā līdz kārtējā gada 30.decembrim; 

4) pēc kārtējā gada Pašvaldības budžeta apstiprināšanas Pašvaldība slēdz līgumu ar 

organizāciju par finansējuma piešķiršanu, līgumā nosakot finansējuma izlietojuma mērķi, 

saņemšanas kārtību un kārtību, kādā iesniedzama finansējuma izlietojuma atskaite. 

 

10.2.3. Finansējums sporta, aktīvā dzīvesveida pasākumu un sacensību organizēšanai 

 

Sporta un aktīvā dzīvesveida pasākumi ir liels pienesums iedzīvotāju labklājībai, kas 

labvēlīgi ietekmē gan iedzīvotāju veselību, gan veido pozitīvu pilsētas kopējo tēlu, gan veicina 

vietējo ekonomiku. Lai atbalstītu sporta jomu un veidotu plašu pasākumu piedāvājuma klāstu, 

Pašvaldība ik gadu atbalsta dažāda līmeņa sporta pasākumu norisi Valmierā, nodrošinot gan 

organizatorisku, gan finansiālu atbalstu. Līdzfinansējuma apjoms atkarīgs no attiecīgā sporta 

vai aktīvu dzīvesveidu veicinoša pasākuma nozīmības (vietējs vai starptautisks) un tā norises 

biežuma Valmierā.  

 

Pašvaldības līdzfinansējuma apjoms ikgadējā budžeta ietvaros: 

Pasākuma, sacensību līmenis Iespējamais līdzfinansējums 

Reģionāls, pilsētas līmeņa pasākums 
līdz 70% no kopējā pasākuma budžeta, 

nepārsniedzot EUR 5 000 

 
45 Nolikums "Kārtība, kādā tiek iesniegti un izskatīti pieteikumi Valmieras pilsētas pašvaldības 
finansējuma saņemšanai sporta atbalstam” (.doc) apstiprināts ar Valmieras pilsētas pašvaldības domes 
15.10.2009. sēdes lēmumu Nr.601 
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Ikgadējs pasākums (noticis 3 un vairāk 
gadu) 

līdz 40% no kopējā pasākuma budžeta, 
nepārsniedzot EUR 12 000 

Jauna iniciatīva, pasākums (pirmreizējs) 
līdz 50% no kopējā pasākuma budžeta, 

nepārsniedzot EUR 7 000 

Latvijas čempionāti un kausi, t.sk. to posmi 
līdz 50% no kopējā pasākuma budžeta, 

nepārsniedzot EUR 7 000 

Starptautiski pasākumi (t.sk. Eiropas un 
pasaules čempionāti, kausi u.c.) 

līdz 50% no kopējā pasākuma budžeta, 
nepārsniedzot EUR 50 000 

Latvijas Jaunatnes olimpiāde, Latvijas 
Olimpiāde 

līdz 50% no kopējā pasākuma budžeta, 
nepārsniedzot EUR 250 000 

 

10.3. Finansējuma piešķiršana ar domes lēmumu 

 

Lai nodrošinātu atbalsta sniegšanu Valmierā deklarētiem sportistiem, Valmierā 

reģistrētiem sporta klubiem, aktīva dzīvesveida veicinošu pasākumu organizatoriem un LSFP 

atzītām sporta federācijām, mērķiem, kas nav iekļauti Pašvaldības ikgadējā budžetā un tam 

nepieciešams novirzīt papildu finansējumu, Pašvaldība ik gadu nosaka papildu finansējuma 

rezervi līdz EUR 500046. Ārpus ikgadējā Pašvaldības budžeta finansiālā atbalsta sniegšana 

apstiprināma Pašvaldības domes komitejās un domes sēdē, atbalsta apmēru nosakot:   

 

Mērķis Iespējamais finansējums 

Atbalsts individuālam sportistam 
līdz 50% no kopējā pieprasījumā norādītā 
mērķa budžeta, nepārsniedzot EUR 1 000 

Atbalsts sporta komandai 
līdz 50% no kopējā pieprasījumā norādītā 
mērķa budžeta, nepārsniedzot EUR 2 000 

Atbalsts dalībai pasaules vai Eiropas 
čempionātā un/ vai dalībai olimpisko spēļu 

atlases procesā 

līdz 50% no kopējā pieprasījumā norādītā 
mērķa budžeta, nepārsniedzot EUR 2 000 

Atbalsts sporta pasākumu organizēšanai un 
veselību veicinošo pasākumu īstenošanai 

līdz 50% no kopējā pieprasījumā norādītā 
mērķa budžeta, nepārsniedzot EUR 5 000 

Atbalsts sporta veidu pārstāvošajām 
federācijām, asociācijām 

līdz EUR 5 000 

 

 

11. Valmieras pilsētas sporta mārketinga stratēģija 2020.–2024.gadam 

 

Valmiera ir Vidzemes reģiona sporta centrs. Pilsēta, kurā veselīgs dzīvesveids, aktīvā 

atpūta un sports ir noteikts kā viena no prioritātēm pilsētas ilgtspējīgās attīstības programmā. 

 Pilsēta, kura strādā ar pārliecību, ka sports nodrošina personības, veselības, sociālos, 

kultūras un ekonomiskos ieguvumus gan tās iedzīvotājiem, gan iesaistītajām pusēm – sporta 

organizācijām, izglītības iestādēm, korporatīvajiem, valsts un nevalstiskā sektora partneriem. 

Valmieras sporta mārketinga stratēģija izstrādāta, lai rastu līdzsvaru starp pilsētas 

iedzīvotāju interesēm, sporta nozares attīstību pilsētā, stiprinātu Valmieras identitāti un 

vienlaikus veicinātu sporta tūrisma attīstību un pilsētas nacionālo un starptautisko 

atpazīstamību.  

Ņemot vērā augsta līmeņa un plašo sporta infrastruktūru Valmierā, pilsētas sporta 

mārketinga stratēģija nepieciešama, lai nodrošinātu regulāru nacionālu un starptautisku sporta 

pasākumu organizēšanu Valmierā, sportistu, sporta komandu un sporta nometņu uzņemšanu 

no Latvijas un ārvalstīm, sporta infrastruktūras optimālu noslodzi, kā arī Latvijas augstākā 

līmeņa sporta sacensību norisi pilsētā.  

 
46 Ņemot vērā Pašvaldības attiecīgā gada budžeta iespējas 
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Vienlaikus stratēģijā noteiktās rīcības un īstenotās aktivitātes mudinās iedzīvotājus būt 

fiziski aktīviem un piekopt veselīgu dzīvesveidu, kā arī būt daļai no sporta un fiziski aktīvās 

kultūras Valmierā. Tādējādi tiks nodrošināta labklājības uzlabošana iedzīvotājiem kopumā. 

 

Sasniedzamais rezultāts 
 
 Valmiera ir līdere sporta un aktīva dzīvesveida jomā Latvijā – līdere sporta plānošanā, 
sporta un aktīvās atpūtas iespēju nodrošināšanā. Pilsēta, kura iedvesmo ikvienu būt aktīvam, 
veido dinamisku, vienotu, sportisku un veselu sabiedrību visos vecuma posmos. 

Mārketinga stratēģijā izvirzīto mērķu sasniegšanas rezultātā Valmieras sporta joma un 

saistītie pakalpojumi gūs lielu ekonomisko pienesumu, tiks mērķtiecīgi stiprināta iedzīvotāju 

veselība un aktīva dzīvesveida paradumi, atgūti ieņēmumi no investīcijām sporta nozarē un 

mazināts Valmieras pilsētas pašvaldības budžeta līdzekļu īpatsvars sporta infrastruktūras 

uzturēšanas izmaksu segšanā un sporta pasākumu atbalstīšanā. Tiks veicināta pilsētas 

zīmola vērtība visās mērķauditorijās. 

 

Izvirzītie mērķi:  
 

1. Veicināt iedzīvotāju veselīgu un aktīvu dzīvesveidu, iesaisti un atbalstu sporta norisēm 

pilsētā (M-1); 

2. Veicināt bērnu un jauniešu izpratni par aktīva dzīvesveida nozīmību, iesaisti sporta un 

aktīvās atpūtas norisēs (M-2); 

3. Palielināt Valmieras atpazīstamību Latvijas un ārvalstu sporta nozares pārstāvju vidū 

(M-3); 

4. Nodrošināt Valmieras konkurētspēju kā nacionālu un starptautisku sporta pasākumu 

un sacensību norises vietai (M-4); 

5. Nodrošināt sporta tūrisma attīstību47(M-5). 

 
47 https://www.unwto.org/sport-tourism  

https://www.unwto.org/sport-tourism
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M-1 Veicināt iedzīvotāju veselīgu un aktīvu dzīvesveidu, iesaisti un atbalstu sporta norisēm pilsētā 

Mērķis Uzdevums Rīcības Atbildīgais 

M-1 1. Palielināt dalībnieku skaitu 
Pašvaldības organizētajos un 
atbalstītajos tautas sporta 
pasākumos 

1.1. Skaidrot iedzīvotājiem sporta nozīmību veselības un dzīves kvalitātes 
uzlabošanā, iesaistīt jomas viedokļu līderus 
 

VPP, VOC un 
VBSS 

1.2. Atbalstīt un informēt iedzīvotājus par oriģināliem, cilvēkus iesaistošiem 
projektiem un pasākumiem, radīt vidi, kur ikviens iedzīvotājs var piedalīties un 
socializēties, kā arī dalīties medijos un sociālajos tīklos emocijās un piedzīvotajā 
(Eiropas sporta nedēļa, Sporto visa klase, pilsētas kods u.c.) 
 

VPP, VOC un 
VBSS sporta 
klubi 

1.3. Izmantot IKT iespējas sporta popularizēšanai un iedzīvotāju iesaistei 
 

VPP 

1.4. Veidot sadarbību ar nevalstiskā un privātā sektora sporta jomas uzņēmumiem, 
biedrībām, aktīvistiem, veidot privāto – publisko partnerību 

VPP 

2. Nodrošināt pozitīvu iedzīvotāju 
attieksmi pret sporta notikumiem 
Valmierā un veicināt to iesaisti, tajā 
skaitā pasākumu apmeklēšana un 
atbalsta funkciju sniegšana 

2.1. Skaidrot iedzīvotājiem sporta notikumu nozīmību veselības veicināšanā un 
skaidrot ekonomisko pienesumu reģionam (lekcijas, meistarklases, infografiki u.c.) 
 

VPP, VBSS, 
VOC 

2.2. Vairot iedzīvotāju izpratni par Pašvaldības ieguldījumu sporta un aktīvās 
atpūtas jomas attīstībā pilsētā, regulāri informējot par jaunumiem un plānotajām 
aktivitātēm (infografiki, jauno projektu izklāsts u.c.) 
 

VPP, VBSS 

2.3. Palielināt marķētu pastaigu, skriešanas, nūjošanas un velo taku pieejamību 
pilsētā un apkārtējos novados, veidot taku tīkla sasaisti ar apkārtējiem novadiem 

VPP 

2.4. Nodrošināt vienlīdzīgas iespējas sportā un aktīvā dzīvesveidā cilvēkiem ar 
speciālām vajadzībām pilsētā, pasākumos 

VPP, VBSS 

3. Iesaistīt iedzīvotājus Valmieras 
sporta jomas atpazīstamības 
uzlabošanā un pozitīva publiskā tēla 
veidošanā 

3.1. Organizēt dažādas kampaņas, kas atbalsta sporta notikumus Valmierā, 
piedalās veselības veicināšanā, kā arī veido kopējo Valmieras tēlu, tajā skaitā 
sporta jomas atpazīstamību (izaicinājumi, atpazīstamu personību iesaiste u.c.) 
  

VPP, VBSS, 
VOC 

3.2. Publiski novērtēt un sveikt par dažāda līmeņa sasniegumiem sporta jomā 
(sporta laureātu pasākumi, pateicības u.c.) 
 

VPP, VBSS 

3.3. Ieviest un mērķtiecīgi izmantot Valmieras sporta jomu raksturojošus saukļus, 
tēmturus vai cita veida atpazīstamības elementus 
 

VPP 
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M-2 Veicināt bērnu un jauniešu izpratni par aktīva dzīvesveida nozīmību, iesaisti sporta un aktīvās atpūtas norisēs 

Mērķis Uzdevums Rīcības Atbildīgais 

M-2 1. Izglītot bērnus, jauniešus un 
ģimenes par aktīva un veselīga 
dzīvesveida nozīmi 

1.1. Veidot informatīvās kampaņas, organizēt un atbalstīt lekciju un meistarklašu 
organizēšanu sporta un veselīga dzīvesveida jomā 

VPP, VBSS, 
Izglītības 
iestādes 

1.2. Īstenot bērnu un jauniešu veselību veicinošus projektus, informēt ģimenes un 
sabiedrību kopumā par sasniegtajiem rezultātiem 

VPP, Izglītības 
iestādes 

2. Palielināt audzēkņu skaitu VBSS 
interešu un profesionālās ievirzes 
programmās 

2.1. Informēt iedzīvotājus par VBSS piedāvātajām programmām, apmācības 
procesu, audzēkņu sasniegumiem, treneru darbu un kompetenci. Saistīt to ar 
ieguvumiem bērnu veselībai, spējām 

VBSS, VPP 

2.2. Nodrošināt sporta veselības un fiziskās attīstības uzraudzības pakalpojumu 
treneru papildu zināšanu ieguvi par bērnu veselību un traumu riska mazināšanu 

VBSS, VOC 

2.3. Publiski novērtēt un sveikt bērnus un jauniešus par dažāda līmeņa 
sasniegumiem sporta jomā. 

VPP 
 

2.4. Nodot bērniem un jauniešiem VBSS bijušo audzēkņu un sporta personību 
pieredzi sportā, veidot pilnīgu priekšstatu par sporta jomu kopumā, veicināt izpratni 
par veselības stiprināšanu ar fiziskajām aktivitātēm 

VPP, VBSS 

3. Veicināt bērnu, jauniešu un ģimeņu 
skaita palielināšanos Pašvaldības 
organizētajos un atbalstītajos tautas 
sporta pasākumos 

3.1. Skaidrot bērniem un jauniešiem sporta nozīmību veselības un dzīves kvalitātes 
uzlabošanā tiem saprotamā vēstījumā 

VPP, VBSS, 
Izglītības 
iestādes un 
VOC 

3.2. Atbalstīt un informēt iedzīvotājus par oriģināliem, bērnus un jauniešus 
iesaistošiem projektiem un pasākumiem, radīt vidi, kur ikviens iedzīvotājs var 
piedalīties un socializēties, kā arī dalīties medijos un sociālajos tīklos emocijās un 
piedzīvotajā 

VPP, VBSS, 
VOC 

3.3. Izmantot IKT iespējas sporta popularizēšanai un iedzīvotāju iesaistei. Pilsētas 
lietotnes papildināšana ar sporta funkcionalitāti un “spēles” elementiem 
 

VPP 

3.4. Veidot sadarbību ar nevalstiskā un privātā sektora sporta jomas uzņēmumiem, 
biedrībām, aktīvistiem, veidot privāto – publisko partnerību 

VPP 

 

 

 

 



 
 

52 
 

 

M-3 Palielināt Valmieras atpazīstamību Latvijas un ārvalstu sporta nozares pārstāvju vidē 

Mērķis Uzdevums Rīcības Atbildīgais 

M-3 1. Pozicionēt Valmieru kā teicamu 
vietu sporta notikumu uzņemšanai 
reģionālā, nacionālā un starptautiskā 
līmenī 

1.1. Mērķtiecīgi izcelt pilsētu kā vieglatlētikas, peldēšanas, futbola, BMX, florbola, 
basketbola nacionālu un starptautisku sacensību norises vietu, komunikācijā 
uzsverot infrastruktūras iespējas, attīstību, pieredzi un sporta tradīcijas Valmierā 
(vienotais pilsētas piedāvājums) 
 

VPP, VOC 

1.2. Piesaistīt sponsorus un atbalstītājus, radīt vērtību sponsorēšanai un veicināt 
ilgtermiņa sadarbību 
 

VPP, VOC 

1.3. Nodrošināt iepazīšanās vizītes (federāciju pārstāvjiem, nozares profesionāļiem 
u.c.), lai iepazīstinātu ar Valmieras pilsētas sporta infrastruktūru, pakalpojumiem un 
vidi, palīdzētu pilsētai pretendēt konkursos par tiesībām organizēt sacensības 
 

VPP, VOC, 
VBSS 

2. Veidot Valmieras sporta jomas 
atpazīstamību digitālajā vidē – 
mājaslapa, sociālie mediji – un 
sasaistē ar sporta organizācijām, 
Valmieras pilsētu 

2.1. Atjaunot un regulāri uzturēt informāciju par Valmieras sporta jomu un tajā 
iesaistītajām organizācijām, nodrošinot aktuālās informācijas pieejamību, kā arī 
izveidot mūsdienīgu, funkcionālu saturu un informācijas sniegšanas veidu (latviešu, 
angļu valodā) 
 

VPP 

2.2. Efektīvi īstenot mārketinga aktivitātes, izmantojot attiecīgos kanālus un 
funkcijas, IKT iespējas. Nodrošināt plānveidīgu informācijas apmaiņu un dažādu 
kampaņu īstenošanu, panākt pilsētas sporta jomas atpazīstamību gan reģionālā, 
gan nacionālā, gan starptautiskā līmenī 
 

VPP, VOC, 
VBSS 

2.3. Veidot inovatīvu, oriģinālu komunikācijas saturu 
 

VPP 

2.4. Regulāri veikt rezultātu izvērtēšanu par sasniegtajiem zīmola atpazīstamības 
un ekonomiskajiem ieguvumiem pilsētai 
 

VPP 

3. Veicināt pilsētas sportistu un 
sporta jomas pārstāvju atpazīstamību 
un asociāciju ar Valmieru, zīmola 
atpazīstamību  

3.1. Valmieras sportistu un sporta organizāciju vizuālajā identitātē, sporta formās 
un komunikācijā iekļaut Valmieras vizuālās identitātes elementus 
 
 

VPP, VOC, 
VBSS un 
sporta klubi 
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3.2. Sportistu un sporta organizāciju komunikācijā iekļaut Valmieras stāstu, vērtības 
un unikalitāti 

VPP, VBSS, 
sporta klubi 

3.3. Izveidot Valmieras sporta vēstnešu kustību un veidot ikgadējo rīcības plānu 
   
 

VPP, VBSS 

3.4. Veidot vienotu Valmieras sporta zīmolu sistēmu, vizuālo atpazīstamību  
 

VPP 

3.5. Valmieras sporta zīmola suvenīru un līdzjutēju atribūtikas izveide 
 

VPP 

 

M-4 Nodrošināt Valmieras konkurētspēju kā nacionālu un starptautisku sporta pasākumu, sacensību norises vietai 

Mērķis Uzdevums Rīcības 
 

Atbildīgais 

M-4 1. Radīt un izcelt Valmieras 
priekšrocības attiecībā pret 
konkurentiem 

1.1. Nodrošināt augsta servisa pakalpojumus sacensību dalībniekiem, klientiem, 
skatītājiem, sporta tūristiem, sporta sabiedrībai, kā arī nodrošināt saistīto 
pakalpojumu pieejamību un to kvalitāti (atsauksmes, reputācijas vērtība) 
 

VPP, VOC un 
pakalpojumu 
sniedzēji 

1.2. Nodrošināt interesentiem funkcionālu un ērtu informācijas apmaiņu par sporta 
jomu un iespējām Valmierā (mājaslapu funkcionalitāte, informatīvie  un interaktīvie 
materiāli u.c.) 

VPP, VOC, 
VBSS un 
pakalpojumu 
sniedzēji 

1.3. Nodrošināt informācijas apmaiņu starp KSTP, VBSS, VOC un esošajiem, kā arī 
potenciālajiem infrastruktūras un saistīto pakalpojumu izmantotājiem nacionālā un 
starptautiskā līmenī 
 

VPP, VBSS, 
VOC 

1.4. Stiprināt viesmīlības jomu un veidot integrētus piedāvājumus (tūrisms, sports, 
kultūra, ēdināšana, naktsmītnes, atpūta u.c.) 
 

VPP, VOC 

1.5. Izmantot IKT sacensību norisē, apmeklētāju iesaistē (tiešraides, straumēšanas, 
spēļu app, viedie risinājumi, balsošanas u.t.t.), radot piedzīvojuma sajūtu auditorijai 
 

VPP 

1.6. Sporta medicīnas/ veselības pakalpojumu izcelšana kā papildu pievienotā 
vērtība norises vietai 
 

VOC, VPP 
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2. Veidot spēcīgu partnerību ar 
sporta organizācijām Latvijā un 
ārvalstīs, sporta veidu federācijām 
un asociācijām 

2.1. Būt dalībniekiem sporta veidu federācijās un sadarboties ar Latvijas Olimpisko 
komiteju, Latvijas Sporta federāciju padomi, Izglītības un zinātnes ministriju u.c. 
 

VPP, VBSS, 
VOC 

2.2 Atbalstīt sporta notikumus, pasākumu organizatorus un sadarbības partnerus 
visos posmos (no pieteikuma izstrādes līdz rezultātu izvērtēšanai) 
 

VPP, VOC 

3. Regulāri pretendēt uz nacionālu 
un starptautisku sporta notikumu 
uzņemšanu Valmierā 

3.1. Liela mēroga nacionālu un starptautisku sporta notikumu kalendāra izveide (1–
3 gadiem) un plānveidīga pieteikumu sagatavošana, lai nodrošinātu vispusīgu 
Valmieras sporta jomas attīstību un ilgtermiņa sadarbības veicināšanu 
 

VPP 

3.2. Izveidot sporta jomas un saistīto pakalpojumu pārstāvju tīklojumu un pasākumu 
organizēšanas grupu, kas sadarbotos liela apjoma sporta projektu īstenošanā 
 

VPP, VOC 

3.3. Attīstīt brīvprātīgo kustību sportā, veidot sadarbības tīklu 
 

VPP 

4. Regulāri uzlabot un uzturēt 
sporta infrastruktūru pilsētas 
iedzīvotājiem un sporta tūristiem 

4.1. Informēt iedzīvotājus un sadarbības partnerus par izmaiņām un uzlabojumiem 
sporta infrastruktūrā un ar sportu saistīto pakalpojumu jomā, regulāri atjaunot 
informāciju materiālos un informācijas kanālos (tiešsaistes, drukas u.c.).  
 

VPP, VOC 

 

M-5 Nodrošināt sporta tūrisma attīstību 

Mērķis Uzdevums Rīcības 
 

Atbildīgais 

M-5 1. Ar sporta notikumu palīdzību veicināt 
ekonomiskos ieguvumus pilsētai un tūrisma 
galamērķa atpazīstamību 

1.1. Reklamējot sporta pasākumus, parādīt arī pilsētas pievilcību, papildu 
aktivitāšu iespējas (video u.c.) 
 

VPP 

1.2. Panākt plašu atspoguļojumu plašsaziņas līdzekļos par sporta 
notikumiem 

VPP, VOC un 
VBSS 
 

2.Nodrošināt apmeklētāju un līdzjutēju skaita, 
palielinājumu Valmierā notiekošajos sporta un 
aktīvās atpūtas pasākumos 

2.1. Mērķtiecīgi gatavot mārketinga kampaņas dažādām mērķauditorijām 
ar aicinājumu piedalīties sporta notikumos Valmierā (Endomondo 
izaicinājumi, atpazīstamu personību uzsaukumi, aicinājumi, tikšanās ar 
sportistiem u.c.) 
 

VPP, VBSS, 
VOC  
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2.2. Veidot visaptverošu pakalpojumu un aktivitāšu piedāvājumu, kas 
veicinātu sportistiem, līdzjutējiem, skatītājiem, ģimenēm vēlmi apmeklēt 
Valmieru 

VPP, VOC 

2.3. Īstenot oriģinālas un mūsdienīgas līdzjutēju aktivitātes (foto, video 
konkursi, vizuālās identitātes izmantošana u.c.) 
 

VPP, sporta 
klubi 

3. Nodrošināt informācijas pieejamību par 
sporta un aktīvās atpūtas, saistīto 
pakalpojumu pieejamību Valmierā 

3.1. Atjaunot informatīvo materiālu par sporta un aktīvās atpūtas 
iespējām Valmierā, nodrošināt tā pieejamību dažādām mērķauditorijām 
(latviešu, angļu valodā) 
 

VPP 

3.2. Nodrošināt regulāru informācijas publicēšanu dažādos 
komunikācijas kanālos, par jaunumiem un plānotajiem notikumiem 
sporta, aktīvās atpūtas un saistošo pakalpojumu jomā Valmierā. 
Nodrošināt uzturēšanās ilguma un saņemto pakalpojumu skaita 
pieaugumu 
 

VPP, VOC 

4. Izcelt pilsētas unikālos sporta pasākumus 4.1. Komunikācijā īpaši izcelt jau esošus Valmierā notiekošos 
pasākumus un aktivitātes, kas nav sastopamas tuvākajā reģionā, veidot 
to stāstu un skaidrot vēsturi.  
Izvērtēt esošo sporta notikumu vērtību un kāpināt to apmeklētību 
 

VPP, VOC 

4.2. Veidot vidi, kur tiek veicināta jaunu unikālu projektu īstenošana 
 

VPP 
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Sasniedzamais rezultāts 
 

Nr. Rādītājs Izejas dati (2019.g.) 
Sasniedzamais 

rezultāts* 

1. 
Iepazīšanās vizīšu skaits 
 

1 Pieaugums 

2. 

Valmieras mājaslapas 
sporta sadaļas skatījumu 
skaits (latviešu un angļu 
versijās) 

2 657 Pieaugums 

4. 
Valmieras sporta vēstnešu 
skaits 

- 
2021.gads – 3 
2022.gads – 6 

5. 
Pakalpojumu pieprasījums 
gada laikā 

Naktsmītņu noslogojums gadā – 
27,79% 

 
TIC apmeklējumi klātienē – 9989 

 
VOC apmeklētāju skaits – 507 

148 

Pieaugums 

6. 
Starptautisko sporta 
sacensību, pasākumu skaits 
 

7 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

7. 

Iedzīvotāju aptaujas rezultāti 
par sportu un veselīgu, 
aktīvu dzīvesveidu 
 

Pozitīvs vērtējums Pozitīvs vērtējums 

8. 
Piesaistītais finansējums 
pasākumu organizēšanai 
 

EUR 2 578  Pieaugums 

9. 

Valmieras un sporta jomu 
raksturojošo tēmturu (#) 
izmantošana un check-ins 
Valmierā (facebook.com) 

- Pieaugums 

10. 
Sporta pasākumu 
apmeklējums (dalībnieki) 

Sporta pasākumos reģistrētie 
dalībnieki 

Pieaugums 

 
*Sasniedzamais rezultāts var mainīties, ņemot vērā pasaules, valsts ekonomisko stāvokli un  

VPP budžeta iespējas 

 

 

12. Stratēģijas ieviešanas uzraudzības sistēma (ikgadējā izvērtēšana, dome) 

 

 Par Stratēģijas ieviešanu, uzraudzību un izvērtējumu atbildīga ir Valmieras pilsētas 

pašvaldība. Stratēģijas ieviešanas uzraudzības procesā piedalās Stratēģiskajā daļā (III) norādītās 

atbildīgās iestādes, koordinēšanas darbu visu Stratēģijas darbības periodu veic Valmieras pilsētas 

pašvaldības iestāde “Kultūras, sporta un tūrisma pārvalde”, kā arī reizi gadā sagatavo Stratēģijas 

izpildes un rezultatīvo rādītāju izvērtējumu un prezentē to Valmieras pilsētas pašvaldības domei. 

 

Stratēģijas īstenošanas uzraudzības mērķi: 

• veikt faktiskā veikuma atbilstību Stratēģiskajā daļā (III) noteiktajam; 

• konstatēt atkāpes Stratēģijā noteiktā, identificēt iemeslus, nepieciešamības gadījumā 

pilnveidot un aktualizēt Stratēģiju; 

• analizēt statistikas datus, kas raksturo attīstības tendences, veikt datu salīdzinājumu ar 

iepriekšējo periodu pārskatiem u.t.t. 

• veikt sasniegto mērķu regulāru izvērtējumu reģiona, valstiskā un starptautiskā mērogā; 
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• veikt saskaņošanas procesu izmaiņām Stratēģijā; 

• sekot līdzi katras sporta iestādes stratēģijas īstenošanai un saskaņotībai ar pilsētas sporta 

nozares stratēģiju. 

 

Stratēģijas izpildes rezultatīvie rādītāji 

 

Nr. Rādītājs Izejas dati (2019.g.) 
Sasniedzamais 

rezultāts* 

1. 
Tautas sporta pasākumu 
skaits Valmierā 48 

19 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

2. 
Lielāko sporta pasākumu49 
apmeklējums (dalībnieki) 

3 096 Pieaugums 

3. 

Valmierā uzņemto 
starptautisko sporta 
sacensību un pasākumu 
skaits 

7 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

4. 

Pašvaldības atbalstīto bērnu 
un jauniešu vasaras 
nometņu (ar sporta ievirzi) 
skaits 

3 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

5. 

Valmieras sporta veterānu 
pārstāvētās disciplīnas/ 
sporta veidi LSVS sporta 
spēlēs 

11 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

6. 

Valmieras sportistu 
augstvērtīgi sasniegumi 
Eiropas un Pasaules 
čempionātos (1.–12.vieta) 

6 Pieaugums 

7. VBSS audzēkņu skaits 1 270 
Nemainīgs vai 

pieaugums 

8. 

Ieņēmumu kāpums no 
sporta pakalpojumiem 
(VOC) 
 

987 016 Pieaugums 

9. 

Iedzīvotāju aptaujas rezultāti 
par sportu un veselīgu, 
aktīvu dzīvesveidu, sporta 
pārvaldību Valmierā 

Pozitīvs vērtējums Pozitīvs vērtējums 

 
48 Turnīru un seriālu tipa sporta pasākumi tiek skaitīti kā 1 atsevišķs pasākums 
49 Valmieras maratons un Latvijas valsts mežu Kalnu divriteņu maratons 
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Pielikums Nr.1 

   SIA “Vidzemes Olimpiskais centrs”  
VALDE 

valdes priekšsēdētājs, valdes loceklis 

   

 Tehniskā atbalsta nodaļa  Administrācija  Vecākais sabiedrisko attiecību 
un komunikācijas speciālists      

 Tehniskais direktors  Jurists (NA)    

   Sabiedrisko attiecību un 
komunikācijas projektu 

vadītājs 
 Vecākais siltumapgādes, 

ventilācijas un saldēšanas 
tehniķis 

 Juriskonsults  

       

       Lietvedis  Vecākais mārketinga 
speciālists, sporta pasākumu 

organizators 
 Siltumapgādes, ventilācijas un 

saldēšanas tehniķis 
     

      Grāmatvedis   

         Mārketinga speciālists, sporta 
pasākumu organizators  Remontdarbu speciālists       Grāmatveža 

palīgs 
 

          

 Remontstrādnieks         

          

 Vecākais tehniskais darbinieks         

          

 Tehniskais darbinieks         

  J.Daliņa stadions 
Daliņu pludmale 

 Sajūtu Parka 
atpūtas komplekss 

 Viesnīca 
“Naktsmājas” 

 

     

Sporta komplekss 
(ledus halle, univ. zāle, futb. stad., 

atl.zāle) 

      

  J.Daliņa stadions un 
Daliņu pludmales 

pārvaldnieks 

 Sajūtu parka vadītājs  Viesnīcas vadītājs  

        

Saimniecības 
daļa 

 Ledus halles 
sporta projektu 

vadītājs 

 Universālās 
sporta zāles un 

mākslīgā seguma 
futbola laukuma 

pārzinis 

    Administrators  Saimniecība daļas 
vadītājs 

 

  Projektu vadītājs 
(NA)  

     

    Apkopējs Administrators 

Saimniecības 
vadītājs 

   Pludmales 
administrators 

  

 Vecākais 
slidošanas 

palīgstrādnieks 

SPA speciālists Istabene 

         

Administrators     Administrators/ 
palīgstrādnieks 

   Viesmīlības speciālists  
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        Sajūtu parka Takas kokos 
tehniskais 

uzraugs/instruktors 

   

Apkopējs  Slidošanas 
palīgstrādnieks 

   Administrators/ 
apkopējs 

  Viesmīlis (NA)   

          

Sētnieks        Sajūtu parka uzraugs   

 Ārsta palīgs    Apkopējs/sētnieks 
(NA)  

      

    Palīgstrādnieks      

 

 Atlētikas zāle          

       Peldbaseina sporta 
komplekss 

   

 Atlētikas zāles 
pārzinis 

         

       Sporta veselības centrs  Peldbaseins  

Trenažieru zāle   Vingrošanas zāle        

         Peldbaseinu nodaļas vadītājs  

Sporta (fitnesa) 
treneris 

  Sporta (fitnesa) 
treneris 

   Sporta veselības centra 
vadītājs / fizioterapeits 

   

           

       Fizioterapeits    

           

       Fizioterapeita asistents    

           

       Masieris    

           



60 
 

     Pielikums Nr.2 

Nosaukums Adrese Kontaktinformācija Īpašas 
atzīmes 

Objekti Sporta bāzes stāvoklis 
  

Māra 
Štromberga 
BMX trase 
“Valmiera” 

Čempionu iela 
3, Valmiera 

Tel. +371 29479071 
e-pasts: info@voc.lv  
sandis.karklins@voc.l
v  
https://bmxvalmiera.lv
/ 

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. BMX riteņbraukšanas trase (5m un 8m 
starta kalns) 
2. Trenažieru zāle (10x8,5m) 

Teicams 

Vidzemes 
Olimpiskais 
centrs 

 

Rīgas iela 91, 
Valmiera 

Tel. 64233401  
e-pasts: info@voc.lv   
www.voc.lv 

Nacionālā 
sporta bāze 

1. Ledus halle (500 skatītāju vietas);  
2. Sporta spēļu zāle (68×44m, pārvietojamas 
tribīnes 1200 vietas);   
3. Trenažieru zāle (trenažieri 7.5m×16m un 
aerobikas zāle 6×10m);  
4.Futbola stadions (1108 skatītāju vietas) 

Ļoti labs  

Jāņa Daliņa 
stadions 

Jāņa Daliņa iela 
2, Valmiera 

  Nacionālā 
sporta bāze 

Atbilstošs Starptautiskās vieglatlētikas 
federāciju asociācijas (World Athletics) II 
kategorijas būves prasībām 

No 2018.gada līdz 
2021.gadam tiek 
īstenots projekts 
“Vieglatlētikas 
manēžas un stadiona 
izbūve Jāņa Daliņa ielā 
2, Valmierā” 

Valmieras 
peldbaseins 

Rīgas iela 91, 
Valmiera 

Tel. +371 27040012 
e-pasts: 
info@valmieraspeldb
aseins.lv 
https://www.valmieras
peldbaseins.lv/ 

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Peldbaseins (25m 8 celiņi, atbilstoši FINA 
standartiem); 
2. Divi peldēt apmācības baseini (15x10m); 
3. Sporta Veselības centrs (rehabilitācija un 
sporta diagnostika); 
4. Multifunkcionāla zāle ( 300 m2) 

 

Teicams, 
2018. gadā nodots 
ekspluatācijā 

Valmieras 
futbola kluba 
stadions 

Sporta iela 2, 
Valmiera 

Tel. 26389887 
e-pasts: 
uldispucitis@gmail.co
m   
http://www.vgvia.lv/fut
bols/ e-pasts: 

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Futbola laukums (100x60m, zālāja 
segums); 
2. Futbola laukums (60x40m, sintētiskais 
segums); 
3. Futbola laukums (60x40m, zālāja 
segums); 

Apmierinošs. 
Nepieciešami 
uzlabojumi 
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info@valmierasfk.lv  
www.valmierasfk.lv  

4. Mini-pich laukums ar bortiem (40x20m, 
sintētiskais segums). 

Airēšanas 
trase 
"Krāces" 

Kāpu iela 15, 
Valmiera 

Tel. 26184344 
e-pasts: 
vbss@valmiera.lv 
www.vbss.valmiera.lv   

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Airēšanas slaloma trase; 
2. Laivu ēlings; 
3. Mini futbola laukums (10x25m); 
4. Peldvieta 

Apmierinošs. 
Nepieciešama 
saimniecības telpu un 
ģērbtuvju pilnīga 
pārbūve 

Valmieras 
Pārgaujas 
sākumskolas 
Sporta halle 

Meža iela 12A, 
Valmiera 

Tel. 64235490 
e-pasts: 
vps@valmiera.edu.lv  
http://vps.edu.lv 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Universālā sporta spēļu zāle (51,3x30m) 
 

Labs.* 
(Sporta bāzei 
nepieciešami nelieli 
uzlabojumi, sporta bāzi 
apsaimnieko 
Pašvaldība) 

Valmieras 5. 
vidusskolas 
sporta bāze 

Raiņa iela 3, 
Valmiera 

Tel. 64222443  
e-pasts: 
v5vadm@valmiera.ed
u.lv  http://v5v.edu.lv/ 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (36x20m, 280 skatītāju 
vietas, 100 stāvvietas); 
2. Trenažieru zāle (8x20m); 
3. Brīvdabas sporta laukumi: mini futbola 
laukums, vieglatlētikas sektori, basketbola 
laukums 

Teicams.* 
2018. gadā Sporta 
bāzē pabeigti jumta un 
grīdas remontdarbi 

Valmieras 
Pārgaujas 
Valsts 
ģimnāzijas 
sporta bāze 

Zvaigžņu iela 4, 
Valmiera 

Tel. 64235793  
e-pasts: 
vpvg@valmiera.edu.l
v  http://vpvg.edu.lv/ / 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (30x14m); 
2. Futbola laukums (83x43m, mākslīgais 
segums); 
3. Vieglatlētikas sektors (asfalta segums); 
4. Pludmales volejbola laukums 

Slikts.* 
Sporta spēļu zālei 
nepieciešama grīdas 
nomaiņa un ģērbtuvju 
remonts, mākslīgā 
seguma futbola 
laukums netiek 
atbilstoši kopts, līdz ar 
ko neatbilst sacensību 
rīkošanas prasībām. 
Vieglatlētikas sektors 
nolietojies, bīstami 
aizvadīt sporta 
treniņus. Pludmales 

mailto:info@valmierasfk.lv
http://www.valmierasfk.lv/
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volejbola laukums labā 
stāvoklī 

Valmieras 
Viestura 
vidusskolas 
sporta bāze 

Viestura aleja 3, 
Valmiera 

Tel. 64222436 
e-pasts: 
vvv@valmiera.edu.lv 
http://viesturi.edu.lv/ 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (25x13m); 
2. Sporta spēļu zāle (76,2x22m) ar 3 celiņu 
60m vieglatlētikas skrejceļu, 2 sporta spēļu 
laukumiem (piemēroti volejbola, basketbola, 
florbola, handbola spēlei); 
3. Brīvdabas futbola laukums 
 

Teicams. 
2021.gadā tiks nodots 
ekspluatācijā pēc 
pārbūves  
Papildus nepieciešams 
attīstīt āra sporta 
infrastruktūru 

Valmieras 
2.vidusskolas 
sporta bāze 

Raiņa iela 11, 
Valmiera 

Tel. 64281559  
e-pasts: 
v2v@valmiera.edu.lv  
http://v2v.edu.lv 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (36x18m); 
2. Mazā VFS zāle (25x7m); 
3. Brīvdabas sporta laukumi: mini futbola 
laukums, vieglatlētikas sektori, brīvdabas 
volejbola laukums 

Slikts.* 
Sporta spēļu zālē 
nepieciešama grīdas 
nomaiņa un ģērbtuvju 
remonts, brīvdabas 
sporta laukumi ir 
piemēroti skolas sporta 
nodarbībām, nav 
atbilstoši augstas 
klases sportistu treniņu 
procesam 

Valmieras 
Valsts 
ģimnāzijas 
sporta bāze 

Leona Paegles 
iela 40, 
Valmiera 

Tel. 64222459  
e-pasts: 
vvg.kanceleja@valmi
era.edu.lv  
http://vvg.edu.lv/ 

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (33x20m, volejbola, 
basketbola laukumi atbilstoši sporta veida 
prasībām) – pēc SAM 8.1.2 projektu pilnas 
pabeigšanas 2020.gadā;  
2. Brīvdabas sporta laukumi: vieglatlētikas 
sektori, volejbola laukums, futbola laukums 

Slikts.* 
Sporta spēļu zālei 
nepieciešama pārbūve, 
brīvdabas sporta 
laukumi ir treniņu 
procesam neatbilstoši, 
sporta bāzi 
apsaimnieko 
Pašvaldība 

Valmieras 
sākumskolas 
sporta bāze 

Leona Paegles 
iela 40A, 
Valmiera 

Tel. 64224737 
e-pasts: 
vs@valmiera.edu.lv  
http://www.vss.edu.lv/   

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1.Sporta spēļu zāle (34x19) Ļoti labs.*  
Sporta zālei 
nepieciešami ikgadējie 
uzturēšanas darbi un 
uzlabojumi 
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Pludmales 
volejbola 
bāze Daliņu 
pludmalē 

Jāņa Daliņa iela 
6, Valmiera 

Tel. 64233401 
e-pasts: info@voc.lv   
www.voc.lv  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1.  4–5 pludmales volejbola laukumi Ļoti labs. 
Volejbola laukumiem 
nepieciešami ikgadējie 
uzturēšanas un 
labiekārtošanas darbi 

Valmieras 
pilsētas 
skeitparks 

Rīgas iela 43, 
Valmiera 

Tel. 64232192 
e-pasts: 
vinda@valmiera.lv  
http://vinda.valmiera.l
v  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1.  Skeitparks (60x30m). Slikts. 
2021. gadā plānota 
skeitparka pārbūve 

Vidzemes 
slimnīcas 
sporta bāze 

Jumaras iela 
195, Valmiera 

Tel. 64202539  
e-pasts: 
birojs@vidzemesslim
nica.lv  
www.vidzemesslimnic
a.lv  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Sporta spēļu zāle (32x24m); 
2. Divi tenisa korti (tenisīta segums) 

Slikts. 
Sporta spēļu zālei 
nepieciešama pilnīga 
pārbūve, tenisa korti 
apmierinošā stāvoklī 

Biedrības 
"Spēka 
Pasaule" 
Valmieras 
smagatlētikas 
sporta klubs 

Raiņa iela 3, 
Valmiera 

Tel. 26536984 
e-pasts: 
andrejs@sp.lv 
 www.sp.lv  
www.draugiem.lv/spv
almiera/  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Smagatlētikas zāle un fitnesa zāle (200 m2) 
nodarbībām spēka trīscīņā, svarcelšanā, 
kultūrismā, spēkavīru sportā, roku cīņā un 
citos spēka sporta veidos 

Vidējs. 
Sporta zāle piemērota 
treniņiem, 
nepieciešama pārbūve, 
kas ietver treniņu 
procesam 
nepieciešamās  
platības palielināšanu 

Valmieras 
tehnikuma 
sporta bāze 

Vadu iela 3, 
Valmiera 

Tel. 64232155  
e-pasts: 
skola@valmierastehni
kums.lv  
www.valmierastehnik
ums.lv  

Izglītības 
iestādes 
sporta bāze 

1. Divas sporta spēļu zāles (182 m2 un 179 
m2) 

Ļoti labs. 
Sporta zālei 
nepieciešami ikgadējie 
uzturēšanas darbi 

Sporta klubs 
“Lauvas 
Sirds” 

Tērbatas iela 1, 
Valmiera 

Tel. 64222455  
e-pasts: 
info@lauvassirdsklub
s.lv  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Divas smagatlētikas zāles (kopējā platība 
38,4 m2);  
2. Divas vingrošanas zāles (kopējā platība 63 
m2) 

 

mailto:info@voc.lv
http://www.voc.lv/
mailto:vinda@valmiera.lv
http://vinda.valmiera.lv/
http://vinda.valmiera.lv/
mailto:birojs@vidzemesslimnica.lv
mailto:birojs@vidzemesslimnica.lv
http://www.vidzemesslimnica.lv/
http://www.vidzemesslimnica.lv/
mailto:andrejs@sp.lv
http://www.sp.lv/
http://www.draugiem.lv/spvalmiera/
http://www.draugiem.lv/spvalmiera/
mailto:skola@valmierastehnikums.lv
mailto:skola@valmierastehnikums.lv
http://www.valmierastehnikums.lv/
http://www.valmierastehnikums.lv/
mailto:info@lauvassirdsklubs.lv
mailto:info@lauvassirdsklubs.lv
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*Skolu sporta infrastruktūras pašnovērtējuma rezultāti 

Tautas sporta aktivitātēm Valmieras pilsētā bez maksas (izņemot sacensības) ir pieejams Jāņa Daliņa stadions, Daliņu pludmale (pludmales volejbols), 

vairāki futbola un basketbola laukumi. Valmieras pilsētā ir vairākas labiekārtotas skriešanas, nūjošanas, (kopgarumā - 26,3km) riteņbraukšanas un 

slēpošanas trases. Valmieras pilsētas teritorijā ir pieejami 5 publiskie bērnu rotaļu laukumi, kā arī vairāki brīvpieejas basketbola grozi. Pilsētas 

maģistrālās ielās ir ierīkoti veloceliņi. 

http://www.lauvassird
sklubs.lv/  

Sporta klubs 
“TuffStuff” 

Stacijas iela 2, 
Valmiera 

Tel. 26469832 
e-pasts: 
tuffstuff2@inbox.lv  
http://tuffstuff.lv/  

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1.Smagatlētikas zona (kopējā platība 
300m2); 
2.Crossfit zona (kopējā platība 100m2) 

 

Sporta klubs 
“Valmiera 
Fitness” 

Rīgas iela 32, 
Valmiera 

Tel. 26370976 
e-pasts: 
valmierafitness@gma
il.com  
https://www.valmierafi
tness.lv/ 

Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Smagatlētikas un fitnesa zāle (kopējā 
platība 300 m2) 

 

Iekštelpu 
stieņu parks 

Raiņa iela 3, 
Valmiera 

- Pilsētas 
nozīmes 
sporta bāze 

1. Ielu vingrošanas zāle (kopējā platība 86,22 
m2) 

 

Jāņa Daliņa stadiona apkārtnē atrodas marķētas trases skriešanai, nūjošanai, riteņbraukšanai un 
slēpošanai (vairāk informācijas: https://ej.uz/41tt).       
Publiskie bērnu rotaļu un atpūtas laukumi (Rīgas ielā 43, Meža ielā 12A, Raiņa ielā 3, Jāņa Daliņa ielā 2, 
Smilšu un Semināru ielu krustojumā, Parkā pie “Valmiermuižas alus” darītavas) 
 

 

http://www.lauvassirdsklubs.lv/
http://www.lauvassirdsklubs.lv/
mailto:tuffstuff2@inbox.lv
http://tuffstuff.lv/
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Pielikums Nr.3 

Aptaujas par sportu Valmierā rezultāti 

 

 

Sporta dzīvē iesaistās aktīvi 

 

Valmieras un tuvējo novadu iedzīvotāji aktīvi, esot skatītāji vai dalībnieki, iesaistās Valmieras 

pilsētas sabiedriskajā un sporta dzīvē. 

 

 
 44,4% aptaujāto norāda, ka aktīvā dzīvesveida pasākumos iesaistās vismaz reizi nedēļā. 

Vairāk nekā trešā daļa respondentu (35,7%) atbildējuši, ka apmeklē sporta pasākumus vismaz 
reizi nedēļā visa gada garumā, bet 8,7% aptaujāto atzīst, ka sporta un sabiedriskajā dzīvē 
iesaistās tikai nedēļas nogalēs. Tikai 4,8% respondentu norāda, ka neiesaistās sporta dzīvē, 
un 23,7% to dara reizi mēnesī vai retāk. 

 

Ņemot vērā, ka pavasara – vasaras sezona ir sporta notikumiem bagātākā Valmierā un tās 

apkārtnē, arī pasākumu apmeklētība ir augstā līmenī – 31,4% aptaujas dalībnieku apmeklē lielākos 

sporta pasākumus tieši šajā laika posmā. Rudens – ziemas periodā samazinās gan sporta 

pasākumu, gan to apmeklētāju skaits. To apstiprina 16,9% respondentu, atzīmējot, ka apmeklē 

sporta pasākumus laika posmā no septembra līdz februārim. 

 

 

Lielie sporta notikumi novērtēti atzinīgi 

 

2017.gads Valmieras sporta dzīvē bijis aktīvs. Visaugstākos vērtējumus saņēmuši lielie 

sporta notikumi, nostiprinot atpazīstamību Valmierā. Vairāk nekā 60% respondentu šos pasākumus 

vērtē kā ļoti labus vai teicamus.  
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Visaugstāk novērtētie sporta pasākumi 2017.gadā: 

 

 Teicami Ļoti labi Viduvēji Slikti 
Nav 

viedokļa 

Sportlat Valmieras 
maratons 

25,1% 46,4% 12,1% 2,9% 13,5% 

Valsts prezidenta 
balvas izcīņa 
vieglatlētikā 

23,2% 44% 15,5% 1,4% 15,9% 

SEB MTB maratons 17,9% 49,3% 10,1% 0,5% 22,2% 

 

 Valmierā 2017.gadā notikušie pilsētas nozīmes un valsts mēroga sporta un aktīvās atpūtas 
pasākumi, sasniedzot vairāk nekā 50% kopējo atbilžu skaitu vērtējumos “ļoti labi” un “teicami”, 
ir: 
 

 

 Teicami Ļoti labi Viduvēji Slikti 
Nav 

viedokļa 

Latvijas Jaunatnes 
olimpiāde 2017 

18,8% 37,2% 14,5% 1% 28,5% 

Velo-kino festivāls 
“Kino Pedālis” 

14% 41,5% 18,4% 3,4% 22,7% 

Skrējiensoļojums 
“Rīga–Valmiera” 

14% 40,6% 11,6% 0,5% 33,3% 

Basketbola komandas 
“Valmiera/ORDO” 

mājas spēles 
17,9% 33,8% 16,9% 10,1% 21,3% 

Basketbola komandas 
“Valmiera Glass/ViA” 

mājas spēles 
17,9% 33,8% 11,6% 1,4% 35,7% 

 

Pasākumi, kuros respondenti visvairāk atzīmējuši atbilžu variantu “nav viedokļa”, kas 

nozīmē, ka šos pasākumus nav apmeklējuši vai nav saņēmuši atsauksmes par norisi, ir: nūjošanas 

pasākumi (55,6%); Latvijas čempionāts Latīņamerikas dejās (53,6%); Pasaules sniega diena 

(51,2%); Latvijas čempionāts spēkavīriem un “Kalniešu spēles” (45,9%); Vidzemes fitnesa diena 

(44,9%); basketbola turnīrs “Valmiera Summer Cup 2017” (43,5%).  
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 Teicami Ļoti labi Viduvēji Slikti Nav 
viedokļa 

Nūjošanas pasākumi 4,3% 16,9% 15,9% 7,2% 55,6% 

Latvijas čempionāts 
Latīņamerikas dejās 

5,3% 19,3% 14,5% 7,2% 53,6% 

Pasaules sniega diena 3,9% 19,8% 16,9% 8,2% 51,2% 

 

 

Vairāk gatavi iesaistīties tautas sportā 

 
 Aptaujas dalībnieki kā trīs prioritātes sporta un aktīvā dzīvesveida pasākumu rīkošanai 

izvirzījuši tautas sporta (69,1%), aktīvā tūrisma (49,8%) pasākumus un komandu sporta veidu 
sacensības (42,5%). 

 

40,1% respondentu kā prioritāti norādījuši nepieciešamību rīkot bērnu un jauniešu vasaras 

nometnes. Ņemot vērā, ka valmierieši labprāt iesaistās aktīvā dzīvesveida un sporta pasākumos, 

liels pieprasījums (35,3%) ir skriešanas seriālu, orientēšanās sacensību un kontūrskrējienu 

organizēšanai.  

Ar vienādu iegūto atbilžu skaitu 17,9% aptaujāto kā prioritāti norāda ūdens un tehnisko sporta 

veidu pasākumu rīkošanu un attīšanu.  

65,2% respondentu norāda, ka jauniešiem nepieciešams pievērst vislielāko uzmanību un 

rīkot veselības veicināšanas un sporta pasākumus. Otrajā un trešajā pozīcijā ierindotas ģimenes ar 

bērniem un vidējās paaudzes pārstāvji, attiecīgi 54,1% un 53,1%. Tālāk seko bērni (43%), seniori 

(33,8%) un bērni ar speciālām vajadzībām (28%).  

Rezultāti skaidrojami ar mūsdienu jauniešu mazkustību, pastiprinātu viedierīču izmantošanu 

un socializēšanās trūkumu, kas vecākos raisa bažas. Rezultāti rāda, ka valmierieši labprāt 

apmeklētu un piedalītos sporta pasākumos kopā ar ģimeni.  

 

Visvairāk informācijas iegūst sociālajos tīklos 

 

Galvenokārt iedzīvotāji par sporta pasākumiem uzzina, lietojot sociālos tīklus Facebook, 

Twitter (57,5%), tāpat arī Valmieras pilsētas mājaslapā www.valmiera.lv, portālā 

www.valmieraszinas.lv (66,7%). Liela daļa aptaujāto informāciju par sporta pasākumiem Valmierā 

iegūst no draugiem, radiem un paziņām. Drukātos informatīvos materiālus afišas, banerus, 

Pašvaldības informatīvo izdevumu “Valmiera domā un rada” (šobrīd “Valmiera”) un bukletu “Drīzumā 

Valmierā. Kocēnu, Burtnieku, Beverīnas novados” informācijas gūšanai par sporta pasākumiem 

izmanto 124 aptaujātie jeb 59,9%. Tikai 13% iedzīvotāju šobrīd izmanto mobilās lietotnes “Mana 
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Valmiera” sniegtās iespējas. Sporta klubu mājaslapās informāciju par sporta notikumiem Valmierā 

meklē 32,4% aptaujāto. 

34,8% atbildējuši, ka informācija par sporta un aktīvā dzīvesveida pasākumiem ir pietiekama, 

bet 55,6% norāda, ka informācijas trūkst, bet zina, kur to meklēt. Tikai nedaudz vairāk nekā 9% 

respondentu uzskata, ka informāciju par sporta pasākumiem vajadzētu vairāk. 

Aptaujātie, kuri uzskata, ka informācijas ir nepietiekami, kā ieteikumus situācijas uzlabošanai 

norādījuši vides reklāmu izvietošanu pilsētvidē (autobusu pieturās, tirdzniecības vietās u.c.), 

paplašināt un izvietot pasākumu kalendāru mājaslapā www.valmiera.lv.  

 

 

Sporta pasākumus apmeklē labprāt 

 

 
 60,4% norāda, ka lielākoties ir skatītāji pilsētā notiekošajos sporta pasākumos. Savukārt 

35,3% tajos piedalās kā sportisti. 2,9% respondentu pasākumus organizē, bet treneri ir 1,4% 
aptaujāto. 

 

61,6% respondentu apmeklē sporta pasākumus, jo interesē dažādi sporta veidi, bet 31,2% 

norāda, ka patīk iesaistīties pilsētas sabiedriskajā un sporta dzīvē. 25,6% sporta pasākumu 

apmeklētāju iesaistās sporta dzīvē pilsētā, jo paši agrāk nodarbojušies ar sportu, bet 27,2% sporta 

pasākumos atbalsta savus bērnus.  

 

Sports – iknedēļas aktivitātes 

 

 

http://www.valmiera.lv/
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 20,8% respondentu norāda, ka ar sportu nodarbojas 5–7 reizes nedēļā un ir ļoti fiziski aktīvi. 
Toties 1–2 reizes nedēļā, kas ir minimums, lai uzturētu veselību, ar fiziskajām aktivitātēm 
nodarbojas 39,1% aptaujāto. 3–4 reizes nedēļā ar fiziskajām aktivitātēm nodarbojas 30,9% 
respondentu, un tikai 9,2% aptaujāto ar fiziskajām aktivitātēm nenodarbojas. Kā iemeslu 
lielākoties minot laika un motivācijas trūkumu. 

 

Lielākā daļa – 66,2% aptaujāto – nav sporta organizāciju biedri. 

Aptaujātie iedzīvotāji norāda, ka visvairāk izmanto pilsētvides sniegtās iespējas, lai 

pastaigātos (68,6%), nūjotu, skrietu un brauktu ar velosipēdiem (49,8%). Gandrīz puse aptaujāto 

(46,4%) norāda, ka izmanto Jāņa Daliņa stadiona piedāvātās iespējas, un 32,9% izmanto Gaujas 

Stāvo krastu Sajūtu parka piedāvājumu. Ziemas periodā ļoti pieprasīta ir slidošana, to min 31,9% 

aptaujāto, kas izmanto publisko slidošanu Vidzemes Olimpiskajā centrā. Kā iecienītas aktīvās 

atpūtas iespējas iedzīvotāji norāda arī peldēšanu, skriešanas pasākumus un sportošanu publiski 

pieejamos sporta laukumos.  

Jāpiemin, ka Valmieras Bērnu sporta skolas piedāvātās mācību programmas izmanto 

(VBSS) 21,8% aptaujāto, savukārt 73,8% neizmanto, bet atlikušie respondenti norādījuši citas 

atbildes. Var secināt, ka liela daļa respondentu ir vecāki, kuri nākotnē plāno pieteikt bērnus 

Valmieras Bērnu sporta skolas programmās. 

Ņemot vērā plašo Valmierā pieejamo ārpusstundu pulciņu un interešu izglītības 

piedāvājumu, kur bērniem un jauniešiem programmas piedāvā arī Valmieras Mākslas vidusskola 

(tagad Valmieras Dizaina un mākslas vidusskola), Valmieras Mūzikas skola, Valmieras Jaunatnes 

centrs “Vinda”, Valmieras Kultūras centrs u.c., redzams, ka vairāk nekā ceturtā daļa respondentu 

izmanto tieši VBSS piedāvātās programmas.  

 

 

 

Sporta infrastruktūras piedāvājums novērtēts kā labs 

 

Vairākums respondentu sporta infrastruktūru Valmierā novērtē kā ļoti labu vai viduvēju. 

Valmieras pilsētas lielākās sporta infrastruktūras daļas – Vidzemes Olimpiskais centrs, Jāņa Daliņa 

stadions un Daliņu pludmale – tiek vērtētas kā ļoti labas. Teicami 26% respondentu novērtējuši 

Vidzemes Olimpisko centru, 18,4% – Jāņa Daliņa stadionu, 12,1% – Daliņu pludmali un 12,6% – 

bērnu rotaļu laukumus. Novērtējumu “ļoti labi” snieguši vairāk nekā 40% aptaujāto šīm sporta 

infrastruktūras daļām: Vidzemes Olimpiskajam centram 48,3%, J.Daliņa stadionam 48%, bērnu 

rotaļu laukumiem 47,8%, Daliņu pludmalei 44,4%, airēšanas bāzei “Krāces” 42%. 

 

 Teicami Ļoti labi Viduvēji Slikti Nav 
viedokļa 

Vidzemes Olimpiskais 
centrs 

25,6% 48,3% 13,5% 3,9% 8,7% 

Jāņa Daliņa stadions 18,4% 47,8% 27,1% 2,9% 3,9% 

Bērnu rotaļu laukumi 3,9% 46,9% 22,7% 2,9% 15% 

 

Viszemāko vērtējumu “slikti” visvairāk sporta infrastruktūras vidū saņēma velojoslas pilsētā (20,8%), 

peldbaseins Meža ielā (16,4%) un sporta laukumi pie izglītības iestādēm (15%). 

 

 Teicami Ļoti labi Viduvēji Slikti Nav 
viedokļa 

Velojoslas pilsētā 6,8% 22,7% 42% 20,8% 7,7% 

Peldbaseins Meža ielā 5,3% 19,8% 40,1% 16,4% 18,4% 

Sporta laukumi pie 
Valmieras izglītības 

iestādēm 

3,9% 23,7% 34,8% 15% 22,7% 
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Visvairāk atbilžu variantu “nav viedokļa” saņēma iekštelpu stieņu parks (59,4%,), airēšanas 

bāze (32,9%), futbola stadions Sporta ielā (34,3%) un Valmieras skeitparks (33,3%). 

 

 

 Sporta un aktīvās atpūtas infrastruktūras objekti, ko pilsētā vajadzētu uzlabot, pārbūvēt vai 
turpināt attīstīt: velojoslas pilsētā 20%; sporta laukumi pie izglītības iestādēm 15%; J.Daliņa 
stadions 14%; futbola stadioni pilsētā 11%; brīvdabas trenažieri, stieņu sistēmas 9%; bērnu 
rotaļu laukumi 8%; distanču slēpošanas trases 6%; tenisa laukumi 5%; basketbola laukumi, 
skeitparks, airēšanas bāze 4%. 

 
Ar pārliecinošiem 82,1% respondenti norāda, ka Valmierā piedāvātais sporta veidu un 

programmu klāsts ir pietiekams. 12,6% norāda, ka piedāvājumu nepieciešams papildināt ar 

slēpošanas un peldēšanas iespējām, kā arī papildu bērnu rotaļu un āra trenažieru laukumiem. 

 

 

Iedzīvotāju ieteikumi Valmieras sporta nozares attīstīšanai 

 

Lai turpinātu attīstīt sporta nozari Valmierā, iedzīvotāji norāda piecas galvenās lietas un procesus, 

kas jāuzlabo: 

1. Tautas sporta attīstīšana – skriešanas seriālu, orientēšanās sacensību, slēpošanas kustības 

atbalstīšana visiem pieejamā veidā – 22%. 

2. Veikt sporta klubu, kuriem ir līdzīgi uzdevumi un mērķauditorija, apvienošanu, izvirzīt 

prioritāros sporta veidus un ilgtermiņa mērķus, pie tiem pieturēties un publiskot šādu 

informāciju – 19%.  

3. Atlaižu sistēmas izveidošana Valmierā deklarētajiem iedzīvotājiem un ģimenēm – 15%. 

4. Veselības vingrošanas un fitnesa nodarbību popularizēšana un veidošana dažādām 

mērķgrupām – 11%. 

5. Fokuss uz pasākumu kvalitāti un nozīmīgumu, nevis to skaitu. Rīkot starptautiskus 

pasākumus, sacensības – 7%. 

 

 

Informācija par respondentiem 

 

2,4% aptaujāto ir vecuma grupā līdz 16 gadiem, bet 3,4% ir 56 gadus veci vai vecāki. 

Visvairāk respondentu ir no vecuma grupas 26–45 gadi, bet 46–55 vecumgrupā ir 8,7% aptaujāto. 

21,7% aptaujāto bijuši gados jaunākie darbspējas vecuma respondenti. 

83,6% respondentu ir valmierieši, liela daļa pārējo respondentu ir tuvējo novadu iedzīvotāji 

vai ir saistīti ar galvaspilsētu Rīgu. 
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Valmieru apmeklē, lai: 

 

 
 No 16,4% respondentu, kuri nav Valmieras pastāvīgie iedzīvotāji, lielākā daļa (55,9%) 

Valmieru apmeklē, lai piedalītos sporta un aktīvā dzīvesveida pasākumos. 52,9% citu novadu 
un pilsētu iedzīvotāji ierodas Valmierā, lai strādātu, 23,5%, lai paši nodarbotos ar fiziskām 
aktivitātēm, bet 14,7% ierodas, lai studētu un mācītos. 

 

 

Kopsavilkums 

 

Pašvaldības veidotajā iedzīvotāju aptaujā par sportu Valmierā, kas norisinājās no 2018.gada 

19.janvāra līdz 18.februārim, iesaistījās vairāk nekā 200 cilvēku. 

Pilsētā notiekošie sporta pasākumi ir augsti novērtēti un labi apmeklēti. 42.9% aptaujāto 

norāda, ka aktīvā dzīvesveida pasākumus apmeklē un tajos iesaistās vismaz reizi nedēļā, bet astoņi 

no 2017.gada sporta pasākumiem iedzīvotāju vidū saņēmuši vairāk nekā 50% atbilžu vērtējumam 

“ļoti labi” vai “teicami”. Sporta pasākumos lielākoties (60,4%) iedzīvotāji iesaistās kā skatītāji, bet 

35% piedalās kā sportisti.  

35% aptaujāto norāda, ka ir kādas sporta organizācijas vai kluba biedri. Augsts rādītājs ir 

jautājumā par to, cik bieži respondenti nodarbojas ar fiziskajām aktivitātēm – tikai 8,9% atbildējuši, 

ka ar sportu un fiziskām aktivitātēm nenodarbojas, un kopumā vairāk nekā puse respondentu sporto 

vairāk nekā divas reizes nedēļā. Iedzīvotāju atbildes apliecina, ka Valmierā ir pietiekami daudz 

iespēju sportot un piedalīties dažādās sporta programmās.  

Iedzīvotāji, sportojot un pavadot brīvo laiku fiziski aktīvi, visvairāk izmanto pilsētā pieejamās 

iespējas brīvdabas pastaigām, nūjošanai, skriešanai, sportošanai Jāņa Daliņa stadionā un 

aktivitātes Gaujas Stāvo krastu teritorijā. Lai nodrošinātu bērnu un jauniešu fizisko attīstību, 22,2% 

iedzīvotāju izmanto Valmieras Bērnu sporta skolas piedāvātās profesionālās ievirzes un interešu 

izglītības programmas. 

Valmiera – basketbola pilsēta. Basketbols pilsētā ir ar dziļām un senām saknēm. Arī aptaujas 

rezultāti parāda, ka iedzīvotāju vidū šis sporta veids ir populārākais. Vairāk nekā 50% aptaujāto gan 

Valmieras basketbola komandas “Valmiera/ ORDO”, gan basketbola komandas “Valmiera 

Glass/ViA” mājas spēles vērtē ļoti labi vai teicami. Iedzīvotāji norāda, ka nepieciešams atjaunot 

esošos sporta laukumus pie skolām un Jāņa Daliņa stadionu, lai brīvajā laikā pilnvērtīgi nodarbotos 

ar basketbolu.  

Arī futbola saknes Valmierā ir senas. Lai gan valmierieši vairāk nekā desmit gadus nav 

spēlējuši augstākajā līgā, 2018.gadā Valmieras komanda atgriezīsies Latvijas futbola virslīgā. 



 
 

72 
 

Futbola komandas “Valmiera Glass/ViA” mājas spēles ir labi apmeklētas, un tās vērtē ļoti labi vai 

teicami 48% aptaujāto.  

Kā vienu no pilsētas atzītākajiem sporta veidiem jāmin arī florbolu, kur vietējā komanda “FBK 

Valmiera” pulcē lielu skaitu apmeklētāju, atbalstot sportistu dalību Latvijas florbola virslīgā. 

Valmieras Bērnu sporta skola savā programmu klāstā piedāvā gan basketbolu, gan futbolu, gan 

florbolu, kas veido lielisku platformu jauno sportistu un potenciālo čempionu sagatavošanai.  

Vairāk nekā 49% aptaujāto labprāt izmanto pilsētā pieejamās velobraukšanas iespējas, bet 

respondenti arī norāda, ka tieši velojoslas nepieciešams attīstīt un uzlabot. Valmierā 2018.gadā tiks 

pabeigts jaunais peldbaseinu komplekss, kas radīs iespēju pilnvērtīgi nodarboties ar peldēšanu 

jaunās telpās, kā arī 2018.gadā ir uzsākta Jāņa Daliņa stadiona pārbūve un vieglatlētikas manēžas 

būvniecība. Jaunais sporta komplekss sniegs iespēju iedzīvotājiem aktīvi sportot pašiem un vērot 

augsta līmeņa sacensības vieglatlētikā un citos sporta veidos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

73 
 

Pielikums Nr.4 

Sporta organizāciju aptaujas par sportu Valmierā rezultāti 

 

                Pašvaldība no 2018.gada 27.janvāra līdz 18.februārim vietējas sporta organizācijas 

aicināja piedalīties aptaujā par sporta un aktīvā dzīvesveida piedāvājumu pilsētā. Savu viedokli 

paudušas 22 organizācijas, sniedzot savu skatpunktu par sporta pasākumu un programmu 

dažādību, sportošanas iespējām un sporta infrastruktūru, kā arī nepieciešamajiem uzlabojumiem 

sporta jomā.   

 

1. Kādu Valmieras sporta infrastruktūru Jūs izmantojat ikdienas treniņu procesā un 

sacensību procesā? 

Sporta organizācijas ikdienā visvairāk izmanto lielākās sporta bāzes pilsētā – Jāņa Daliņa stadionu 

(36,4%), Vidzemes Olimpisko centru (27,3%) un Valmieras Pārgaujas sākumskolas sporta zāli 

(27,3%). Liels noslogojums ir arī Valmieras Valsts ģimnāzijas sporta zālēm un stadionam, ko parāda 

18,2% respondentu atbildes. 13,6% Valmieras sporta organizāciju savā ikdienas darbā izmanto 

sporta infrastruktūru: Daliņu pludmali; airēšanas bāzi “Krāces”; Valmieras 5.vidusskolas, Valmieras 

Viestura vidusskolas un Valmieras sākumskolas sporta zāli un/ vai stadionu.  

Starp atbilžu variantiem ir arī tādas vietas kā brīvdabas skriešanas trases, sporta klubs “Tuffstuff” 

(Stacijas iela 2), smagatlētikas klubs “Spēka pasaule” (Raiņa iela 4), karatē zāle (Andreja Upīša iela 

7). 

 

2. Kā Jūs vērtējat sporta un aktīvās atpūtas infrastruktūru Valmierā? 

Vidzemes Olimpiskais centrs novērtēts visaugstāk, saņemot 23% vērtējumu teicami un 23% ļoti labi, 

bet visvairāk balsu saņēmis vērtējums labi – 36%. Ļoti atzinīgi, saņemot vērtējumu ļoti labi, novērtēts 

ir Jāņa Daliņa stadions 32%, Valmieras Pārgaujas sākumskolas sporta zāle 41% un pilsētā esošie 

bērnu rotaļu laukumi 41%. Zemākie vērtējumi – slikti, visbiežāk norādīti pilsētas izglītības iestāžu 

sporta stadioniem, attiecīgi 45% Valmieras Viestura vidusskolas un Valmieras Valsts ģimnāzijas un 

36% Valmieras 2. vidusskolas un Valmieras 5. vidusskolas stadioniem.  

Airēšanas bāze “Krāces” (45%), Valmieras 5. vidusskolas sporta zāle (55%) un iekštelpu stieņu 

parks (64%), Valmieras 2. vidusskolas sporta zāle (41%) un Valmieras Viestura vidusskolas sporta 

zāle (41%), ikdienā neuzņem plašu loku sporta organizāciju vai tās nav informētas par šo sporta 

infrastruktūru darbību, ko parāda vērtējums nav viedokļa. 

 

3. Norādiet, kuru sporta un aktīvās atpūtas infrastruktūru Valmierā vajadzētu uzlabot, 

pārbūvēt un turpināt attīstīt?  

Pārliecinoši 32% organizāciju pārstāvji norāda, ka primāri nepieciešams uzlabot izglītības iestāžu 

sporta zāles un skolu stadionus. 9% respondentu norāda, ka uzlabojumi nepieciešami arī Vidzemes 

Olimpiskā centra futbola laukumā, pilsētas velojoslās un brīvdabas takās, airēšanas bāzē. 

Organizācijas norāda, ka nepieciešams attīstīt tenisa iespējas pilsētā.  

 

4. Vai Jūsu sporta organizācija sadarbojas ar Valmieras Bērnu sporta skolu? 

50% no Valmieras sporta organizācijām ikdienā sadarbojas ar Valmieras Bērnu sporta skolu. 
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5. Kā Jūs vērtējat sadarbību ar Valmieras Bērnu sporta skolu? 

 
 

6. Ko Jūs ieteiktu uzlabot, lai veicinātu sadarbību? 

- 

7. Vai Jūsu sporta organizācija sadarbojas ar Vidzemes Olimpisko centru? 

54,5% aptaujāto organizāciju sadarbojas ar Vidzemes Olimpisko centru, bet 36% nesadarbojas.. 

 

8. Kā Jūs vērtējat sadarbību ar Vidzemes Olimpisko centru? 

37,5% teicami, 25% ļoti labi un labi 

 

9. Ko Jūs ieteiktu uzlabot, lai veicinātu sadarbību? 

- 

 

10. Vai ikdienas darbībā sadarbojaties ar citiem Valmieras sporta klubiem un organizācijām? 

31,8% vietējo sporta organizāciju nesadarbojas ar citām sporta jomas organizācijām, bet 68,2% 

sadarbojas. Sadarbojoties sporta organizācijas visbiežāk rīko kopīgus treniņus un pasākumus, kā 

arī apvienojas, izmantojot treniņu bāzes un piesaistot trenerus. 

 

11. Vai Jūs atbalstāt ideju apvienot viena sporta veida organizācijas vienā klubā, lai radītu 

lielāku, spēcīgāku un efektīvāku sporta organizāciju? 

50% nē, 27,3% jā, varbūt 22,7%. Puse no aptaujātajām sporta organizācijām norāda, ka neatbalsta 

viena sporta veida sporta klubu apvienošanu, minot, ka tas traucēs sporta klubu attīstībai un ikdienas 

darbībai, negatīvi ietekmēs konkurenci. Organizācijas ir gatavas sarunām par sporta klubu 

apvienošanu, ja tiek konkrēti noteiktas dalībnieku funkcijas, to pienākumi, kā arī pareizi izplānota 

līdzfinansējuma un atbalsta sistēma. 

 

12. Vai Jūsu sporta organizācija un tās biedri aktīvi iesaistās Valmieras sporta un aktīvās 

atpūtas pasākumos? 

Puse jeb 50% respondentu norāda, ka viņu pārstāvētā sporta organizācija un tās biedri regulāri 

iesaistās sporta pasākumos Valmierā. 22,7% norāda, ka ļoti reti iesaistās sporta un aktīvās atpūtas 

pasākumos, bet 4,5% vispār neiesaistās. 13,6% to dara tikai pavasara/ vasaras sezonā. 

 

13. Vai Jūsu organizācija rīko sporta sacensības, seminārus, atvērtos treniņus un cita veida 

sporta pasākumus? 

90,9% norāda, ka viņu pārstāvētā organizācija vismaz reizi gadā rīko sporta sacensības, atvērtos 

treniņus un cita veida pasākumus, 68,2% norādot, ka rīko pasākumus vairākas reizes gadā. 
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14. Vai Jūsu sporta organizācija nodrošina iespēju nodarboties ar sportu un piedalīties sporta 

pasākumos: 

77,3% sporta organizāciju sniedz iespēju nodarboties ar sportu gan bērniem, gan jauniešiem. 

Senioriem un vidējas paaudzes pārstāvjiem šo iespēju nodrošina 50% organizāciju, bet 63,6% 

piedāvā sportošanu studentiem. Tikai 9,1% organizāciju piedāvā fiziskās aktivitātes cilvēkiem ar 

speciālām vajadzībām un 40,9% ģimenēm ar bērniem. 

 

15. Kāda veida sporta pasākumus Valmierā vajadzētu turpināt rīkot un attīstīt? 

Pārliecinoši 68,2% respondentu kā prioritāti norādījuši tautas sporta pasākumu rīkošanu pilsētā, kam 

seko bērnu un jauniešu pasākumi ar 50% atbilžu. Ar vienādu atbilžu skaitu, 45,5%, kā prioritātes 

norāda komandu sporta veidu un starptautiska līmeņa sporta sacensību rīkošanu. Vismazāk atbilžu 

saņēmuši tehnisko sporta veidu un ūdens sporta veidu pasākumi. Liels atbalsts redzams arī aktīvā 

tūrisma pasākumu atbalstīšanai – 40,9%. 

 

16. Vai Jūsu organizācija saņem Pašvaldības līdzfinansējumu? 

 

 
 

17. Vai Jūsu organizācijai ir piesaistīti atbalstītāji, sponsori? 

54,5% organizāciju ir piesaistījušas atbalstītājus, bet 45,5% nesaņem materiālu atbalstu no 

sponsoriem vai atbalstītajiem. Organizāciju pārstāvji norāda, ka visbiežāk potenciālie atbalstītāji nav 

ieinteresēti bērnu un jauniešu sportā, kā arī tie labprātāk atbalsta komandu sporta veidus, bet 

pilsētas lielākajiem sporta klubiem jau ir atbalstītāji, kas nav spējīgi atbalstīt arī citus. 

 

18. Vai Jūsu organizācijas biedri maksā ikmēneša/ gada dalības maksu? 

72,6% respondentu norāda, ka viņu organizācijā tās biedri maksā biedru naudas, un tās paredzētas 

inventāra iepirkšanai un sporta bāzu, telpu īrei vai to uzlabošanai.  

 

19. Kāda veida speciālistus Jūsu organizācijai ir visgrūtāk piesaistīt darbības nodrošināšanai 

un attīstībai? 

Lielākoties (31,8%) respondenti norāda, ka problēmas ir piesaistīt attiecīgā sporta veida 

specializētos trenerus, bet problēmas ar fiziskās sagatavotības treneru piesaistīšanu nav nevienai 

vietējai sporta organizācijai. 22,7% norāda, ka problēmas sagādā uztura speciālistu piesaistīšana, 

un tāds pats daudzums atbildējis, ka nav problēmu piesaistīt vajadzīgos speciālistus. 18,2% 

organizāciju problēmas sagādā sabiedrisko attiecību speciālistu un fizioterapeitu piesaistīšana. 

 

20. Vai Valmierā nepieciešams rīkot tālākizglītības kursus, seminārus, praktiskās nodarbības 

treneriem un sportistiem? 

77,3% organizāciju pārstāvji norāda, ka būtu nepieciešams Valmierā rīkot tālākizglītības kursus. 
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Respondenti norāda, ka galvenie virzieni un tēmas, Valmierā rīkojot tālākizglītības kursus, ir: sporta 

psiholoģija; uzturs sportā; fiziskā sagatavotība bērniem un jauniešiem; fiziskās aktivitātes senioriem; 

treniņu metodika; traumu novēršana. 

      

21. Vai informācija par sporta un aktīvā dzīvesveida pasākumiem, sacensībām un to 

rezultātiem ir pietiekama? 

50% atbildēja, ka informācija ir pietiekama, 45,5% zina, kur meklēt, brīžos, kad informācija ir 

nepietiekama. 

 

22. Kas Jūsu organizācijai būtu nepieciešams, lai tā sekmīgi varētu attīstīt sporta veidu 

pilsētā? 

63,6% norāda, ka galvenais, lai attīstītu attiecīgo sporta veidu pilsētā, ir finansējuma piesaiste 

inventāra un ekipējuma iegādei un atjaunošanai. 59,1% kā prioritāti norāda, ka nepieciešama 

palīdzība organizācijas atbalstītāju piesaistīšanai. Sporta veida sacensību, pasākumu rīkošanas 

atbalsts un transporta pakalpojumu nodrošinājums saņēmis 45,5% atbilžu. 22,7% nepieciešams 

piesaistīt jaunus dalībniekus, lai sekmīgi attīstītu attiecīgo sporta veidu.   

 

23. Lūdzu, norādiet, kā Jūs esat gatavi iesaistīties pilsētas sporta un aktīvā dzīvesveida 

veicināšanā? 

77,3% organizāciju norāda, ka ir gatavi organizēt sporta aktivitātes pilsētas lielākajos pasākumos, 

kā arī 54,5% ir gatavi paši organizēt sporta pasākumus, lai veicinātu aktīvo dzīvesveidu pilsētā. 

Gandrīz puse aptaujāto (45,5%) norāda, ka organizācijas vēlētos rīkot publiskus treniņus dažādām 

mērķgrupām un specializētas nodarbības Valmieras izglītības iestādēs. Jāpiemin, ka 40,9% 

respondentu ir gatavi iesaistīties sporta infrastruktūras uzlabošanas darbos pilsētā.    

 

 

24. Vai, Jūsuprāt, pilsētā ir jānosaka prioritārie sporta veidi, balstoties uz Valmieras Bērnu 

sporta skolas piedāvātajām programmām, veidojot sporta veida attīstības piramīdu? 

45,4% atbalsta ideju par sporta veidu attīstības piramīdas izveidi, ņemot vērā Valmieras Bērnu 

sporta skolas programmas. Atlikušie respondenti norāda, ka šādu ideju neatbalsta, jo prioritārie 

sporta veidi jau vēsturiski ir izveidojušies. Respondenti piemin, ka šādi noteikti prioritārie sporta veidi 

traucēs pārējo attīstību.  

 

25. Kādi ir Jūsu citi ieteikumi sporta nozares attīstīšanai Valmierā? 

Piedāvāt iespēju organizācijām iegūt papildu finanšu līdzekļus konkursu un projektu veidā. 

Uzlabot komunikāciju un sadarbību ar sporta entuziastiem un organizācijām pilsētā. 

Vienlīdzīga atbalsta sistēma sporta klubiem/ organizācijām. 

Velojoslu un asfaltēto celiņu attīstīšana.  

Skolu sporta zāļu un stadionu uzlabošana. 

 

Kopsavilkums 

 

Pašvaldības veidotajā vietējo sporta organizāciju aptaujā par sportu Valmierā, kas 

norisinājās no 2018.gada 27.janvāra līdz 18.februārim, iesaistījās vairāk nekā 20 organizāciju. 

Mācību un treniņu procesa organizēšanā vietējās sporta organizācijas visbiežāk izmanto 

Vidzemes Olimpisko centru, Jāņa Daliņa stadionu un Valmieras Pārgaujas sākumskolas sporta zāli. 

Šīs pilsētas sporta infrastruktūras daļas saņēma visaugstākos vērtējumus, saņemot visvairāk 

vērtējumu labi, ļoti labi vai teicami. Tomēr sporta organizācijas norāda, ka vispārējās sporta 

infrastruktūras līmeņa celšanai ir nepieciešams uzlabot pilsētas izglītības iestāžu sporta bāzu 

tehnisko stāvokli.   

Puse no vietējām sporta organizācijām ikdienā sadarbojas ar VBSS un vairāk nekā 35% ar 

VOC un sadarbību ar šīm iestādēm vērtē kā veiksmīgu. 
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Lai gan lielākā daļa respondentu norāda, ka ikdienā sadarbojas ar citām sporta 

organizācijām, 50% no organizācijām neatbalsta ideju apvienot viena sporta veida pārstāvošās 

organizācijas. Vietējās sporta organizācijas aktīvi iesaistās pilsētas sporta jomas attīstībā, 

pasākumu un sacensību rīkošanā, norādot, ka nepieciešams turpināt atbalstīt tautas sporta un 

jauniešu sporta pasākumu organizēšanu. Lielākoties, respondenti norāda, ka informācija par sporta 

pasākumiem pilsēta ir pietiekama. 

Kā galvenās problēmas organizācijas un attiecīga sporta veida attīstībā respondenti norāda 

sponsoru, attiecīgā sporta veida specializēto treneru un uztura speciālistu piesaistīšanu. Kā 

risinājumu finansiālā atbalsta palielināšanai organizācija norāda vēlmi piedalīties dažādu pasākumu 

organizēšanā un līdzdalībā, kā arī startēšanu dažādos Pašvaldības projektu konkursos.
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